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Vidurinio ugdymo (11-12 Kkl.) karaimy tikybos
programos jgyvendinimo
metodinés rekomendacijos

1. Ivadas. Metodiniy rekomendaciju paskirtis

Siandieninis naujas, greitas, mobilus ir sekuliarus pasaulis visoms egzistuojan¢ioms
bendruomenés ir tikéjimo situacija Lietuvoje darosi dar ypatingesné¢. Bendruomené
turi susidoroti su tais paciais visiems aktualiais i$Sukiais, taciau ji tai turi padaryti
panaudodama Zymiai mazesnes pajégas — §i bendruomené yra pati maziausia mazuma
Lietuvoje, ja sudaro vos 250 Zmoniy.

Tod¢él manome, kad parengtoji karaimy tikybos programa ir jos metodinés
rekomendacijos gali biiti dvigubai naudingos, turéti jvairialype paskirtj. Jomis galéty
naudotis tie, kurie 1§ tiesy siekia iSmokti ir suprasti §j tik€jimg ir jo désnius, gilintis |
religijos esm¢. Taciau Si programa padéty ir tiems, kurie nori tiesiog artimiau
susipazinti su Lietuvos karaimy kultira. Mat tikéjimas yra neatsiejama Lietuvos
karaimy gyvenimo, papro¢iy dalis, be kurios kultiirinis tautos paveldas biity nepilnas.

Gilinantis j karaimy tikéjima reikéty suprasti vieng svarby jo administravimo principa
— kiekviena karaimy religiné bendruomené viso pasaulio mastu yra savarankiSka,
unikali ir valdanti bei priklausanti tik pati sau. Néra jokios centralizuotos pasaulio
karaimy religinés valdZios. Todé¢l geografiniai ir kultiiriniai skirtumai tarp jvairiuose
kraStuose esanciy bendruomeniy yra gan dideli, be to, jie suteikia savitumo ir ty
bendruomeniy religiniams papro¢iams. Taigi pabréztina, jog pastaroji programa ir jos
mokymui skiriamos metodinés rekomendacijos apima tik Lietuvos—Lenkijos
platumas, jos sietinos tik su $iy kraSty tradicijomis.

Pagal egzistuojancias karaimy tikéjimo normas, karaimu esama, tampama tik su viena
sglyga — reikia gimti karaimy Seimoje. Néra galimybés tapti karaimy tikéjimo
iSpazinéju atéjus is Salies. Tokios nuostatos gyvavo per ilgus Simtmecius ir ligi Siol
jos néra pasikeitusios. Visos kitos tik€¢jimo normos bei dogmos taip pat yra
tradiciSkai nusistovéjusios ir niekad nekito, neprisitaikydavo prie jokiy naujy iSorés
pasaulio pasikeitimy. Todeél galbiit lig Siol tebeiSlaikyta nemazai jvairiy tradiciniy
religiniy (bet ir tautiniy) ritualy, papro¢iy, teksty, giesmiy.

Kita vertus, gali buti, kad biitent Siandien esama ties riba, kai jau privalu imti ir ka
nors pakeisti tam, kad tiké¢jimas ir jo paprociai iSlikty ateities kartoms gyvu, o ne
uzrasytu pavidalu. Tai, misy jsitikinimu, yra vienas i§ esminiy $iuo metu sprestiny
klausimy. Galima sakyti, kad $i tikéjimo mokymo programa ir jai skirtos metodinés
rekomendacijos ir yra viena i$§ naujoviy tikéjimo islaikymo link.

Toks kontekstas reikalauja i§ biisimo mokytojo teisingai ir iSsamiai suvokti karaimy
tikéjimo situacijg bei atitinkamai laisvai interpretuoti tikéjimo programos kursa, turint



omenyje dviguba uzduotj — ugdyti jaunuoliy tikra tikéjimo jausma, asmeninj religinj
mastymg, bendruomeninio ir asmeninio religingumo suvokimg, puosel¢jimg bei
derama visy ritualiniy vyksmy supratimg, faktines zinias.

2. Ugdomosios veiklos laiko planas

Sis planas pateikiamas apytikriai visam programos jgyvendinimo laikui, preliminariai
— 70 valandy. Sialoma Bendrosios programos (BP) medziagg iSdéstyti butent tokia
eilés tvarka, taciau mokytojas gali laisvai interpretuoti plana, prisitaikydamas prie
realaus valandy skaiciaus, mokiniy kiekio. Jo pagrindiniu orientyru turéty likti BP
reikalavimai gebéjimams — siektina iSugdyti visus programoje numatytus gebéjimus,
kiekvienam skiriant atitinkamai laiko ir uzduociy. Mokytojas visgi savo nuoziiira gali
juos vieng su kitu jungti ar keisti vietomis.

3-4 valandos Jvadinés pamokos, ,,a8 ir kitas / kitoks* santykio supratimas /
analizé (Kitatautis, kitos religijos, kitos odos spalvos). Kitoks irgi
yra gerbtinas

4-6 valandos religinés patirties klausimy kélimas, asmeninio santykio su
Dievu puoseléjimas karaimy doktrinos kontekste

3-4 valandos santykio ,,a$ ir bendruomené® aptarimas, analizé

6-8 valandos karaimy religijos ir tautos istorijos mokymasis

6-8 valandos pagrindiniy tikéjimo tiesy analizé

6-8 valandos moraliniy tiesy mokymasis — Saltiniai, reikalavimai, santykis su
moderniu pasauliu

4-6 valandos karaimy liturginis kalendorius

6-8 valandos karaimy tikéjimo liturginiai ritualai, jy struktiira, prasmé,
paskirtis

4-6 valandos dalyvavimas pamaldose — praktika

4-6 valandos susitikimai, diskusijos su vyresniais bendruomenés nariais

4-6 valandos rasto darbai, kitos uzduotys

2-3 valandos modernaus pasaulio keliamy i$8tukiy aptarimas (i$ tikincio
karaimo pozicijy)

2-3 valandos esminiy temy apibendrinimai, iSvados.




3. Teksty arba kity Saltiniy pritaikymas

Karaimy tikéjimo ugdymo programos procese naudotini jvairlis Saltiniai. Toliau
pristatomi Keliy tipy Lietuvoje pricinami Saltiniai — tekstai, garsiné ir vaizdiné
medziaga, Saltiniai internete, eksponatai muziejuose, veikiantys maldos namai,
(Sventovés), karaimy bendruomené, jos nariai.

Sitlytina visais toliau vardinamais S$altiniais pasinaudoti. Mokytojas gali taip pat
pasitelkti programos tikslus atitinkancius ir kitus turimus Saltinius, pvz., turimus
materialinius objektus, kitg turima garsing ar vaizding medziaga.

A Tekstai

Sventasis Rastas

Sventasis Rastas: Senasis ir Naujasis Testamentai. Vilnius: Kataliky pasaulis, 1998.
[Naudotina Senojo Testamento dalis] http://biblija.lt/index.aspx/lt_vertimai/leidimai/

David bijnin machtav ¢ozmachlary. [Psalmés karaimy k.]. Sud. M. Firkovicius.
Vilnius: Danielius, 1994.

Selomonun masallary. [Patarliy knyga karaimy k.]. Parengé M. Firkovi¢ius. Turk dil
kurumu yayinlary 771, Ankara, 2000.

Maldaknygés

Karaj dinliliarnin jalbarmach jergialiari [Karaimy liturginis maldynas]. Sud. M.
Firkovi¢ius. Vilnius: Baltos lankos, 1998 [1 knyga, pamaldoms kenesoje], 1999 [2
knyga, apeigy maldos ir giesmés].

Karaj koltchalary. [Proginiy maldy rinkinys]. Sud. M. Firkovic¢ius. Vilnius: Lietuvos
raSytojy sajungos leidykla, 1993.

Kalendorius

Karaj kalendary. Karaimy kalendorius. Vilnius, 2001.

Karaimy poezija, tautosaka

Cypéychlej uéma Trochka. | Trakus pauksé¢iu plasnosiu [Lietuvos karaimy poezija,

vt —

vt —

(22).Vilnius: Academia. 260-267.


http://biblija.lt/index.aspx/lt_vertimai/leidimai/

Istoriniai Saltiniy tekstai

Nemoy L. Karaite Anthology. New Haven, 1950.

Kapaumckas xu3nb, 1911-1912 m. Maskvoje leistas periodinis Zurnalas.

Kapaumckoe cnoBo, 1913-1914 m. Vilniuje leistas periodinis Zurnalas.

Onarmach, 1934, 1938, 1939 m. Panevézyje leistas periodinis Zurnalas.

Karaj avazy, 1931-1938 m. Lucke leistas periodinis zurnalas.

Mysl karaimska, 1924-1939 m. Vilniuje, 1946, 1947 m. Lenkijoje leistas periodinis
mokslinio tipo Zurnalas.

B Garsiné ir vaizdiné medzZiaga

http://svtplay.se/v/2587200/gokvall/l_11?cb,a1364145,1,f-1/
Svedigkas siuZetas apie karaimus [nuo 28, 40]

Csato Eva. [su David Nathan] Spoken Karaim. Multimedija [CD-ROM]. 2002.

Lietuvos tautiniy mazumy tradiciné muzika. Kompaktiné plokstelé. [Karaimy dainos
Nr.11-13]. Sud. V. Zakariené. Tautiniy mazumy ir i$eivijos departamentas prie LRV,
Lietuvos tautiniy mazumy folkloro ir etnografijos centras.

Lietuvos tautinés mazumos. Kultiiros paveldas. [Knyga ir kompaktiné plokstel¢] Red.
C Saltiniai internete

www.karaim.eu
www.karaimi.org

YouTube.com sistemoje esantys vaizdo jrasai pagal paieska ,karaim“ — kaip
diskusija provokuojantys Saltiniai.
D Eksponatai muziejuose

Karaimy etnografiné paroda Trakuose (netrukus keiGianti pavadinima j ,,S. Sapsalo
karaimy tautos muziejus®).

Traky istorijos muziejus, parodos dalis Traky pilyje, skirta karaimams.


http://svtplay.se/v/2587200/gokvall/1_11?cb,a1364145,1,f,-1/
http://www.karaim.eu/
http://www.karaimi.org/

E Veikiancios Sventovés

Kenesa Vilniuje, Liubarto g. 6.
Kenesa Trakuose, Karaimy g. 30.

F Lietuvos karaimy bendruomené

Siuo metu Lietuvoje veikia dvi Lietuvos karaimy visuomeninés organizacijos,
turinc¢ios juridiniy asmeny statusg, jungiancios visus Lietuvos karaimus:

* Lietuvos karaimy religiné bendruomené — viena i$ valstybés pripazinty devyniy
tradiciniy religiniy bendruomeniy, nuo XIV amziaus pabaigos Lietuvoje
egzistavusios karaimy religinés bendruomenés teisiy perémeja. Jos valdymo
struktirg sudaro Visuotinis bendruomenés susirinkimas, Dvasiné valdyba ir
Bendruomenés taryba. Bendruomenés tarybos pirmininkas tradiciSkai yra
Auksciausiasis dvasininkas. Bendruomené yra savarankiSka ir nepriklausanti nuo
kity Saliy dvasinés ir pasaulietinés valdzios.

* Lietuvos karaimy kultiiros bendrija — veikianti Lietuvoje nuo 1988 mety. Jos
valdymo struktiirg sudaro Visuotinis nariy susirinkimas ir jo renkama Taryba, kuri
1§ savo nariy i§sirenka Pirmininka.

Kontaktinis el. pasto adresas abiems organizacijoms karaim@Kkaraim.eu

Abi Sios organizacijos néra komercinés, jy nariai nemoka nario mokesc¢iy. Materialiai
Bendrijos saves neislaiko, dazniausiai yra remiamos Valstybés, kity réméjy, kartais
nariy aukomis.

4. A ir B Ugdymo metodai ir uZduotys

Sj skirsnj sudaro dvi dalys. Vienoje (A) pateikiame visai programai taikytinus
ugdymo metodus ir uzduotis, o kita dalis (B) yra skirta karaimy tikéjimo moralinéms
nuostatoms bei jy ugdymo ypatybéms.

A. Visoms karaimy tikybos Bendrosios programos dalims taikytini tokie ugdymo
metodai ir uzduotys:

- trumpi pranesimai zodziu pasirinkta tema,

- €Sé rastu

- debatai, pokalbis pamokos metu,

- darbas su Saltiniy tekstais (ju perskaitymas, perpratimas, komentavimas,
pristatymas zodZiu visiems arba rastu),

- apsilankymas pamaldose (uzduotys turéty buti apibréztos i§ anksto, pvz., atpazinti
teoriSkai iSmoktas zinias; pakomentuoti realy pamaldy vyksma; atpazinti liturgijos
struktiirg; nupasakoti emocinius jsptidzius pamaldose; geriau suvokti ir apibrézti bei
savyje atpazinti (ugdyti) religinj jausmg, apibudinti jj, jo démenis; apibudinti


mailto:karaim@karaim.eu

emocinius bendruomeninés ir asmeninés maldos skirtumus, per praktikg méginti juos
suvokti sgmoningai, kt.).

- aplankyti muziejus (uzduotys gali biti apibréziamos i§ anksto, arba diskutuojama
paciame muziejuje aptariant ten esancius eksponatus, siejant juos su pamoky tema),
kt.

- susitikimas su bendruomenés atstovais (pavieniui arba su grupe) — diskusija pagal
i§ anksto parengtus klausimus (klausimai gali biiti bendri, teoriniai arba apie asmening
zmoniy patirtj); statistiné didesnio kiekio Zmoniy apklausa siauresne tema, pvz., apie
tam tikras apeigas, religines tiesas, kt.]

Sioms ir kitoms uzduotims galima pasirinkti jvairiy temy. Kelias kaip pavyzdzius
sitilome cia:

- religiniy $venciy siuZetai (vienos ar keliy $venéiy);

- Senojo Testamento herojy istorijos;

- Psalmymas (pvz., atskiri vaizdiniai, paskutinés Slovinancios psalmés, psalmiy
tekstai ir maldos, kt.).

- vaizdo simboliy vieta karaimy tikéjime arba kokie vaizdiniai simboliai
vartojami, o kokie ne ir kodél?;

- zodzio svarba karaimy kultiiroje;

- garso ir Zodzio santykis karaimy tikéjime, jo apraiskos;

- gyvenimas su dekalogu;

- dekalogo vieta karaimy tikéjime;

- kitos temos apie moralines nuostatas (zr. B dalj);

- dvasininky vaidmuo i$saugant karaimy tikéjima (galima iSskirti laikus — iki 19
a., 19-ame a., 20-ame a.);

- temos, skirtos atskiroms asmenybéms, pvz., Ananiasz Zajaczkowski, Simonas
Firkovigius, Seraja Sap3alas ir kt.).

- tikéjimas ir tautiSkumas;

- tolerancija — salyga, i§saugojusi karaimy tikéjima,

- 21-0jo amziaus karaimas tikintysis — koks jis?;

- Mano Seimos istorija;

- Kaip a8 suprantu tikéjimg i§ mano $eimos pasakojimy;

-kt

B. Moralinés karaimy tikéjimo nuostatos ir jy ugdymas

Viena 1§ esminiy karaimy tikéjimo nuostaty yra savarankiSkas, individualus Senojo
Testamento teksto studijavimas ir jo supratimas nepasikliaujant jokiais Kitais
autoritetais. Todél kartu su bendruomenés organizavimo principais, jos struktiira,
iSrinktais dvasininkais ir kitais atsakingais asmenimis, kiekvienas atskiras tikintysis,
sudarantis tg bendruomene, taip pat yra labai svarbus tikéjimo sistemoje. Galbiit todél
viena i§ svarbiausiy ir gan griezty karaimy mokymo kryp¢iy yra nukreipta j zmogaus
morale, ] nuostatas, kuriy kiekvienas tikintysis privalo laikytis, kartu nurodant, kad
kiti veiksmai ir mintys yra draudziami, o nesilaikant nustatyty taisykliy, gresia
bausmés.

Pagrindines moralines bei etines nuostatas karaimy tikéjime nusako 10 Dievo
jsakymy. Tad jy analizei, supratimui, komentavimui tikybos programos pamokose



deréty skirti daug démesio. Be to, mokytojas turéty suprasti, jog Sios moralinés tiesos
persmelkia ir visus kitus tikéjimo démenis — Sventes, ritualus, istorinius jvykius,
pamaldose naudojamus tekstus ir kt. Todél | tai dera atkreipti démes;j ties kiekviena
aptariama tema. Svarbiausias mokytojo tikslas yra pasiekti, kad mokiniai suprasty tas
moralines tiesas ir siekty jas realiai jgyvendinti savo gyvenime. 21-0j0 amziaus
pamokose jau vertéty atkreipti démes;j j tai, kad Sios tiesos yra universalios, susijusios
su zmogaus prigimtimi, o ne vien su religine sistema ar religingumu. Kaip saké
iSminciai, ne visi zmonés sugeba suprasti Dievo tiesas ir mokymus, todél Cia turi
pagelbéti kiti, ypa¢ tévai ir mokytojai. Jie turi padéti vaikams suprasti Dievo
pamokymy svarbg. Nes visi zmonés lygiis prieS Dieva, belieka jiems tarpusavyje
taikiai sugyventi.

Toliau pateikiame 10 Dievo jsakymy (nuo IS 20-2 ) bei keliy pasaulietiniy
pamokymy moralei ugdyti analize ir galimas ugdymo uzduotis, parengtas pagal
ankstesniy amziy karaimy tikybos vadovélius bei Lietuvos karaimy vyresniojo
dvasininko Mykolo Firkovi¢iaus [1924-2000] komentarus i$ jo asmeniniy archyvy ir
rankraséiy. Savo 1993 m. parengtoje kasdieniy maldy knygeléje ,,Karaj koltchalary*
Jis pabrézé i§ senovés atkeliaujancCia tiesa, kad ,karaimy tikéjimas yra Visagalis
Dievas ir DeSimt Dievo jsakymuy, o tikintysis karaimas yra giliai tikintis, sgziningas,
tiesus Zzmogus“. M. Firkovi€iaus teigimu, Sios savybés per amzius buvo karaimy
stiprybés Saltinis. Todél jis taip pat skatino jomis sekti ir dabar, nepaisant
besikei¢ianéiy gyvenimo salygy. Jis buvo giliai jsitikings, kad jei naujausi techniniai
pasiekimai ir padeda zmogui, palengvina jo darbus, taciau jie nepadidina Zmogaus
galiy. Galingiausias visada yra tik Dievas, tod¢l jo mokymai aktualiis visada.

Kartu su paciais jsakymais toliau pateikiame ir trumpus jy komentarus, i$ dalies
percituojamus i$ senyjy katekizmy. Tie komentarai nusako, kaip reikéty suprasti
trumpas ir labai kondensuotas paciy jsakymy frazes. Vertéty atkreipti démesj, jog visi
Sie aiSkinimai néra katekizmo sudarytojo nuomone, mat kiekvienas teiginys yra
pagristas atitinkama citata i§ Senojo Testamento, kur ta tiesa yra uZfiksuota. Juk tokia
ir yra karaimy tikybos nuostata — tiesy ieskoti tik padiame Sventajame Raste, o ne kity
nuomongje. Mokytojas citatas gali rasti nurodytame literatiros sgraSe, priklausomai
nuo poreikio ir mokymo sistemos.

Besimokantys turi Zinoti, kad 10 Dievo jsakymy yra skirstomi j dvi grupes. Pirmaja
grupe sudaro pirmi keturi jsakymai, nusakantys tikinciojo santykj Dievo atzvilgiu.
Kiti Sesi jsakymai nusako Zmoniy tarpusavio sugyvenimo normas.

Pirmasis jsakymas (,,A% esu VIESPATS, tavo Dievas, kuris i§vedziau tave i§ Egipto
zemes, 1§ vergijos namy*) liepia tikéti, kad yra Dievas, aukSciausioji dvasiné biitybé,
kuris sukiir¢ viska, kas egzistuoja ir kuris valdo visy sukurtyjy likimus. Tai
vienatinis, amzinas, bekiinis, nesikeiiantis, visagalis, visazinis, iSmintingas, teisingas,
Sventas, dosnus ir atleidZiantis Dievas.

Zmonés, norédami Vie$paties palankumo, turi siekti tapti tokiais, turi gerbti ir myléti
Dieva uz visas jo suteikiamas malones, o taip pat myléti ir vieni kitus. Tikintieji turi
biiti teisingi, gailestingi, sgZiningi ir siekti tik gério, vengti visy blogybiy.



Antrasis jsakymas (,,Neturési kity dievy, tiktai mane®).

* Nedirbsi sau drozinio nei jokio paveikslo, panasaus ] tai, kas yra aukstai danguje,
ia, 7eméje, ir vandenyse po Zeme. ° Nesilenksi jiems ir negarbinsi jy, nes as,
VIESPATS, tavo Dievas, esu pavydulingas Dievas, skiriantis bausme vaikams uz tévy
kalte iki tregios ir ketvirtos kartos ty, kurie mane atmeta, ° bet rodantis istikima meile
iki tikstantosios kartos tiems, kurie mane myli ir laikosi mano jsakymuy.*). Jis mums
liepia tikéti, kad yra vienas Dievas kiir¢jas, liepia jam vienam melstis, iSsakant visas
misy mintis. Sis jsakymas taip pat draudZia dieviskai garbinti bet kokj kita sutvérima,
draudzia vaizduoti Dieva ar jam suteikti kokiy nors kiiniSky savybiy, draudzia tikéti
prictarais ir antgamtiSkom jégom, draudzia telktis paslaptingus menus ateities
spéjimams. Sis jsakymas taip pat tvirtina, jog uZ visokj blogj yra baudziama, o uz gérj
atlyginama.

Treciasis jsakymas (,Nenaudosi piktam VIESPATIES, savo Dievo, vardo, nes
VIESPATS nepaliks nenubausto to, kuris naudoja piktam jo varda®) mums draudzia
tarti VieSpaties varda be reikalo, keikti Dievo varda, piktZzodziauti, melagingai
prisiekti Dievo vardu. Mums liepiama gerbti Dievo varda, jj tarti nuolankiai, tik
kreipiantis j jj maldose, maldaujant ar dékojant. Sis jsakymas mus taip pat jpareigoja
laikytis Dievo vardu duoty pazady ir priesaiky, buti démesingiems ir nuolankiems
besimeldZiant.

Ketvirtasis jsakymas (,,Atmink ir Svesk Sabo diena. % Sesias dienas triiisi ir dirbsi
visus savo darbus, °bet septintoji diena yra VIESPATIES, tavo Dievo, $abas;
nedirbsi jokio darbo nei tu, nei tavo siinus ar dukté, nei tavo vergas ar verge, nei tavo
galvijai, nei ateivis, gyvenantis tavo gyvenvietése. - Juk per $esias dienas VIESPATS
padar¢ dangy ir Zeme, jlrg ir visa, kas juose, bet septintaja dieng ilséjosi. Todél
VIESPATS septintaja dieng palaimino ir pa$ventino, mums liepia atminti $estadieni,
ta dieng nieko nedirbti ir ypatingai gerbti ja kaip Dievo dieng. Ji mums turi priminti
pasaulio sutvérimg ir sutvéréja. Tg dieng reikia skirti protiniams apmgstymams,
Sventojo rasto studijavimui ir maldoms. Dirbti leidziama tik ypatingo pavojaus atveju
(pvz., gaisras, potvynis, karas ir pan.). Sestadien;j reikia ilgiau melstis, skaityti biitent
SeStadieniui skirtas maldas, buitinai perskaityti Penkiaknyges ir PranaSy teksto dalj. Ta
dieng sitlytina valgyti iSkilmingiau ir geresnj maistg nei jprasta, SventiSkai apsirengti.

Penktasis jsakymas ,,Gerbk savo téva ir moting, kad ilgai gyventumei Zeméje, kuria
VIESPATS, tavo Dievas, tau skiria“ liepia mums gerbti ir myléti tévus, jy klausyti,
padéti tévams, jais rupintis, kasdien melstis uz jy sveikata (ar uz ramy jy atilsj —
skaitant mirusiems skirtas prisiminimy maldeles, Sahyn¢ olgian uciun). Tévy
kategorijai priskiriami taip pat ir auk$¢iausi valdovai, tvarkos saugotojai, virSesni
vadovai ir tiesiog vyresni Zmones. Todé¢l 18 Sio jstatymo taip pat seka nurodymas biiti
lojaliu pilieciu, elgtis pagal jstatymus, o i§ esmés — gerbti bet kurj Zmogy, nes tuomet
ir pats biisi pagerbtas.

Karaimai savo lojaluma valstybei iSreikS§davo specialia iSkilminga malda. Ji buvo
skaitoma Svenciy dienomis ir skirta Valstybés vadovy, Vyriausybés sékmei, o kartu ir
Vyriausiojo karaimy dvasininko (hachano) sveikatai. Karaimy dvasininkai visada
atskirai pabrézdavo Seimos darnos svarbg, kuri formuoja vaiky elgesj, jy ateities
sé¢kme, o taip pat ir vélesn¢ visuomenés ,,sveikatg®.



Sestasis jsakymas (,Nezudysi). Nors jj sudaro tik vienas Zodis ,,nezudyk*, ta¢iau jo
prasmé yra daug platesné. Sis jstatymas draudzia bet kokiu biidu atimti savo ar savo
artimo (placigja prasme — kito zmogaus) gyvybe. Tai turéty bati taip pat suprasta ir
kaip draudimas daryti abortg bei tiesiog skriausti kitg zmogy — nevalia jzeisti, Zeminti,
skriausti kity zmoniy nei fiziskai, nei moraliai.

Sis jstatymas taip pat sukuria ir tam tikras pareigas tikintiajam — privalu visada
gelbéti zmogy, palengvinti jo vargus, padéti, ypac¢ vargSams, naslai¢iams, nasliams,
rupintis ligoniais ir kt. Kitaip tariant, tai taip pat pareiga myléti artimg Zmogy bei
humaniskai elgtis su gyviinais.

Pabréztini ir du Siandieniniam Zmogui gan nejprastai skambantys dalykai, kaip Sio
jsakymo iSvados — atleisti savo prieSams, susitaikyti su jais ir laiku sukurti Seima,
susilaukti vaiky, nes kitaip zudomi zmoniy palikuonys.

Septintasis jsakymas — (,,Nesvetimausi®). Jis draudZia lauzyti santuoking istikimybe,
draudZia lytinius rySius ne santuokoje, draudzia kraujomais$a (artimy, pirmos ar antros
eilés giminai¢iy santuoka). Dvasininkai moko, jog tam reikia vengti visko, kas gali
sukelti tokiy neleistiny veiksmy pagunda — geidulingy Sokiy, zaidimy, blevyzgy,
nedory knygy skaitymo, girtavimo, neveiklios vienatvés, nepadoriai atidengty kiino
daliy demonstravimo. Tai taip pat reiSkia, jog bitina valdyti ne vien savo poelgius,
bet ir mintis, kreipiant jas tinkama, moralés normas atitinkanc¢ia kryptimi.

AStuntas jsakymas — (,,Nevogsi). Jis draudzia plésSikauti, atimti svetima daikta jéga,
taip pat draudzia savintis svetimg daiktg slapta, draudzia apgaudinéti ir savintis
svetima daikta gudraujant, pvz., padirbinéti pinigus, vietoj geros, samoningai duoti
pirkéjui bloga, mazesng¢ nei turi biti preke, nuslépti pajamas vengiant grazinti skola,
neteséti sutariy ar testamento salygy, slépti nusikaltusjji. Taip pat draudziama
Sventvagysté, kySininkavimas, veltédziavimas, lupikavimas.

Kitaip tariant, S$is jstatymas reikalauja buti nesavanaudiSkiems, teisingiems,
sgziningiems, darbStiems, patikimiems.

Devintasis jsakymas (,,Neliudysi melagingai prie$ savo artimg*) draudZia melagingai
liudyti, Smeizti Zzmones, neteisétai juos peikti ir apskritai meluoti, net jei tuo melu
nekenkiama kitam. Apie melg kalbama ir kitose Senojo Testamento vietose, kur
skatinama vengti neteisybés, nenesioti gandy, neSmeiZzti kurciojo, nekurti pikty keésly
ir nesimeégauti melaginga priesaika.

Desimtasis jsakymas (,,Negeisi savo artimo namy; negeisi savo artimo Zmonos ar
vergo bei verges, ar jaucio, ar asilo, ar bet ko, kas priklauso tavo artimui®) draudzia
geisti dalyky, kurie priklauso kitam, draudzia net galvoti ir svajoti apie tai, nes tokios
mintys skatina blogus veiksmus, taip pat draudzia pavydéti kitam Zmogui jo laimés ar
s¢kmés. Sakoma, kad reikia tenkintis savo likimu ir geresnio gyvenimo siekti uoliai
dirbant, blinant stropiam. O blogas mintis nuvyti ir gera valig sustiprinti padés
Sventojo Rasto bei kitos dorovingos literatiiros skaitymas. Taigi iuo jsakymu Zmogus
Ipareigojamas turéti tik tyry ketinimy bei pozityviai suprasti ir vertinti savo esama
padéti.



Pamokymo laiskas siinui — i$ ,,Karaj koltchalary*, 86 psl.

, Tai laiskas apie kuklumg ir dievobaiminguma, kurj vienas Seimos iSmincius parasé
savo stinui ir liepé jam, kad skaityty §j laiSka kartg per savait¢ ir mokytysi, o kartu ir
kiti mokytysi, ir elgtysi pagal tuos zodzius, kuriais siekiama pripratinti visus bijoti
Dievo, apie jj galvoti. Kiekvienas, kas skaitys, bus iSgelbétas nuo kancios ir kity
vargy ir turés vilties biiti palaimintu Anapilyje.

Klausyki, stinau, tévo zZodziy ir nepraleiski motinos mokymy. Mokykis kalbéti
démesingai, ramiai, su visais ir visada. Taip i$sigelbési nuo sielvarto, kuris daro pikta
ir traukia zmogy nuodémén. Kai atsikratysi pykcio, galési imti elgtis kukliai. Tai pats
geriausias elgesys, kuris primins tau apie dievobaiminguma. Kadangi $ioje Zeméje
tavo dienos trumpos, saugokis nuodémiy ir tuomet bisi patenkintas savo likimu.
Zinok, kad i§didumas — tai Dievo isdavysté. Visi lygiis prie§ Dieva, todél neaukstink
saves, elkis kukliai, Snekék ramiai.

Kitas tebtinie aukstesnis tavo akyse. Jeigu jis protingesnis — gerbk jj, jei kvailesnis —
galvok, kad tu daugiau nuodémingas, o jis uz tave saziningesnis. Jei jis nuodémingas,
tai turi galvoti, kad tavo mintys ir elgesys jziliis. Tavo Zodziai tegu biina sakomi kaip
tarno, stovincio prie§ pong, arba mokinio prie§ mokytoja. Taip pat jausk geda pries
kita Zmogy. Atsakinék ramiai, negarsiu balsu. Jeigu skaitysi Sventajj Rasta,
iSnagrinek ir apmastyk, apie kg skaitei ir kg i§ to gali jgyvendinti. Apgalvok savo
mintis ir apgalvok kiekvieng Zodj prie§ iStariant. Jeigu taip darysi, nebdsi
nuodémingas. Tavo gryna ir sgzininga malda bus Dievo priimta.

Skaityk §j laiSka kartg per savaite ir neiSmesk jo. [tvirtink ir jgyvendink $ias nuostatas.
Tada suklestési gyvenime ir Anapilyje sulauksi pagarbos.

Apibendrinant galima iSvardinti pagrindines propaguojamas vertybes, kuriy reikia
siekti, norint gyvenimo tobulumo:

- Kkuklumas ir dievobaimingumas, tai pagrindinés savybés, gelbstin¢ios nuo

blogio;
- pagalba tévams, o kartu ir kitiems, pailgina gyvenima,

- ramus $nekéjimas gelbsti nuo nereikalingo susijaudinimo;

- jei nenusidési, gyvenimas suteiks dziaugsmingg likima;

- i8didumas — tai taip pat nuodéme, nes visi lygiis prie§ Dieva,

- nepriekaiStingas darbas ir mokymasis — vertybeé, taip pat ir tolerancija,
sgzininga, gryna malda;

- jet prisilaikoma $§iy nuostaty — gyvenime zmogus klestés.



Poema ,JISminciaus pamokymai sanui“ - i§ ,,Karaj
(iStrauka)

Pavydék jy protui,
Nepavydek jy kisenéms.

Geriau valgyti duong su druska,
Nei troksti saldziy patiekaly nuo turtuolio stalo.

Nemiegok, mokykis is skruzdéliy,
Netausok kojy vaikscioti.

Nesidziauk kito nelaime,
Nes ir tau ji is ryto gali ateiti.

Nesqziningai jgytas turtas yra niekingas,
O prekyba naikina.

Klausianciajam, kaip sekasi, visada
Palinkek sékmés, ir sau taip sékmés / paguodos rasi.

Nesiziok piktg Zodj sakyti,
Nes velnias greit tau kq blogo padarys.

Kiekvieng rastq, kurj parasysi, patikrink,
Kad niekas nerasty klaidy.

Savo vaikus mokyk amato,
Kad turéty is ko kasdien prasimaitinti.

Atleisk savo draugo nuodémes,
Nenusiteik priesiskai ir priesiskumo nepuoselék.

Nesigédyk mokytis ZodzZio ir klausti.
Jei biisi gale / uodegoj, taip pakliisi j priekj.

Geriau eiti j gedulo namus,
Nei linksmintis isgertuvése.

Nekask kitam duobés,
Nes jis jq tau iskas atgal.

Save mokyk ir auklék,
Venk isdidumo, pasipiitimo.

Geriau vargsui duoti mazai ir nuoSirdziai,
Nei daug, — bet su pykciu akyse.

koltchalary*, 92 psl.



Biik tarsi nebylys su besibaranciu,
Piktai jam neatsakyk.

Svajok turéti tris daiktus —
Gerq zeme, gerq biciulj ir knygy.

Prisilaikyk teisés, jstatymy,
Teisk save kaip kitq Zmogy.

Galimos temos uzduotims apie moralines ir etines nuostatas (diskusijoms, rasto
darbams, kt.):

- Moraliniy ir etiniy savybiy analiz¢ — tada ir dabar, kas pasikeite?

- Kokios savybés vertinamos auksciausiai ir kodél?

- Kaip moralinés savybés susijusios su Dievu?

- Kodél karaimy kultiiroje tiek daug démesio skiriama moralei ir etikai?

- K3 man sako tokie istoriniai tekstai?

- Kaip Sias savybes galiu puoseléti Siandien?

- Kokiy paraleliy / atitikmeny su kity tauty iSmintimi, patarlémis ¢ia galima rasti?
- Kodél reikia siekti gério?

5. Siulymas, kaip atsiskaityti ir vertinti

Atsiskaitymas kiekvieny mety pabaigoje galéty susidéti i§ dviejy daliy: a) mokiniai
galéty pateikti po referata kurso tema (pasirenkama laisvai, tekste pagrinda turi
sudaryti iSmokti teoriniai dalykai) ir b) galéty jj pristatyti zodziu, akcentuodami savo
mastyma, déstomy tiesy asmeninj supratima, taikyma, asmenines refleksijas. Taip pat
galéty kviesti kitus, besiklausan¢ius mokinius j diskusija — klausytojai uzduoda
klausimy, o pranes¢jas meégina atsakyti.

Kita galimyb¢ atsiskaityti — atlikti projekting veikla.
Sitloma vertinant labiausiai atsizvelgti 1 savarankiSkas mokiniy refleksijas, i

asmeninio supratimo pademonstravimg, sugeb¢jimg savarankiskai mastyti ir pagristi
savo mintis deramais argumentais, istoriniais faktais.
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