Mokéjimo mokytis kompetencijos ugdymo pavyzdziai

1 pavyzdys: 7-8 klasé

I$ sukaupty mokiniy darby aplanky paimtas pamokuy metu panaudotas / piestas iliustracijas
galima naudoti kaip metoda pamoky ciklui apibendrinti ir / ar pavyzdziui gebéjimui 2.3. Remiantis
augaly, gyviny ir Zmogaus pavydZiais paaiSkinti medZiagy ir energijos apykaitq organizmuose
ugdyti. Naudojant §i metoda nebiitina, kad mokiniai jau bty atrinkg geriausius savo ar jy poziiiriu
geriausius pieSinius / iliustracijas. Tai padaryti galima ir pamokos pradZzioje.

Priemoneés

Mokiniy per 1-2 ménesius naudotos / piestos iliustracijos; popieriaus lapai, smeigtukai ar
lipni juostelé.

Eiga
Parengiamas stendas arba lipnia juosta pieSiniai pritvirtinami prie sienos ar lentos.
PavyzdzZiui:

— — stiklainis

- N,

augalas

VaZollas

Mokiniai atpazista savo paciu pieSinius/rengtas iliustracijas. Reakcija gyva, emocinga —
teigiamas mikroklimatas tolimesnei veiklai sukurtas.

2-3 min. skiriama prisiminti ir pasirengti papasakoti vienas kitam, kas ju paciy piesiniuose /
iliustracijose pavaizduota (mokiniai gali dirbti poromis arba nedidelémis grupelémis).

PieSiniy autoriai arba iliustraciju naudotojai trumpai papasakoja, kaip pavaizduotas objektas
yra susijes su pamokos tema: “Medziagy ir energijos apykaita organizmuose”.

Tokiu buidu paklausus keliy skirtingy piesiniy / iliustracijy autorius trumpai prisimenamos
kelios organy sistemos ir pasiruo$iama pamokai.

Ekrane arba lentoje parodomas paveikslas apimantis visas jau minétas sistemas arba augaly
ir gyviiny gyvybinés sistemos atskirai.
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Gebéjimas pasirinkti mokymosi strategijas tikslams pasiekti. Norint sékmingai mokytis,
nejmanoma apsieiti be strateginiy gebéjimy. Jau daugeli mety psichologijos ir edukologijos moksly
atstovai jvairiuose kontekstuose bei ivairiais poziiiriais intensyviai tyriné¢ja mokymosi strategijas.
Bimmel (1993) nuomone, mokymosi strategija yra veiklos planas siekiant uzsibrézty mokymosi
tiksly, o Wolf (1999) teigé, kad strategijos — tai mokymosi mokytis technikos. Disponavimo
mokymosi strategijomis ir ju panaudojimo svarba ypac iSryskéja tuomet, kuo daugiau laisviy ir
atsakomybés yra suteikiama mokiniui organizuojant, valdant ir kontroliuojant savo paties
mokymosi procesa, todé¢l jomis grindziami visi savo paties mokymosi veiklos reguliavimo modeliai
(Schiefele, Pekrun, 1996).

2 pavyzdys: 9 — 10 klasé

Nagrinéjant pamoka tema , Tausoti negalima sunaikinti (kablelio vieta — mokinio
pasirinkimas). Vandens kokybé* pamokos pradzioje galima iSkelti problema: Nuo aplinkos — oro,
vandens, dirvozemio — kokybés priklauso zmogaus sveikata ir gyvenimo salygos. Zmoniy veikla vis
labiau keicia aplinka. Norédami iSauginti didesni derliy tkininkai naudoja vis daugiau traSy ir
pesticidy. Kasmet gamindami vis daugiau daikty ir cheminiy medziagy terSiame vandenj ir ora,
daugéja atlieky. Tobuliausi vandens valymo irenginiai ar oro filtrai negali grazinti buvusio juy
Svarumo.

Aplinkos problemos pasieké visuotini masta — klimato kaita, rtgstieji lietlis, ozono
sluoksnio koncentracijos mazéjimas, upiu, jiry ir vandenyny tarSa nepripazista valstybiy sienu.
Kaip galétume prisidéti prie aplinkos kokybés i§saugojimo?

Galimas pamokos uzdavinys: [vardije vandens tarSos problemas ir tarsos Saltinius,
pasiiilysime vandens tarsos mazinimo biidus ir ieskosime biidy kaip patys galétume prisidéti prie jy
igyvendinimo.

Priemonés

Vadovéliai, tinklapis apie aplinkai palankia gyvensena www.rec.lt/vartojimas

Eiga
Mokiniai braizo vandens apytakos rata ir kartu prisimenamos visos detalés. ISkeliamas
klausimas: ,,Kaip Zmogaus veikla gali paveikti atskirus Sio rato komponentus?*.

Su mokiniais yra aptariamos (vairios vandens tarSos priezastys, atskleidziami vandens
kokybés ir Zmogaus veiklos tarpusavio rysiai.

RuoSiantis Siai pamokai darbo turéjo ir mokiniai, jiems buvo pasitlyta internete surasti
informacijos apie vandens tarSos kilme ir pasekmes. Mokiniai galéjo pasirinkti, kokios jie
informacijos ieSkos, pavyzdziui, apie: eutrofikacija, sunkiuosius metalus, rugSc¢iuosius lietus ir kt. ir
taip pat galéjo pasirinkti kur ir kaip jie tos informacijos ieskos.

Atliekant §i darba, mokiniai turéjo atkreipti démesi 1 du aspektus: tarSos priezasti ir tarSos
pasekmes.

Jau pamokos metu mokiniai pristato savo surasta informacija ir visi drauge pildo lentelg:

Vandens tarSos prieZastys Poveikis Zmogui Poveikis aplinkai

1

2



http://www.rec.lt/vartojimas

Lentelés pildymui gali biiti paskirtas mokinys savanoris.

Mokiniai diskutuodami aptaria, kokiomis priemonémis galima Salinti vandens tarSos
priezastis {vairiais lygmenimis:

e asmeniniu (pavyzdziui, pasirinkti aplinkai draugiskus buitinés chemijos gaminius);

e bendruomenés (skatinti savo draugus, Seimos narius, kaimynus atkreipti démesi { vandens

tarSos problemas: pateikti jiems informacijos, papasakoti apie savo elgsenos pokyc¢ius — kokios
itakos jie turi aplinkosaugai ir sveikatai ir t.t.);

e valstybés (priimti aplinkosauginius teisés aktus ir nuosekliai juos igyvendinti, skatinti
Svaresniy technologiju diegima, imtis ekonominiy sankciju pries terS¢jus, skatinti tausoti vanden; ir
kt.).

Mokiniai nusprendzia, kokiy priemoniy galéty imtis patys, itraukdami Seimos narius, nutaria,
po kiek laiko aptars savo pasiekimus.

Naudojantis mokéjimo mokytis kompetencijos pazangos vertinimo lentele, eilut¢ apie
mokymaosi strategijas:

Padedamas Skatinamas Kartais ::;:*S.av?rankk&kal Mokymosi
i ! : ‘pasirenka strategijas
pasirenka pasirenka pasitardamas  okymosi pasirenka
mokymosi mokymosi pasirenka strategijas. jvertines savo
strategijas. strategijas. mokymosi pazanga ir
strategijas. aplinkybes.
galima biity pritaikyti $iai pamokai:
Padedamas Skatinamas Kartais Savarankiskai Pirmiausia
pasirenka kokios | pasirenka kokios | pasitardamas pasirenka [vertina savo
informacijos informacijos pasirenka kokios | reikiama pazanga ir
ieskos ir kaip ieskos ir kaip informacijos informacija ir aplinkybes ir tada
ieSkos. ieSkos. ieSkos ir kaip biida jai ieSkoti. pasirenka
ieSkos. informacija ir
bida.

Sis pavyzdys akivaizdziai parodo, kaip mokéjimo mokytis kompetencija susipynusi /
persidengusi su kitomis kompetencijomis, pavyzdzZiui su komunikavimo kompetencija:

Randa Randa Randa Kritiskai vertina Tikslingai
informacija informacija informacija informacijos pasirenka
nurodytame nurodytuose jvairiuose saltinius, atrenka informacijos
saltinyje. saltiniuose. saltiniuose, reikalinga Saltinius, kritiskai
Padedamas ja ja atrenka ir informacija ir ja vertina ir
atrenka ir apibendrina. apibendrina. apibendrina
apibendrina. informacija.
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Idéjy kiirimas remiantis turimomis Ziniomis — isivaizduokite, kad, skaitydami Zurnala,
uztikote straipsni, kuris vadinasi ,,Gamtinés atrankos jrodymai‘“. Kaip manote, apie ka galéty buti
Sis straipsnis? Apie Galapagy salas? Apie palankias gyvenimo salygas? Apie organizmy
populiacijas? Straipsnio turinj galima numatyti prisimenant informacija, kuri galéty sietis su naujais
dalykais. Mokantis efektyviai skaityti, pries imantis naujo teksto, reikéty prisiminti kas jau yra
zinoma 1§ tos temos. Veikla, skatinanti mokinius atpazinti reikalinga anksc¢iau igyta informacija, yra
puikus buidas pradéti mokytis naujo dalyko. Nuo mokiniy ziniy ir patirties labai priklauso, ar jiems
pavyks iSmokti nauja medziaga (Doug Buehl, 2004).




3 pavyzdys: 9-10 klasé

Galimi keli Sios strategijos taikymo biidai. Vienas i$ ju ,,ISvardyk, issiaiskink, pazymék ir
suzinok* (IIPS).

Yra kelios Sios strategijos taikymo pakopos:

1. Nuspreskite, koks susijgs su medziaga reikSminis zodis ar savoka galéty sukelti mokiniy
reakcija. Sis Zodis arba savoka uzraSoma lentoje, pavyzdziui Gamtiné atranka.
Mokiniai per nustatyta laika (2—3 minutes) savo sasiuviniuose suraso asociacijas, kurias
kelia $i uzuomina. Po to visi mokiniai kartu turéty aplink reikSming savoka suraSyti
jiems kilusias asociacijas lentoje. Asociacijos vardijamos tol, kol kiekvienas mokinys
pasako visas.

ewoliucja
Kintanti
aplinka [Egywenimas Iinylimas
Prisitailcymas
Kowa uf biw]
Gamtine atranka _
PoZymiy
PoZyrniy kititnas perdavimas
. paliluonitms
Biojwairove
C. Darvinas
Atspatutras
Maujos miiys
Foalijos

2. Kai mokinys pasako savo asociacija, mokytojas arba kiti mokiniai gali uZduoti
klausima: ,,Kodél tu taip manai?*“ Tokius klausimus uzduoti gali biiti parinkti vienas
arba du mokiniai, jei pasakyta asociacija jiems kelia abejoniy arba klausimy.

3. Taikant Sia strategija geras laikas prisiminti ir bendras klasés taisykles, o jeigu ju dar
néra, tai geras laikas dél ju susitarti: iSklausyti vieni kitus, nesijuokti vieniems is$ kity, jei
kyla diskusija kalbéti po viena ir pan.

4. Pasibaigus schemos pildymui, klausin¢jimams ir komentarams, paprasykite mokiniy
uzsiraSyti naujus dalykus, kuriuos jie suZinojo ir iSmoko apie gamting atranka. Galima
pabandyti net papraSyti, kad mokiniai savais Zodziais uzraSyty gamtinés atrankos
apibréZzima.

Dabar mokiniai jau yra pasiruos$g skaityti nauja teksta / straipsni Zurnale.

Kitas Sios strategijos taikymo biidas yra ,ISvardyk, sugrupuok, pavadink® — yra
sudétingesné idéjy kirimo strategija, naudinga mokiniams, turintiems prading atitinkamos temos
informacija. Sios strategijos taikymo pakopos:

1. PapraSykite, kad prie§ pradédami mokytis pavyzdziui, apie fotosintezés, kvépavimo bei
rigimo reikSme¢ gyvojoje gamtoje mokiniai greitai suraSyty zodzio energija sukeltas
asociacijas. Sias asociacijas suraSykite lentoje. Kiekvienas mokinys turéty paaiskinti,
kaip jo zodziai ar sakinys siejasi su pamokos tema. Pavyzdziui sarase gali biiti zodZiai:



saulés energija, mitochondrijos, chloroplastai, angliavandeniy skaidymas, asimiliacinis
audinys ir kt.

2. Mokiniai toliau gali dirbti poromis arba nedidelémis grupelémis ir suskirstyti i§vardintus
zodzius | grupeles pagal bendrus pozymius. Kiekviena grupé¢ pateikia po kelis
pavyzdzius, bet gali buti likusiy ir tokiy zodziy, kurie jy manymu netinka nei prie vienos
ju sudarytos grupés.

3. Toliau mokiniai suskirsto zodzius, zodziy grupes ar sakinius i kategorijas, pavyzdziui:
fotosintezés metu naudojamos medziagos ir produktai, kvépavimo metu naudojamos
medziagos ir produktai, lasteliy sandara, lasteliy organeliy funkcijos. Kai kurie zodziai
gali atsidurti keliose kategorijose, jei sasajos yra labai ryskios.

Strategija ratu pagal abécéle tinka tada, kai mokiniai turi gana tvirta ziniy pagrinda,
pavyzdziui, kartojant skyriy maistas ir vir§kinimas. Sios strategijos taikymo pakopos:
1. Kiekvienam mokiniui arba kartu dirbanciai grupei duokite po tuséia ,,ratu pagal abécéle™
strategijos lentelés kopija:

A B C C D E F
Angliavan- Fermentai
deniai

G H | J K L M

N 0 P R S S T

u Vv z z

2. Mokiniai turi sugalvoti ir paraSyti kuo daugiau su nagrinéjama tema susijusiy zZodZiy /
asociacijy. Per nustatyta laika reikia uzpildyti kuo daugiau langeliy, viename langelyje
taip pat gali biti daugiau nei vienas Zodis. Sios strategijos metu mokiniai gali naudotis
[vairia literatlira ir surasti dar jiems nezinomy zodziy, kuriuos galima susieti su maisto
medZiagomis ir jy virSkinimu.

3. Mokiniy grupelés pristato visai klasei savo uzpildytas lenteles. Labiausiai ripi suzinoti,
kaip sekési uzpildyti, pavyzdziui langeli su C arba H raide.

*hkkkhkkhkhkkhkkhkkkhkkhkhkkiikikk

4 pavyzdys: 9-10 klasé

Pagrindinis metodas taikomas pamokos Zalingy jprociy jtaka organizmo sveikatai metu —
diskusija ir anketos pildymas bei jos analizavimas.

Planuojami uzdaviniai:

o ISsiaiskinsime klasés mokiniy poziiri i alkoholio, tabako ir kity narkotiniy medziagy
vartojima.



http://www.arthursclipart.org/humanbody/humanbody/respiration.gif

e [vertinsime klasés mokiniy nuomong dél zalingy iprociy itakos sportuojanc¢iam
organizmuli.

o ISsiaiskinsime, kokios informacijos apie narkomanijos problema triikksta miisy klasés
mokiniams.

Priemonés
Parengta anketa.
Eiga

Mokiniams i§dalinami mokiniy lapai:

Kokia tavo nuomoné apie kvaiSaly vartojima?

Laisvose eilutése ar ant atskiro popieriaus lapo paraSyk, ka manai apie tabako, alkoholio ir
kity narkotiky vartojima. Buk pasirenggs savo nuomone pasidalyti su klasés draugais.

Pazymék zodzius, kurie tiksliausiai iSreiskia tavo nuomong apie tabako, alkoholio ir
kity narkotiky vartojima.

Sveikata [statymas IsSbandymai
Pinigai Religija Gaujos
Linksmybés Seima Narkotiky platintojai
Draugai Populiarumas Atsipalaidavimas
Nelaimés Priklausomybé  Pavojus
Baime Pazeminimas Nuobodulys
Mokykla Smurtas Pripratimas Kita................

Kokia grupés nariy nuomoné apie kvaisaly vartojimg?

PaaiSkinkite grupés nariams, kodé¢l pasirinkote viena ar kita Zodj, raskite Zodj ar Zodzius,
kurie tiksliausiai apibiidina grupés nuomong apie mokinius, vartojancius tabaka, alkoholj ar
kitus narkotikus. ParaSykite laisvose eilutése.

Kokia dabar tavo nuomoné apie narkotiky vartojima?
e Kaip vertinate tai, kad yra skirtingy nuomoniy ir vertinimy dél kvaisaly vartojimo?
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Gebéjimas vertinti savo mokymagsi, t. y. iSanalizuoti ir ivertinti uzbaigta ar nutraukta
informacijos apdorojimo procesa. Tinkama diagnozé suteikia galimybe¢ nustatyti numatyto
mokymosi tikslo ir pasiekto rezultato skirtuma (Straka, Gramlinger, Delicat, PlaBmeier, 2001;
Straka, 2005), 0 individas, turintis ai$kiai nusibréztus tikslus, suprantantis, kokiu budu Sie tikslai
gali bti pasiekiami, ir i$siugdgs pakankamus geb¢jimus, Siuo atveju mokymosi veiklai igyvendinti,
patiria pasitenkinima savo veikla.

Struktiiruoty rasiniy / esé pavyzdzial. Pats Zodis essay (es¢) angly kalboje reiskia ,,attempt
to do something® — meéginti ka nors padaryti. Paul Graham sako, kad tai yra méginimas suprasti.

5 pavyzdys: 9-10 klasé
Sio pavyzdzio tikslas ne tik pa¢io esé ra§ymas (pateikiami trys bidai), bet ir jo vertinimas.
Vertinimo aspektai biologijos pamokose

Kalbant apie vertinimo specifika biologijos pamokose yra labai svarbu atkreipti démesi 1 tai
kaip mokinys:

e supranta ir taiko turimas esmines zinias apie gyvaja gamta jprastinése situacijose;
e geba atskirti, paaiskinti ir tinkamai naudoti pagrindines biologijos savokas;
e savarankiSkai iSsako savo id¢jas, daro iSvadas, palygina,

e geba suformuluoti klausimus, nurodyti rySius, rasti teksto, pieSiniy ir kt. pagalba
atsakymus 1 duotas uzduotis, susijusias su organizmy sandaros ir funkcijy rysiais;

e tinkamai perduoda informacija apie gyvosios gamtos universaluma, ivairov¢ ir sandaros
bei funkcijy vienove, organizmo ir aplinkos saveika.

Esé temos pavyzdys nr. 1 - Judéjimo biidy jvairové ir biologiné reikSmé
1. Paaiskinkite augaly judéjima (3 taskai)

2. Apibudinkite protisty ir gyviny judéjimo budus, pateikite pavyzdziu (5 taskai)

3. Judéjimo biologiné reikSmé (2 taskai).

Esé temos pavyzdys nr. 2 - Nereikalingy ir kenksmingy medZiagy Salinimas

1. PaaiSkinkite, kaip ir kokias medziagas $alina augalai (2 taskai)

2. Paaiskinkite, kaip ir kokias medziagas Salina gyviunai (3 taskai)

3. Paaiskinkite, kaip ir kokias medziagas Salina Zmogaus organizmas (5 taskai)

Esé temos pavyzdys nr. 3
Paaiskinkite, kaip augalo lapas prisitaikes vykdyti fotosinteze (5 taskai)

Parasvti fotosintezés reakcijos lygti (2 taskai)

Paaiskinkite, kokios salygos ir kaip gali itakoti fotosinteze (3 taskai)

Vertinimui galima pritaikyti $ia mokéjimo mokytis kompetencijos pazangos vertinimo
lentelés eilute:

Padedamas Pagal pavyzdj |sivertina, Atsizvelgdamas Stebi, apmasto

pagal pavyzdj jsivertina, vertina vertina kity 1 mokymosi ir koreguoja .

jsivertina ir kity darba, dar:bq, aptaria pazanga savo mokymasi,

vertina kity padedamas pazanga. numato tolesnius  padeda

darba. aptaria pazanga. ‘mokymosi tai daryti
Zingsnius. kitiems.
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