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1. Metodiniy rekomendacijy paskirtis

Metodiniy rekomendacijy paskirtis — padéti kataliky tikybos mokytojui planuoti ir organizuoti ugdymo procesa pagal atnaujintg kataliky tikybos
Bendraja programg pagrindiniam ugdymui (zr. Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos Pagrindinio ugdymo Bendroji programa. Dorinis ugdymas. Kataliky
tikyba. 2 priedas. — Vilnius, 2008. — http://www.pedagogika.lt).

Rekomendacijose apzvelgiama Kkataliky tikybos Bendrosios programos kaita. Apmastomi tikybos mokymo(si) proceso principai. Pateikiama
ilgalaikio, trumpalaikio planavimo ir pamoky plano pavyzdziy. Sialomi tikybos mokymo vertinimo badai.

2. Dalyko vieta ugdant kompetencijas

Tikybos mokymas mokykloje yra dorinio ugdymo dalis. Religinis ugdymas mokykloje orientuotas j asmenybés brandinima, j Zmogaus
pasauléjautos ir pasaulézitiros kiirimg remiantis vertybémis. Visas ugdymas mokykloje nukreiptas kompetencijoms ugdyti. Kompetencija — tai asmens
gebéjimas susitelkus atlikti uzduotj naudojantis ziniy, supratimo, jgudziy, gebéjimy ir vertybiniy nuostaty visuma. Religinis ugdymas nukreiptas
gebéjimams lavinti, siekti apibrézty Bendrojoje programoje laukiamy rezultaty. KrikS¢ionio kompetencija — tai atsakingas, iniciatyvus, tikéjimu
grindziamas gyvenimo biidas siekiant uzsibrézty tiksly, noro mokytis visa gyvenima, Susirasti pagal savo gebéjimus ir iSsilavinimg tinkantj darba,
dalyvauti visuomenés ir Bazny¢ios gyvenime, tapti aktyviu pilieéiu.

Tikybos mokyme svarbu ne ziniy perdavimas ar moralés mokymas, bet mokymas(-is) atpazinti ir svarstyti visuomenés, asmens ir egzistencines
problemas, jy svarbg gyvenamame laike, Zmogaus troskimus, jo orumo, savivertés ir pagarbos kitam biitinybe. Vienas svarbiausiy kompetencijos démeny
yra teigiamos nuostatos. Toks ugdymas(-is) grindziamas patirtimi, pazinimu, iSgyvenimu ir veikla. Skatinama mokiniy refleksija, kritinis mastymas,
atsakomybeés prisiémimas savarankiskai sprendziant problemas.

Ugdymo proceso eiga pateikiama veiksmazodziy poromis atspindint visuminj asmens ugdyma. Tai padeda lavinti religinio ugdymo kompetencija
(zr. 1 pav.). Atnaujinta kataliky tikybos programa pritaikyta esminéms dalyko ir Bendrosioms kompetencijoms (mokéjimo mokytis, komunikavimo,
pazinimo, socialinei, iniciatyvumo ir kiirybingumo, asmeninei) lavinti. Tikybos mokymas siejamas su integruojamosiomis ir sveikos gyvensenos ugdymo
prevencinémis programomis (zr. Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos Pagrindinio ugdymo Bendroji programa. Bendryjy kompetencijy ir gyvenimo
jgudziy ugdymas. 11 priedas. — Vilnius, 2008. — http://www.pedagogika.lt). Siekiama tarpdalykinés integracijos, nes mokinio vertybiy nuostatos ugdomos
visy dalyky pamokose.
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3. Atnaujintos kataliku tikybos Bendrosios programos jgyvendinimo aspektai

3.1 Tendencijos, turéjusios jtakos kataliky tikybos mokymo Bendrosios programos atnaujinimui

Kataliky tikybos ugdymo turinio kaitg jtakojo visuomenés ir musy $alies aspektai: kity kultliry jtaka, grésmé kulttriniam tapatumui, religijos vieta
visuomenéje. Besimokan¢io jaunimo démesio centre — mokslo ir ekonomikos pazanga, informaciniy komunikacijos technologijy plétra, bet ne klausimai
apie zmogy, tikéjimg ir Dieva. Ugdytojams zinoma, kad prioriteto suteikimas racionalumui zeidzia dvasing asmens pusiausvyra. Socialinis visuomenés
diferencijavimasis iSrySkina socialines problemas, kurios jaunimui kelia baime, nenorg keistis, judéti j priekj ir keisti situacijg. Todél mokykloje jsigali
pesimistinés, nusivylimo, abejingumo, beprasmiskumo mokiniy bendravime ir tikslo siekime nuotaikos. Susiklos¢ius tokiai situacijai religinis ugdymas
galéty padéti jaunimui ugdyti(s) kritinj mastyma ir ieSkoti budy keisti esamg padétj. Tai — nauja religinio ugdymo perspektyva, skatinanti pozityviai
mastyti, atsakingai elgtis ir veikti.

Tikybos mokymo turinio kaitg salygoja ir pasikeites Lietuvos gyventojy pozidris j tikéjimg. Mes gyvename visuomenéje, kur religija néra pats
savaime suprantamas dalykas. ISoriSkai girdimi sakraliniai zodziai, regimi religiniai veiksmai, simboliai, zenklai daznai priimami tik kaip kulttros,
tradicijos dalis. Tikéjimas yra gyvas zmoniy gyvenimo patirtyje, turéty biiti apmastomas ir jvardinamas kasdienése situacijose. Demokratinéje
visuomenéje tikybos mokymas — tai galimybé viesai kelti gyvenimo klausimus, ieskoti Dievo ir zmogaus bendrystés bei konkrecios to rySio raiskos toje
visuomenéje zenkly. Ugdant asmen;j ir lavinant pilieting tapatybe religija yra svarbus veiksnys ne tik perduodant vertybes ir kuriant kultiira, bet ir ugdant
kitokj — atvirg sau, kitam, pasauliui, transcendencijai — mastyma. Tikybos mokyme siekiama giluminio asmens dvasios lygmens ugdymo ir kultiirinio
samoningumo. Religinis ugdymas asmeniui padeda jsiSaknyti tikéjime ir gyvenime.

Siandien tikybos mokymas §vietimo sistemoje negali biiti suprastas kaip katechezés uZsiémimai. Katechezé ir tikybos mokymas nors skiriasi
tikslais, metodais, auditorija, vieta, tac¢iau dvasiniame asmens ugdyme yra susij¢ dalyko turiniu. Tikybos mokyme yra skelbiama ir perduodama
Evangelija kvieCiant mokinius patiems rinktis gyvenimo kelig. Mokytojui reikia jiems tik nurodyti bendrazmogiskyjy ir dvasiniy vertybiy Saltinj.
Katechezés susitikimuose asmenys yra ruosiami sakramentiniam gyvenimui, tikéjimo iSpazinimui. Katechezé turéty vykti parapijos bendruomengje, kur
Evangelija skelbiama, §ven¢iama, pagal Jg gyvenama perduodant Jg visiems, kurie apsisprendé sekti Kristy. Tikybos pamokose yra zadinamas tikéjimas,
gilinamas supratimas apie krik$¢ionybg sitilant taikyti Sias vertybes gyvenime. Tai grei¢iau naujos gyvenimo perspektyvos atvérimas pazjstant Dieva ir Jo
meile Zzmogui. Tai — ieSkojimas tiesos, gyvenimo situacijy aptarimas tikéjimo pozitriu. Taip vedama j tikéjimo realybe kvieciant jsipareigoti ir gyventi
tikéjimu. Tikéjimas negali bati primestas, nes tai — Dievo dovana. Jis turi biiti iSgirstas, suprastas, trok§tamas gerbiant Dievo vaiky laisve. Cia yra svarbu
lavinti mokiniy gebé&jima klausyti, ieSkoti, atrasti, iSreiksti, atsiliepti.

Siuolaikinéje visuomenéje ir $eimose egzistuoja pasauléziiiry jvairové. Tokiomis salygomis néra lengva ugdyti asmens pasauléziira ir lavinti
religijos bei dvasines vertybes. Komunikacijos priemonés (reklama, televizija, internetas ir kt.) daznai kursto vartotojiskas visuomenés nuostatas iskeliant
,laisvo* Siuolaikinio zmogaus be Dievo jvaizd]. ISkyla tiesos, asmens tapatybés, bendravimo su Kitais problema. Ugdymo procese vis sudétingiau
svarstyti gyvenimo klausimus, mokyti reiksti savo nuomone, rasti bendrus sprendimus. Seima ne visuomet yra pajégi perduoti tikéjima. Tikybos pamokos
negali kompensuoti tévy religinio gyvenimo, jy mokymo ir liudijimo. Tikybos pamokose sudaromos salygos tikéjimo zadinimui, Sirdies atsivérimui,
krik$¢ioniy tikéjimo suvokimui iSmokstant suprasti zodziy, simboliy sgvokas, atsakingo elgesio bitinybe. Tikybos pamokose siekiama ugdyti religine
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kultirg atskleidziant tradicijy, Svenciy, apeigy prasmes, mokantis laisvai iSpazinti kataliky tikéjimg ir remiantis bendrazmogiskomis vertybémis.
Sudaromos sglygos asmeniui mokytis jsisgmoninti savo ir kity patirtis, analizuoti gyvenimo reiskinius ir apmastyti juos krik§¢ionybés pozitriu.
Kataliky tikybos Bendrosios programos atsinaujinimg sglygojo ir $vietimo sistemos kaitos procesai:

e UuUgdymo turinio paradigmy kaita (per¢jimas nuo mokymo link mokymosi; nuo tradiciniy mokymo keliy link mokymosi keliy pasirinkimo;
nuo indélio vertinimo link siekiamy rezultaty ir pasekmiy jvertinimo; nuo dalyky mokymo link integruoto mokymosi; nuo dalyko turinio link mokymosi
patir¢iy; nuo formalaus mokymo link nenutriikstamo mokymosi proceso);

e Bendrosios programos esminiai tikslai (besimokancios asmenybés puoseléjimas, metakognityvinis lavinimas, kognityvinis ugdymas,
pamatiniy ziniy perteikimas ir jgiidziy lavinimas);

e religinio ugdymo poky¢iai Kataliky Baznycioje (2003 m. Lietuvos Vyskupy Konferencija patvirtino gaires tikybos mokymui ir parapinei
katechezei diferencijuoti. Dokumente nurodyta, kad vaiky bei suaugusiyjy rengimas sakramentams bus sutelktas parapijy bendruomenése, o tikybos
pamokose mokykloje sitiloma labiau akcentuoti egzistenciniy, doriniy, socialiniy klausimy nagrin¢jimg tikéjimo pozitiriu. Bendrajame katechezés vadove
nurodyta, jog religijos mokymo mokykloje ,.tikslas yra jsiskverbti j kulttiros sritj ir bendradarbiauti su kitais mokomaisiais dalykais“1);

e Bendrosios programos struktiira (nukreipta j mokiniy kompetencijy ugdyma, ugdymo individualizacijg ir diferenciacija, mokiniy vertinimg).

3.2. Kataliky tikybos mokymo Bendrosios programos naujovés

Atnaujintoje tikybos mokymo programoje yra naujy struktiiriniy daliy:

e mokymo programa parengta orientuojantis j mokinio kompetencijy ugdyma;

e programos turinys perduodamas koncentrais: V-VI; VII-VIII; 1X-X klasés. Tai leidzia kiekvienam pedagogui individualiai taikyti programa
pagal mokiniy poreikius, interesus ir jy mokymosi lygj nuosekliai vedant tikéjimo pazinimo keliu,;

e apraSomas mokiniy gebéjimy raidos procesas, kurio paskirtis — parodyti, kaip ,,auga‘, sudétingéja asmens geb¢jimai aukstesniame koncentre;

e suvienodintos tikybos mokymo(si) veiklos sritys: gyvenimo klausimy nagrinéjimas tikéjimo pozidiriu; bendravimas ir sutarimas; Sventojo
Rasto ir tikéjimo pazinimas; atsiliepimas j Dievo ir BaZnycios kvietimg; dvasinis augimas;

e aprasyti mokiniy pasiekimai, kurie sudaro kompetencijos sudedamasias dalis: Zinias ir supratima, gebé&jimus ir vertybines nuostatas;

e ugdymo gairés — tai pagalba mokytojui, kur bendrais bruozais aprasyta aktyvi mokinio ir mokytojo sgveika siekiant nurodyty ugdymo(si)
rezultaty;

e turinio apimtis yra pateikta po kiekvieno koncentro, kur akcentuojama idéja, klausimas, esminés dalyko zinios, turima mokinio patirtis,
kultirinis ir religinis aplinkos kontekstas;

e programa kreipiama j aktyvy ugdymo proceso organizavima, kur matyti, kaip keiciasi mokiniy vertybinés nuostatos ir jvardinami lavinami
gebéjimai.

! Bendrasis katechezés vadovas. — Kaunas: Lietuvos katechetikos centras, 1998, p. 76.
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Religinis ugdymas yra nukreiptas i mokiniy gebéjimy lavinimg atliepiant klasés, mokinio mastymo, poreikiy, interesy, mokymosi lygj. Kataliky
tikybos mokytojas planuodamas ugdymo procesg turéty padéti mokiniui tikéjimo pozidriu iSsiugdyti vertybines nuostatas, bendrauti ir bendradarbiauti su
kitais zmonémis vadovaujantis sgzinés balsu ir artimo meile bei gerbiant jvairias pazitiras. Mokiniai skatinami isgirsti bei suvokti Dievo kvietima

kiekvienam asmeniskai pozityviai save realizuoti visuomeng¢je, Baznyc¢ioje, pasaulyje ir j ta paSaukima atsiliepti.

Mokydamiesi kataliky tikybos mokiniai:

Pokalbiais svarstys
savo patirtj, kels
egzistencinius
klausimus ir sies juos
su tikéjimu

Stebés krikscionis-
kosios artimo meilés
apraiskas zmoniy
santykiuose, mokysis ja
realizuoti bendraujant,
bendradarbiaujant,
sprendziant konfliktus ir
problemas

Susikaupdami ir
reflektuodami ieskos
bendrystés su Dievu ir
maldos vietos gyvenime,
gilinsis j savo vidaus
pasaulj, ugdysis sazine,
ieskos pasaukimo

—

Plés ir gilins Zinias apie
krik$¢ioniy tikéjima
remiantis pagrindiniais
tikéjimo Saltiniais:
Sventuoju Rastu,
Baznycios Tradicija ir
magisteriumu

Susipazins su Kataliky
Baznycios liturgija ir Sventimo
esme, apmastys jauny zmoniy
santykj su Baznycia, vietos
tikin¢iyjy bendruomene

2 pav.
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3.3. Dalyko pasirinkimas

Tikybos mokyma $§vietimo ugdymo jstaigoje gali rinktis visi mokiniai (tikintieji, abejojantys, netikintieji). Pagal Lietuvos Respublikos Svietimo
istatyma mokiniui iki 14 mety tradicinés religinés bendruomenés ar bendrijos tikybos arba etikos dalyka renka tévai (globéjai, riipintojai). Sulaukes 14
mety mokinys pats apsisprendzia, kokj mokomgjj dalykg — etikg ar tikybg — pasirinkti. Pasirinkimg lankyti tikybos pamokas jtakoja visuomenés ir
mokyklos bendruomenés pozitris | religija, Seimos ir bendraamziy pasaulézitiros nuostatos, tikybos mokytojo kompetencija ir mokiniy poreikiai bei
interesai, pamokos organizavimo stilius ir nuoSirdds, atviri bendravimo su Kitais ir bendradarbiavimo santykiai.

Sitiloma mokiniy tévams (glob¢jams) ir mokiniams pristatyti abiejy dorinio ugdymo dalyky programas, ilgalaikius planus, kad galéty samoningiau ir
atsakingiau rinktis. Mokytojams gerinant mokymosi kokybe svarbu is$siaiSkinti tévy, mokiniy poreikius ir lukesc¢ius.

Atnaujintos dorinio ugdymo (etikos ir tikybos) programos bei mokymo priemonés rengiamos koncentrais, todél mokiniams bei jy tévams
rekomenduojama tikybg arba etikg rinktis ne trumpesniam kaip dviejy mokslo mety laikotarpiui, o uzbaigus koncentra, jeigu tikrai batina, galima keisti
dalyko pasirinkimg. Toks pasirinkimas padéty kryptingiau, nuosekliau organizuoti ugdymo procesg. Mokiniai galéty jgyti uzsibrézty ziniy, pasiekti
reikalingy gebéjimy, jgiidziy, vertybiniy nuostaty ir realizuoti jgytas savo kompetencijas atlickant uzduotis bei vykdant jvairias veiklas.

3.4. Kataliky tikybos ir kity mokomuyjy dalyky integravimo galimybés Bendrojoje programoje

Tikybos mokyme integruojanti ais yra pats mokinys, jo vientisumas, unikalumas, vertingumas. Ugdymo procesas organizuojamas taip, kad asmuo
jungty ir auginty iSorines ir vidines galias. Programoje ryski integraciné asis su realiu gyvenimu iSkeliant $iy dieny Zmogaus ir visuomenés problemas.

Norédamas padéti mokiniams sékmingai ugdytis bendrgsias kompetencijas tikybos mokytojas turéty apgalvoti, kaip pamokose jis igyvendins
integruojamosiose programose numatytg ugdymo turinj, kokiy sgsajy temy, problemy ir ugdomy gebéjimy pozitriu galima rasti su kitais mokomaisiais
dalykais. Pateikta lentelé - tai pavyzdys, kaip mokytojas gali sistemingai ir kryptingai ugdyti tarpdalykines zinias, geb¢jimus ir nuostatas nuo 5 iki 10
klasés.

- Integravimo aspektas

Sritis, dalykas 5-6 KI. 7-8 KI. 9-10 KI.
Izvelgti, kuo esu panasus j kitus, o kuo Analizuoti savo fizinius ir dvasinius Kelti tapatumo paieskos problemas, nurodyti
unikalus. pokycius. budus, kaip jas spresti.
Vertinti asmenis remiantis ne vien iSvaizda, | Ieskoti fiziniy ir dvasiniy poreikiy dermés | Sieti savo laisv¢ su apsisprendimu ir

Etika bet ir jy charakterio savybémis. ir nepasiduoti neigiamoms emocijoms. atsakomybe.
Paaiskinti savo poelgiy motyvus. Pripazinti savo klaidas, jy nebijoti. Analizuoti savo vertybines nuostatas ir jy
Mastyti ir jvertinti rizika, kokia zalg gali Praktikuoti sveikg gyvenseng, numatyti kaita, Sios kaitos priezastis ir pasekmes.
padaryti rikymas, alkoholio ir kity psichikg | Zalingy jprociy padarinius. Ivertinti sgZinés reikSme¢ moraliniam
veikian¢iy medziagy vartojimas. Rodyti pagarba Seimos nariams, riipintis | gyvenimuli.
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Kreiptis pagalbos kilus konfliktams,
stengtis taikiai juos spresti.

Pozityviai mastyti ir kalbéti apie kitokios
iSvaizdos, kultiiros, tikéjimo, amziaus ar
lyties zmogy.

Pagristi, kodé¢l Seima yra esminé vertybé
kiekvienam i§ masy.

Analizuoti skurdo ir socialinés atskirties
priezastis, ieSkoti biidy, kaip buty galima
padéti savo aplinkos neturtingy Seimy
vaikams, naslai¢iams, seneliams.

Kelti klausimus apie gyvybés atsiradimg ir
Jvairove.

Izvelgti galimus pavojus gyvybei ir sidilyti
biidus, kaip iSvengti rizikos.

jais, vertinti nepamainomg genetinj
Seimos rysj, taikiai spresti kylancius
konfliktus.

Gerbti kitatautj, esantj toje pacioje
klas¢je.

Lyginti, kuo skiriasi religine
bendruomené nuo pasaulietinés
bendruomenés.

Suprasti, kokios svarbios yra dvasinés
vertybés ir jy siekti.

Analizuoti ir kritiSkai vertinti
ziniasklaidos pateikiamg informacija,
reklamas.

Adekvaciai suvokti savo galimybes ir nory
ribas, juos derinti.

Pozityviai vertinti vienatve kaip Zmogaus
egzistencing ir kartais pasirinkta buiseng.
Pagarbiai bendrauti su kitos lyties
bendraamziais.

Mokeéti atleisti kalte.

Analizuoti tautinius, rasinius skirtumus,
nesutarimy priezastis ir gebéti demokratiskai
spresti problemas.

Kritiskai vertinti prievartos naudojimg.
Ieskoti moraliy budy, kaip spresti
Siuolaikines vartojimo kulttiros problemas.
Analizuoti grésmés gyvybei ir jos
1§saugojimo problemas, turéti savo nuomong
apie abortus, eutanazija, zalingus jprocius ir
argumentuotai ginti prigimting Zmogaus
teise gyventi.

Lietuviy kalba

ISsakyti savo nuomong apie gerai
pazjstamus dalykus, vertinti, argumentuoti
remiantis patirtimi.

Dalyvaujant jvairaus pobtidzio pokalbiuose
efektyviai klausytis, klausti, atsakyti, reiksti
savo nuomong.

ISsakyti savo nuomong, argumentuoti
remiantis patirtimi.

[$sakyti savo nuomong apie maziau
pazjstamus dalykus, vertinti,
argumentuoti remiantis patirtimi ir Kitais
Saltiniais.

Dalyvaujant jvairaus pobiidZio
diskusijose efektyviai klausytis, klausti,
atsakyti, prieStarauti, argumentuoti.
Savarankiskai rasti kelis Saltinius ir
informacija nurodyta tema. Tinkamai ja
atsirinkti, klasifikuoti. Vertinti Saltinius
informatyvumo poZziiiriu.

Kurti jtikinamojo pobudzio tekstus.

Tiksliai, aiSkiai informuoti: nuosekliai,
dalykiskai paaiskinti sgvokas, analizuoti
procesus, reiskinius.

ISsakyti poZiiir] apie gana abstrakcius
dalykus, vertinti, argumentuojant remtis
Jvairiais Saltiniais.

Dalyvaujant jvairaus pobiidZio diskusijose
efektyviai klausytis, klausti, atsakyti, kelti
problemas, svarstyti, argumentuoti,
prieStarauti, vertinti, apibendrinti.
Interpretuoti skaitomus tekstus:

1$sakyti savo poziiirj, nuosekliai plétojant
pagrinding mintj, vertinti.

Gamtamokslinis
ugdymas

Paaiskinti alkoholio vartojimo keliamus
pavojus.

Kritiskai vertinti nuodingyjy medziagy,
rikymo poveikij brgstan¢iam organizmui.

Bendrauti ir bendradarbiauti su kitos
lyties bendraamziais, kartu spresti su
brendimu ir lytiSkumu susijusias
problemas.

ISsakyti savo idéjas, savarankiskai rasti
reikiamg informacijg jvairiuose Saltiniuose,
teisingai vertinti jos patikimuma, gebéti
apibendrinti ir klasifikuoti, perteikti kitiems.
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Remiantis pavyzdziais, paaiSkinti tarSos
poveikj gamtai ir nurodyti, kaip galima
mazinti tarsa.

Remiantis pavyzdziais, paaiskinti, kaip
zmogus netinkamai elgdamasis gali
pakenkti sau. Sieti Siuos pavyzdzius su
saugiu elgesiu ir sveika gyvensena.

Gerbti autoriy teises.

Argumentuotai diskutuoti apie lyting branda,
Seimos sukiirimg ir lytinj gyvenima,
apsisprendimg gimdyti ir auginti vaikus.
Kritiskai vertinti zmogaus veiklos jtaka

gamtai.
Rasti savo $eimos, giminés, gyvenamosios | PaaiSkinti skirtingas teorijas apie Paaiskinti masinés kultiiros atsiradimo
vietoves ir Lietuvos praeities jvykiy zmogaus kilme. priezastis.

sgsajas.

Ivertinti krikS¢ioniy BaznycCios vaidmenj

Palyginti pokyc¢ius kasdieniame Zmoniy

Istorija Atskleisti krik§¢ionybés jtaka Zmoniy viduramziy Europos civilizacijai. gyvenime Europoje ir Lietuvoje.
gyvenimo kaitai, paaiskinti, kuo Paaiskinti, kaip krik§¢ionybé plito Atskleisti Europos vienijimosi siekius ir
krik§¢ionybé skiriasi nuo kity zinomy Lietuvoje ir Kriksto reik§me Lietuvos problemas.
religijy. valstybei.

Nagrin¢jant paveikslus ir apraSymus, Analizuojant ir vertinant jvairius $altinius,
lyginti savo tautos ir kity tauty tradicijas. nurodyti pagrindinius pasaulio religijy ir
Nagrin¢jant paveikslus ir schemas, vertinti, kultiiry bruozus.

Geografija kaip zmogus, kurdamas savo gerove, veikia

gamta, iSsakyti Sav0o nuomong.

PaZinti ir apibiidinti savo aplinkos gamtos

ir socialinius objektus.
Analizuoti ir kritiSkai vertinti Ziniasklaidoje
svarstomas problemas ir teikiamag
informacija.

Pilictitkumo Nggrigéti, 1.<aip p.iliq“:i.ai .ir Valstyb§ gali

prisidéti prie socialinés ir ekonominés

ugdymas L

geroves kiirimo.

AtpaZinti ir nagrinéti rasinés, tautinés,
religinés tolerancijos ir netolerancijos
atvejus.

Ekonomika ir Rinktis ne vien tai, kas patrauklu, Analizuoti Zmoniy elges] jvairiose Biti atsakingam, iniciatyviam, siekti

verslumas bet ir tai, kas reikalinga aplinkybése ir aiskintis to elgesio uzsibrézty tiksly, pripazinti kity zmoniy

ar naudinga.

motyvus.

pastangas.
Isivertinti savo verslumo gebé¢jimus, juos

ugdytis.

PaZzinti savo galimybes renkantis pasaukima
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ir profesing veikla, interpretuoti jg kaip
savikiirg.

Mokytis kiirybiskai spresti problemas.
Pazinti ir mokytis valdyti savo jausmus ir

Psichologija emocijas.
Analizuoti savo elgesj ir jausmus streso
situacijose.
Riipintis savo ir kity saugumu, saugoti Nebiiti abejingam ir prisidéti prie Bendradarbiauti kiirybiniuose projektuose.
aplinka. artimiausios aplinkos kulttiros vertybiy Noriai prisidéti prie artimiausios aplinkos
Dailé Stengtis kultiiringai ir tolerantiskai iSsakyti iésauggjimo. o o Vert}_/biq i$saugojimo, globoti kultiiros
savo nuomong. Stengtis kultiiringai ir tolerantiskai paminklus.
Dométis savo ir kity krasty kult@irinémis i$sakyti savo nuomong. Stengtis kultiiringai ir tolerantiskai iSsakyti
tradicijomis, jas gerbti ir saugoti. Savo nuomone.
Isklausius muzikos kiirinj, gebéti apibuidinti | Jausti atsakomybe uz iSsakomg nuomong¢ | Jausti atsakomybe uz i§sakoma nuomonge ar
. sukeltus jspudzius. ar vertinimus. vertinimus.
Muzika R o .
Apibiidinti savo i§gyvenimus klausant,
kuriant ir atlieckant muzika.
Siekti geriau pazinti gimtaja ir kitas Remiantis literatiiros kiiriniu, vaizduote, | Bendradarbiaujant su grupés nariais sukurti
kultaras, jas gerbti. patirtimi, sudaryti siuzeto epizody sekas, | scenarijy, parodant, kaip lemtingi zmoniy
Teatras vaizduojancias personazy santykiy raidg | poelgiai (emigracija, narkotiky vartojimas,
(pvz., nuo priesiskumo iki draugystes; skyrybos, i§davyste, savizudybe) keicia jy
nuo neapykantos iki meilés). paciy ir kity Zmoniy gyvenima.
Siuolaikiniai Apmastyti, jvertinti ir nusakyti meninés
menai veiklos jtakg asmeniniam tobuléjimui.
Ieskoti informacijos paieskos sistemoje ir Ieskoti informacijos paieskos sistemoje ir | Atsakingai ir saugiai naudotis interneto
Informacinés interneto kataloguose. interneto kataloguose. galimybémis ir paslaugomis.

technologijos

Kirybiskai taikyti kompiuterio galimybes
rengiantis pristatymui.

Kirybiskai taikyti kompiuterio galimybes
rengiantis pristatymui.

Kino kultara

Gebéti atsispirti spaudimui rikyti, vartoti
alkoholinius gérimus ir kitas psichikg
veikiancias medziagas.

Veikti grupéje ir komandoje.

Ripintis savo sveikata, numatyti
parengiamuosius savo fizinio tobul¢jimo
Zingsnius.

Atsispirti spaudimui rakyti, vartoti
alkoholinius gérimus ir kitas psichikg
veikianCias medZiagas.

Pastebéti, kaip lavinant fizines galias
ugdomos asmeninés savybés, charakterio
bruozai: valia, ryztas ir kt.

Netoleruoti rikkymo, alkoholio ir kity
psichika veikian¢iy medziagy vartojimo
mokykloje ir uz jos riby.
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3.5. Religinio ugdymo principai

Atnaujinta kataliky tikybos Bendroji programa grindziama $iais religinio ugdymo principais:

e Ugdymas laisvei. Religiniame ugdyme esminiai kriterijai yra tiesa ir laisvé integraliai lavinant visas asmens galias. Tikybos pamokose
zadinamas tikéjimas kaip laisvas atsakas Jézaus Kristaus asmeniui. Ugdymo procese mokinys vedamas palaipsniui laisvam religiniam apsisprendimui.
Pageidautina kurti klausymosi atmosfera, kviesti apmastyti, gerbti kitokias nuomones, mokytis priimti sprendimus ir taikyti gyvenime. Mokytojas turéty
biti atidus ir jautrus Sirdies atsivérimui. Reikia parodyti, kaip Evangelija — Dievo Zodis — zmogy islaisvina, suteikia viltj pasitikéti zmoniskumu ir
gerumu. Mokiniai turéty sgmoningai ir laisvai priimti Gergja Naujiena.

o  Krikscioniskojo tikéjimo ugdymas. Tikybos pamokos sudaro salygas kataliky tikéjimo suvokimui, kad mokiniai gebéty apibtudinti krik§¢ionybés
esme¢. Mokinius reikia mokyti tokiy zodziy, simboliy, gesty, kurie yra kriks¢ioniy tikéjimo kalbos raiska. Suprasdami tikéjimo Zenklus, jie atsiveria
dvasiniam augimui. Cia svarbu lavinti asmens gebéjimus ieSkoti, atrasti, apmastyti, jsisavinti ir i§reiksti. Tikybos pamokose padedama lavinti gebéjima
apmastyti tikéjima, gyvenima, prasmeés klausimus tikéjimo pozitriu.

o Tikéjimo atminties puoseléjimo ir aktualizacijos ugdymas. Tikybos pamokose riipinamasi perduoti dvasing religine kultiirg (tekstai, simboliai,
apeigos). Tikéjimas yra perduodamas i§ kartos j karta. Dievo Zodis, Tradicija yra gyva krik§¢ioniy bendruomengje. Tikéjimas yra gyvas Zmoniy patirtyje
ir jy gyvenime. Religiniame ugdyme siekiama padéti mokiniams atrasti krikS¢ioniy tikéjima mokant juos naudotis Baznycios Tradicija, tikéjimo liudijimo
atmintimi ir mokslo kalba, kad gebéty suvokti tikéjimo nuosekluma, pagristuma, realybg. Susipazing su didziosiomis pasaulio religijomis mokiniai gilins
savo tikéjimo supratimg ir puoselés pagarba dvasinei kulturai.

e Pozityviy nuostaty ugdymas. Religiniame ugdyme svarbiausia ugdyti mokinius santykiams santykyje. Zmogus auga, skleidZiasi ir bresta
tarpasmeniniy santykiy erdv¢je. Tikybos mokymas nukreiptas j keturias ugdomy santykiy grupes: 1) su savimi kaip Dievo sukurtu ir Jo mylimu asmeniu;
2) su Dievu ir su artimu (Kitu ir kitu); 3) su bendruomenémis: Seima, mokykla, Baznyc¢ia, visuomene; 4) su daiktais, reiSkiniais, gamta, kultiira. Santykiai
grindZiami bendrazmogiskosiomis ir evangelinémis vertybémis. Sukuriama pozityvi, pagarbi, priimanti aplinka, kur mokiniai pasitiki vieni kitais, dalinasi
patirtimi, yra saglygos vidinei tylai, mgstymui. Ugdymo procese Zvelgiama, kas yra zmogui esme, kas kitiems yra prasmé ir kartu ieSkoma bendro gério.
Religinis ugdymas jpareigoja mokinj gyventi tiesoje ir meiléje. Cia svarbu liudijimo ir ZodZiy atitikimo veiksmas.

e Integracinis ugdymas. Tikybos mokyme integruojanti aSis yra pats mokinys, brandinantis savo iSorines ir vidines galias, dvasinj pasaulj.
Mokinys turéty ne tik iSmokti pazinti, biiti kartu, bet ir veikti pagal vertybiy nuostatas siekiant bendro gério. Tikybos mokyme integruojama kity dalyky
tiesas, prieSisSkuma BaZny¢€iai, nepasitikéjimg dvasininkais, proginj religinguma, religinj sinkretizma, gyvenimo buido atotriikj nuo tikéjimo, Seimy religinj
nerastingumg ir kt. Mokytojas aktualiai organizuoja veikla, kad mokiniai jvairiapusiskai nagrinéty gyvenimo problemy ir tikéjimo klausimus, pritaikytus
dabarciai, mokiniy amziui ir jy kultGriniam kontekstui. Reikéty pasitelkti Siuolaikines mokslo ir informacijos komunikacijy technologijas. Tikybos
mokymas yra atviras visiems. Tai ugdo asmens gebéjimg priimti ir buti su kitokiais, iSreiksti ir pagristi savo nuomone, liudyti vertybes neprarandant
savasties.

Tikybos pamokose padedama ugdyti asmenj kaip pilietj ir kultiros kiiréja, o tikybos mokymas(is) mokykloje jgyja platesng ugdymo vertg.
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4. Tikybos mokymo planavimas

4.1. Planavimo nuostatos

Planavimas yra grindziamas aiSkiu mokymosi tiksly ir uzdaviniy supratimu. Planuojant pirmiausia yra numatoma, ko mokiniai turéty pasiekti: kokiy
gebéjimy, ziniy ir supratimo jie turéty jgyti, kokias nuostatas ugdytis, kokiy nuostaty poky¢iy mes i§ jy tikimés. Pravartu pagalvoti, kaip mokiniai
mokysis, kokiais metodais bus mokomasi. Numatyti budus, kaip jie galéty parodyti, ko iSmoko, kaip bus vertinama, kaip bus apmastomas mokymosi
procesas bei rezultatai, ko reikia norint suzinoti apie mokiniy nuostatas.

Planuojant svarbu atsizvelgti j konkrecios klasés mokiniy pasiekimy lygj, mokymosi poreikius, mokymosi stilius ir polinkius, mokymo ir mokymosi
salygas. Ugdymo procesas organizuojamas remiantis jau turima mokinio patirtimi, jo jsitraukimu j aktyvy mokymosi procesa, kity programy integracija ir
rySiu su gyvenimu. Bendrojoje programoje aptariamos penkios ugdomosios veiklos sritys: gyvenimo klausimai tikéjimo pozitiriu, bendravimo ir sutarimo,
Sventojo Rasto ir tikéjimo pazinimo, atsiliepimo j Dievo ir Bazny¢ios kvietima, dvasinio augimo. Tikybos pamokoje $ios veiklos sritys persipina. Jose
néra mokoma linijiniu, o daugiau koncentriniu spiralés principo biidu sujungiant kelias veiklos sritis. Kiekvienoje veiklos srityje yra nuorodos j ugdymo
turinj apibréZiant mokiniy pasiekimus ir aptariant ugdymo proceso gaires.

Planuojant atsizvelgiama j mokyklos bendruomenés issikeltus ugdymo tikslus ir prioritetus, j individualius paties mokytojo profesinio ir dvasinio
tobuléjimo tikslus. Siekiant, kad mokiniai sékmingai mokytysi, mokytojas turéty suformuluotus mokymosi tikslus ir j rezultatg orientuotus uzdavinius
aptarti su mokiniais, paaiskinti praktines jgyty gebéjimy taikymo galimybes.

Mokytojo veiklos planavimo nereikéty sutapatinti su plano uzraSymu. Planavimas suprantamas veikiau kaip procesas, kai nuolat analizuojama,
stebima, kaupiama informacija, kuria remiantis, priimami sprendimai. Planuojant mokytojui galéty padéti toliau pateikiama klausimy schema.

Situacijos analizé

Kokie yra mokiniy poreikiai?

Kokie tikslai ir uzdaviniai keliami Bendrojoje programoje?
Kokie yra mokyklos tikslai ir prioritetai?

Koks mokyklos bendruomenés pozitiris j religinj ugdyma?
Kokie yra individualiis mokytojo tikslai?

Tiksly ir uZdaviniy formulavimas

Kokios vertybinés nuostatos formuotinos?

Kokie gebéjimai ugdytini?

Ka mokiniai turéty Zinoti ir suprasti?

Kokiy rezultaty laukiama?

Kas ir kaip bus vertinama?
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Turinio parinkimas

Kas numatyta Bendrojoje programoje?

Kas aktualu atsizvelgiant { mokiniy patirtj, poreikius, interesus?
Kas aktualu §iai mokiniy grupei tikybos mokyme?

Kaip bus integruojamas ugdymao turinys?

Metody parinkimas, veiklos organizavimas

Kaip bus skatinamas mokiniy aktyvumas?

Kaip mokiniai stebés savo mokymasi? Kokiy strategijy mokysis?
Kokios bus sudarytos galimybés mokytis bendradarbiaujant?
Kokios bus sudarytos salygos dvasiniam mokinio augimui?

Vertinimas

Ar buvo pasiekta uzsibrézty uzdaviniy: kokie yra mokiniy pasiekimai lyginant su programose numatytais?

Ar veiksmingas buvo mokymas ir mokymasis?

Kaip taikomas principas ,,gyvenimas - tikéjimas - naujas gyvenimas*?

Kaip mokymosi proceso ir rezultaty analizé gali turéti jtakos tolesniam mokinio mokymuisi ir mokytojo sprendimams?

4.2. llgalaikis ugdymo planavimas

Planuojant tikybos mokyma pagrindinéje mokykloje sitiloma susidaryti ilgalaikj plang mokslo metams: taip biity patogiau ir paprasciau tolygiai
numatyti ugdymo turinj pagal Bendrosios programos nuorodas.
Ilgalaikis planas sudaromas tam, kad:
e jsitikintume, jog bus siekiama Bendrojoje programoje numatyty tiksly ir laukiamy rezultaty (Ziniy, supratimo, gebéjimy ir nuostaty ugdymo);
e numatytume liturginiy Svenciy kalendoriy;
e atsizvelgtume | mokyklos bendruomenés numatytus prioritetus (pvz., numatomas laikas projektiniams darbams, susitikimams, jvairiy uzduoc¢iy
tematika);
e koncentro ugdymo turinj paskirstytuméme klaséms pagal mokiniy grupés (fizing, intelekting, dvasing, emocing, socialing) branda, jy poreikius ir
lukescius;

Romos Kataliky tikyba 15



e ugdymo turinj suskirstytuméme j tam tikrus mokymosi Ciklus su apibréztais laukiamais rezultatais, numatytume viding dalyko integracija;
e numatytume cikly iSdéstymo tvarka;
e apgalvotume preliminary laiko paskirstyma.

Tikybos pamokos bus tikslingos, jei mokytojas pazins mokinius ir padés skleistis jo asmenybei, lavins dvasinius, dorinius asmens geb¢jimus.
Sudarant plang reikia atsizvelgti j konkrecios klasés konteksta — socialing, kultiiring ir mokymosi aplinka. Pasitlytas pagrindiniam ugdymui ilgalaikio
plano pavyzdys suskirstytas j 5 ciklus pagal liturginiy ir mokslo mety kalendoriy bei ugdomosios veiklos sritis. Ciklo pavadinimas pateiktame plane
atspindi pagrindinj klausima ar svarstomg problemg. Mokymosi veiklos sritys yra persipynusios, o plane nurodoma pagrindiné. llgalaikiame plane
nurodomi laukiami mokiniy pasiekimai atsizvelgiant j Bendrosios programos nuorodas. Kreipdamas démesj j esminiy pasiekimy sritis mokytojas numato,
kiek laiko (pamoky) reikéty skirti norint padéti mokiniams jgyti numatytus gebéjimus. Pateiktuose pavyzdziuose nurodyti esminiai dalyko gebéjimy ir

prevenciniy programy turinio integraciniai rysiai.

4.3. Ilgalaikiy plany pavyzdziai

4.3.1. Kataliky tikybos V Kklasés ilgalaikis planas (32 pamokos)

Tikslai:

e skatinti jzvelgti savyje mylima Dievo paveiksla ir pazinti Dievo veikima skaitant Sventajj Rasta bei §venéiant liturgija;
e mokytis gerbti save ir kitus, branginti draugyste, susipazinti su kitomis religijomis.

Elde Gebéjimai — laukiami rezultatai likedictel]d LG
pavadinimas/ la. BP Mokomieji dalykai ir integruojamosios bei apimtis Vertinimo
tema P19 prevencinés programos / Gebéjimai (nuo- iki) biidai
Gyvenimo klausimai tikéjimo poZiuriu
Tikédami, kad Dievas kviecia j laimg, apmasto ir | Lietuviy kalba — suformuluoja teksto tema, tiesiogiai | 3-5 pam. | Apklausa
jvardina, kada patiria laime, kaip jauciasi iSreiskia pagrinding mintj. Pokalbis
I darydami gera. Darnaus vystymosi integruojamoji programa —
Kvieciamas LS . . ot e P . . X
bati laimingu MolFa r1n}<t1§ tmkgmq veikla bei geba} paalvskmtl, prisiima asmening atsakomybe{ ir dalyvauja
kokius laimés kelius nurodo Sventasis Rastas. sprendZiant darnaus vystymosi problemas.
Sveikatos ir gyvenimo jgiidziy integruojamoji
programa — planuoja asmeninio tobul€jimo zingsnius.
Dvasinis augimas
Esu Pazindamas ir pozityviai save vertindamas Liet_uvi1_1 kalba - i$sako savo nuomone, argumentuoja | 3-5 pam. Po_kalbis
ivardina Dievo dovanas ir jzvelgia, kuo yra remiantis patyrimu. Pristatymas
nepakeiiamas . L e e e -
unikalus. Ekonomika ir verslumas — geba pasitikéti savimi, Rasinys
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Paaiskina zmogaus kaip Dievo kiirinio
panasuma j Kiiréjg ir aptaria gyvenimo paskirtj
bei maldos reik§me dvasiniam augimui.

Numato biidus, kaip save tobulins ir bendraus su
zmonémis ir Kiiréju.

kritiskai ir nepriklausomai mastyti, ryztingai ir
savarankiskai mokytis.

Bendravimas, sutarimas

musy

Apibudina, kaip Dievas suvokiamas Dekaloge ir

valstybés, pasaulio.

Brangindamas draugyste su Zzmonémis ir Dievu | Lietuviy kalba — supranta klausymosi svarbg 4-6 pam. | Apklausa
iesko ir sitilo pozityviy bendravimo budy. bendraujant ir laikosi tinkamo klausymosi taisykliy. Diskusija
. Laikosi diskusijy metu sutarty taisykliy, gerbia | Etika — zino, kur kreiptis pagalbos Kilus konfliktams.
Mokausi o . . . L :
inareicoti kltoqu nuomong, geba suformuluoti pokalbio Aptaria tarpasmeninio santykio proble‘mas.
ésrl;)ljlrzligo i$vadas. Ekonomika ir verslumas — geba sprgsti problemas
g Paaiskina, kuo pasireiskia atsakomybé uz drauga | tokiose srityse kaip planavimas, sprendimy
ir sitilo pozityviy konflikto sprendimo biidy. priémimas, komunikavimas ir atsakomybés
prisiémimas.
Brangindami tautos tradicijas aptaria jy vietg Geografija, istorija — nagrinédami paveikslus ir 4-6 pam. | Pokalbis
Gyvenu savo gyvenime, gerbia kity Zmoniy jsitikinimus. | apraSymus lygina savo tautos ir kity tauty tradicijas. Projektinis
Lietuvoje Papasakoja apie senovés lietuviy tikéjima, PilietiSkumo ugdymas — puoseléja tautos tradicijas ir darbas
drauge su trumpai apibudina didzigsias pasaulio religijas, | vertybes, supranta ir toleruoja jvairias skirtingas Stendiniai
kitomis jas lygina su kriks¢ionybe. nuomones. pranesimai
religijomis Paaiskina kriksc¢ionio sagvoka ir siekia Testas
Jsipareigoti gyventi pagal dvasines vertybes.
Sventojo Rasto ir tikéjimo paZinimas
Gerbdami Sventajj Rasta skaito parinktas Lietuviy kalba — remiantis tiesiogiai pasakytais 3-5pam. | Pokalbis
iStraukas, trumpai paaiSkina ir jas pritaiko savo | dalykais, potekste ir kiirinio kontekstu nurodo teksto
Sventajame gyvenime. tiksla, aptaria tematika, problemas, pagrindines
Raste Dievas Apibiidina Sventojo Rasto kilme ir autoryste. mintis, vertybes.
kreipiasi | Skaito ir analizuoja Abraomo ir Mozés istorijas, | Kultlirinio samoningumo integruojamoji programa —
mane paaiskina, kodé¢l Zmogus pasitiki Dievu. zino lietuviy ir kity Europos tauty etninés kultiiros
Paaiskina, kaip Dievas veikia per ISrinktaja tauta | apraiskas.
ir kaip kalba miisy gyvenime.
Atsiliepimas j Dievo ir Baznycios kvietimg
Kuo tikiu? Gerbdami Bazny¢ig — tikinCiyjy bendruomeng — | Darnaus vystymosi integruojamoji programa — 3-5 pam. | Pokalbis
Kristus analizuoja, kaip vertybés, pozitriai lemia musy | numato savo veiklos pasekmes bei jas vertina Savaranki$-
pasilieka tarp elgesj ir veiksmus. jvairiais lygmenimis: asmeniniu, bendruomenés, kas darbas
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kaip veikia sakramentuose.
Susieja Jézaus veikla Naujojo Testamento
laikais su konkreciu miisy visuomenés

gyvenimu.

Sveikatos ir gyvenimo jgiidziy integruojamoji
programa — suvokia vidinius ir iSorinius sprendimus.
Pilietiskumo ugdymas — geba ginti savo oruma,
jsitikinimus ir teises.

4.3.2. Kataliky tikybos VI Kklasés ilgalaikis planas (37 pamokos)

Tikslai:

e skatinti svarstyti paauglystés, sazinés, vertybiy klausimus, analizuoti taisykliy, moraliniy normy, zmogaus teisiy ir pareigy svarbg bendruomenéje;
e mokytis gyventi ir biiti kartu su kitais zmonémis vadovaujantis Dekalogu bei Jézaus mokymu apie artimo meilg.

Ciklo Integracija Laiko Vertinimo
pavadinimas/ Gebéjimai - laukiami rezultatai plg. BP Mokomieji dalykai ir integruojamosios bei apimtis biidai
tema prevencinés programos / Gebéjimai (nuo- iki)
Gyvenimo klausimai tikéjimo poZiuriu

Geba papasakoti apie gyvybés atsiradimg ir Etika — zavisi gyvybés risiy jvairove, gerbia bei 6-8 pam. | Patirties

kokie pavojai jai gresia, jaucia atsakomybe uz saugoja kiekvieng gyvybe. pristatymas ir

gamtg — Dievo dovang visai zmonijai. Gamtamokslinis ugdymas — domisi gyvybés kilme. aptarimas
Saugau gyvybe ir | Gerbia gyvybe kaip dovang ir moka dékoti Saugo, priziiiri artimiausios aplinkos gyvybés Stendiniali
ripinuosi aplinka | Kiiréjui uz ja. Jvairove. praneSimai

Apibudina Baznycios pozitrj j ligg ir mirt;. Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy Pokalbis

medziagy vartojimo prevencijos programa — ugdosi
nuostatg sveikai gyventi ir saugiai elgtis.
Atsiliepimas j Dievo ir Baznycios kvietimg

Apibudina Kataliky Bazny¢ios perduodamas Lietuviy kalba — tiksliai, aiskiai, nuosekliai 6-8 pam. | Pokalbis

vertybes ir paaiSkina svarbiausias Kalno apibidina gerai zinomg asmenj, daikta, vieta, Uzklasin¢ veikla

pamokslo mintis bei moka jas lyginti su paaiskina jvykj, procesa. Pasidalinimas
Mokausi Dekalogu. Etika — jaucia atsakomybe uz savo poelgius, patirtimi
gailestingumo, Svarsto, kaip miisy vertybés, poziiiriai lemia uzjaucia neturtinguosius, benamius ir skurde Stebéjimas
teisingumo, miisy elgesj bei santykius. gyvenanc¢ius Zmones. Padrasinimas
artimo meilés Priima krik$¢ionisSkajj mokymg apie artimo Istorija — suvokia demokratijos, humaniskumo,

meile. pilietiSkumo ir tautiSkumo reik§mg¢ praeityje bei

Analizuoja, kaip puoseléti teisinguma, Siandienos gyvenime.

sgZininguma misy gyvenime ir vertina Darnaus vystymosi integruojamoji programa —
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Baznycios riipestj vargstanciaisiais, stengiasi
nuskriaustuosius paremti, dalyvauja
labdaringoje veikloje.

skatina socialinj teisinguma.

Kulttrinio sgmoningumo integruojamoji programa
— puoseléja savitarpio supratimg ir pasitikéjima,
reikalingg taikiam sugyvenimui.

Bendravimas, sutarimas

Iesko tiesos diskutuojant, kei¢iantis Etika — jsitikina, kad Seima yra esmin¢ vertybe, 5-7 pam. | Stendiniai

nuomonémis ir informacija, suformuluoja pasitiki suaugusiu zmogumi. prane$imai

diskusijos i§vadas. Ekonomika ir verslumas — geba spresti problemas, Pristatymas

Apibudina save kaip Seimos narj ir pasidalina, | t. y., moka planuoti, priimti sprendimus ir Diskusija

kaip Seimoje keiciasi vertybémis, pritaiko atsakomybe, komunikuoti. Darbas grupése
Mokausi ketvirtaji Dievo jsakyma stiprinant santarve ir Sveikatos ir gyvenimo jgidziy integruojamoji
diskutuoti ir darna. programa — suvokia $eimos funkcijas bei apibudina
sutarti su Papasakoja apie Sventosios $eimos gyvenimo istoriniy ir kultiiriniy $eimos modeliy privalumus ir
vyresniaisiais biidg ir jvardina, kuo ji mums priimtina. trikumus.

Geba apibudinti, kaip bendraujame, Informacinés technologijos— mokosi isklausyti kita,

atskleidziame mintis, jausmus, norus, praSymus | gerbti jo nuomong, apginti savo poziirj

suaugusiesiems, kaip siekiame sutarimo. nepazeidziant kity ir savo paties orumo.

Moka deramai bendrauti su suaugusiaisiais:

kreiptis, prasyti, dékoti, melstis uZ juos.

Sventojo Rasto ir tikéjimo paZinimas

Pagal Evangelijy pasakojimus apibtidina Jézaus | Lietuviy kalba — samoningai skaito, stebi ir 5-7 pam. | Inscenizacija

atsidavimg Zzmonéms ir geba apmastyti savo koreguoja savo suvokima. Pokalbis

santykj su Jézumi bei branginti Geraja Etika — tiria savo bendruomenés ir jos vertybiy Praktiné veikla
Geroji Naujiena | Naujieng. kilmg, bendravimo tradicijas.
mums Paaiskina, kaip Dievo Zodis vartojamas Dail¢ — gerbia kultiiros pavelda ir suvokia

krikS¢ioniy apeigose. iSsaugojimo svarba.

Moka Svesti sekmadien;j su Dievu ir bando

suprasti Zodzio liturgijos paskirt;.

Dvasinis augimas

Esu jau nebe Jvertina Dievo mums teikiama laisve ir galimybes | Etika — suvokia Zmogaus asmens orumg ir 5-7 pam. | Pokalbis
mazas (-a). rinktis gérj. unikaluma. Diskusija
Mokausi Zvelgia j save kaip j Dievo mylima siiny (dukterj) | Dailé — gerbia kultiiros pavelda ir suvokia jo Refleksija
vadovautis ir apibudina, kaip Dievas augina, remia, skatina. | i§saugojimo svarba. Laiskai
sazine, kalbétis Analizuoja ir vertina poelgius pagal s3zing ir Pilietiskumo ugdymas — prisiima atsakomybe uz Kirybinis
su Dievu Dekaloga, aptaria nuodémés pasekmes ir savo veiksmus darbas
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susitaikymo su savimi, kitais bei Dievu svarba.
Analizuoja individualios ir bendruomeninés
maldos tikslinguma, skirtumus ir geba svarstyti,
kaip malda padeda Keistis, nurimti, augti gerumu.

Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikianciy
medziagy vartojimo prevencijos programa — geba
atsispirti bendraamziy spaudimui ir moka
konstruktyviai spresti kylancias problemas.

Stebéjimas

4.3.3. Kataliky tikybos VII Klasés ilgalaikis planas (37 pamokos)

Tikslai:

e skatinti pasitikéti savimi ir kritiSkai mastyti pasirenkant gyvenimo jgudZius, sveikos gyvensenos nuostatas, taikiai sprendziant nesutarimus;
e mokytis analizuoti gério ir blogio, malonumy ir kanc¢ios, gyvenimo ir mirties klausimus tikéjimo pozitriu, svarstyti Jézaus ir Kataliky Baznyc¢ios

poziiir] | vienybe ir nesutarimus.

Integracija

Laiko

Erldl p;vrﬁglnlmas/ Gebéjimai - laukiami rezultatai plg. BP Mokomieji dalykai ir integruojamosios bei apimtis Vebr;'(?;no
prevencinés programos / Gebéjimai (nuo- iki)
Dvasinis augimas
Paaiskina misy socialinius vaidmenis Etika — svarsto gyvenimo prasmés klausimus, 5-7 pam. | Pokalbis
gyvenime. jvertina savo mokymosi sékme ir svajoniy Diskusija
Papasakoja apie savo svajones ir jy 18sipildymo galimybes. Stebéjimas
igyvendinimo kelius ir svarsto Dievo Informacinés technologijos — drgsiai atskleidzia Modeliavimas
sitilomg gyvenimo kelig kaip misija. savo sumanymus, mintis, jausmus, pozitirj.
. Geba pazinti ir pozityviai vertinti save bei Muzika — siekia savo kiirybos originalumo.
Koks a$ esu? . S A
Kitus. Ekonomika ir verslumas— pasitiki savimi, turi
motyvacijg veikti, kritiSkai ir nepriklausomai
mastyti, geba ryZztingai ir savarankiSkai mokytis.
Darnaus vystymosi integruojamoji programa — geba
numatyti savo gyvenimo buido pasekmes ir priimti
teisingus sprendimus.
Gyvenimo klausimai tikéjimo poZiuriu
Paaiskina, kas kenkia asmeniui, fizinei bei Lietuviy kalba — i$sako savo nuomone apie maziau | 4-6 pam. | Projektas
e dvasinei sveikatai ir mokosi branginti pazjstamus dalykus, vertina, argumentuoja Pokalbis
Kwvaisalai ir tikrojo . C . o o ST o
.. Cqae e sveikatg kaip Dievo dovana, ugdosi valig ir | remiantis patirtimi ir kitais Saltiniais. Stendiniali
dziaugsmo Saltiniai . . cop s . i .
sveikg gyvensena. Etika — paaiskina principa ,,Nepakenk* bei nusako, praneSimai
Geba analizuoti blogio ir kancios priezastis, | kas kenkia miisy sveikatai ir gyvybei. Interviu
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iesko ir randa galimy iSeiciy, renkasi gérj ir
ryztingai blogiui sako ne.

Paaiskina, kodél svarbus atsakingas,
saziningas buvimas su kitais neprarandant
savasties.

Suvokia bendryste su zmonémis ir Dievu
kaip laimés salygg ir kuria grupés santarve.
Suvokia, kad Dievo ir Zzmoniy meilé¢ nugali
blogj ir mirtj.

Gamtamokslinis ugdymas — kritiskai vertina
psichikg veikian¢iy medziagy vartojima, savo
pozitrj pagrindzia Ziniomis apie $iy medziagy
poveikj zmogaus sveikatai ir asmenybei.
Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikianciy
medziagy vartojimo prevencijos programa —
ugdosi nuostatg sveikai gyventi ir saugiai elgtis.

Diskusija
Argumentai
,uzZ“ ir ,,pries*

Bendravimas, sutarimas

Suvokia ir jvardina tolerancijos ribas Etika — gerbia zmogy, rodo jam démesj, 4-6 pam. | Diskusija
remiantis Sv. Rastu ir Bazny¢ios mokymu. | tolerantidkai priima ir vertina zmoniy bei tauty Stendiniali
Analizuoja tolerancijos svarbg ir geba Jvairove. praneSimai.
toleruoti kity pazitiry zmones, neprarandant | Informacinés technologijos— ugdosi tolerancija Pristatymas
Stereotipai. Bendrystei savgvpgiiﬁrio quosi atsparumg blogiui. . kitoms kultliroms i_r_kitokien_ls po_i_iﬁriams. Stebéjimas
reikia geranorisky Pa.a1s.k1n.a, qule yra pozityvaus bendravimo Darnaus_vv:stym05| m_teq_ru0|am0|| programa —
pastangy principai, _kalp d§r1nt1 oruma ir paklus_rlumq. Va_dO\_/aUJaSI tolerancijos ir pagarbos jvairovei
Brangina ir stiprina pozityvius santykius su | principu.
Zmonémis, mokosi priimti jy biido savybes. | Alkoholio, tabako ir kity psichika veikianc¢iy
Pripazjsta i$skirting kiekvieno asmens verte. | medziagy vartojimo prevencijos programa — geba
atsispirti bendraamziy spaudimui ir moka
konstruktyviai spresti kylancias problemas.
Brangina Seima kaip vertybe ir apibiidina Etika — rodo pagarba savo §eimos nariams, riipinasi | 5-7 pam. | Stendiniai
darnios Seimos sampratg bei jos svarba. jais, brangina $eimos nepamainomus genetinius pranesimai
Aptaria Seimai gresiancius socialinius rys$ius, taikiai sprendZzia kylancius konfliktus. Pristatymas
. . reiSkinius ir analizuoja poZiiirius ] Seimg Sveikatos ir gyvenimo jgiidziy integruojamo;ji Ese
Mano Seima — Dievo e e e NN ; e . .
dovana swndwmnge visuomeng¢je bei lygina juos programa — aptar1'a sqqahmus V..aldrn'em.s Seimoje, Darbas
su Baznyc¢ios mokymu. Seimos vertybes, 1§skiria vertybiy prioritetus. grupése
Apibudina Jézy kaip mokytoja. PilietiSkumo ugdymas — vadovaujasi pilietinés Padrasinimas
Analizuoja karty konflikty priezastis, kultiros principais: atsakomybe, tolerancija, komp-
suranda skirtingy biidy, kaip galima sutarti. | romisy paieska, kritiniu poZiiiriu, aktyvia pozicija.
Sventojo Rasto ir tikéjimo paZinimas
Pagal evangelinius pasakojimus apibiidina | Lietuviy kalba — interpretuoja skaitomus tekstus: 3-5 pam. | Praktiné veikla

Santarvés pamokos
Naujajame Testamente

Jézaus elgesj konfliktinése situacijose ir
sitilo budus bendrystei i§saugoti remiantis

paaiskina netiesiogiai pasakytas mintis, reiSkiamus
poziiirius remiantis patirtimi, jvairiy sriciy

Stebéjimas
Padrasinimas
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Jézaus pavyzdziu.

Skaitant evangelijy tekstus geba svarstyti,
kaip Jézus elgtysi miisy gyvenimo
situacijose.

Siekia priimti Jézaus bendryste su Dievu ir
jvardina, kaip Sventoji Dvasia veikia
zmoguje, bendruomengje, pasaulyje.

ziniomis, teksto visuma.

Etika — stengiasi atleisti ir biiti reikliam sau.
Sveikatos ir gyvenimo jgudziy integruojamoji
programa — geba konstruktyviai spresti problemas.

Atsiliepimas j Dievo ir Baznycios kvietimg

Ieskau tikryjy vertybiy

Apibrézia diskriminacijos sagvoka, rusis,
priezastis, jos Salinimo buidus.

Siekia realizuoti krikS¢ioniskasias vertybes
ir jas liudyti.

Paaiskina, kode¢l visi esame lygiai gerbtini,
vertina Baznycios indé¢lj ginant kiekvieno
asmens oruma.

Paaiskina ekumenizmo ir tarpreliginio
dialogo sgvokas ir siekia ekumeninio
krik§¢ioniy bendravimo ir dialogo su
kitomis religijomis.

Gerbia kity tikéjimy Zmones ir jy paZzitras
bei paprocius.

Ivardina sakramentus, Zino jy simbolius ir
deramai jvertina sakramenty svarbg asmens
gyvenime, kiekvieno i§ jy teikiamas
dovanas.

[Ssamiai apibudina Sutvirtinimo
sakramentg.

Lietuviy kalba — dalyvauja jvairaus pobiidzio
diskusijose, efektyviai klausosi, klausia, atsako,
prieStarauja, argumentuoja.

Etika — tolerantiskai priima ir vertina zmoniy bei
tauty jvairove, siekia solidarumo savo
bendruomenéje.

Dailé¢ — siekia biiti neabejingu ir prisidéti prie
artimiausios aplinkos kultiiros vertybiy
1§saugojimo.

Istorija — suvokia ir globoja gyvenamosios
vietovés, savo krasto ir kity tauty palikima kaip
unikaly visos Europos pavelda.

PilietiSkumo ugdymas — supranta ir jvertina savo
bei kity tauty kultiiros savituma, atpazjsta kultiiros
bendrybes ir skirtumus.

Kultiirinio sgmoningumo integruojamoji programa
— ugdosi nuostata pripazinti ir gerbti kiekvieno
asmens ir tautos kultiirinj identiteta, europietiSkajj
tapatuma.

4-6 pam.

Pokalbis
Diskusija
Stendinis
pranesimas
Padrasinimas

4.3.4. Kataliky tikybos VIII klasés ilgalaikis planas (37 pamokos)

Tikslai:

e mokytis suprasti ir iSreiksti savo biisenas, vertinti savo elgesj ir aplinkos poveikj Zmogaus pasirinkimams;
e nagrinéti mokslo, technikos pasiekimus ir tradicines vertybes, svarstyti tikéjimo klausimus ir Dievo veikimo budus.
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Ciklo Integracija Laiko Vertinimo
pavadinimas/ Gebéjimai - laukiami rezultatai plg. BP Mokomieji dalykai ir integruojamosios bei apimtis biidai
tema prevencinés programos / Gebéjimai (nuo- iki)
Gyvenimo klausimai tikéjimo poziuriu
Suvokia savo amziaus tarpsnio — paauglystés - Etika — jzvelgia, kaip laikas kei¢ia mtsy gyvenimg | 2-4 pam. | Testas
unikaluma, brendimo ypatumus. ir kiekvieng individa, kas licka pastovu, o kas - Pokalbis
Apibtdina zmoniy temperamentus, charakterio Kinta. Stebéjimas
bruozus. Alkoholio, tabako ir kity psichika veikianc¢iy
Kritiskai vertina, kokig jtakg daro aplinka remiasi | medZiagy vartojimo prevencijos programa — geba
saviugda ir Dievo dovanotais gabumais. atsispirti bendraamziy spaudimui ir moka
Zmogaus kaita Suvokia, kad Zmogui dera nuolat tobuléti. konstruktyviai spresti paauglystéje kylancias
problemas.
Mokymosi mokytis integruojamoji programa —
jaucia poreikj mokytis ir tobuléti.
Sveikatos ir gyvenimo jgiidziy integruojamoji
programa — suvokia kai kuriuos paaugliy pokycius,
vertybiy skirtumus ir juos vertina.
Paaiskina tikéjimo svarbg ir jvardina tikéjimo Lietuviy kalba — tinkamai argumentuoja remiantis | 2-4 pam. | Pokalbis
sunkumus ir jy priezastis. savo patirtimi ir jvairiais Saltiniais. Stendiniai
Tikéjimas — Kritiskai Zvelgia j tikéjimo pakaitalus, Etika — moka biiti ir atvirais ir kritiskais. praneSimai
dovana ir vertybé | nepasiduoda smalsumui, fiktyviojo dvasingumo
vilionéms.
Suvokia, jog tikéjimas yra ir dovana, ir poreikis.
Atsiliepimas j Dievo ir Baznycios kvietimg
Apibtdina Baznyc¢ig kaip Kristaus jkurtg Lietuviy kalba — atpazjsta tekstuose teigiamas 2-4 pam. | Pokalbis
bendruomene nurodant Jos paskirt;. visuotines vertybes. Projektas
[lgaamze Gerbia, suvokia ir paaiskina Baznycios Tradicijos | Istorija — suvokia, kad Zmonijos praeitis gali bti
Baznycios svarbg tikin€iyjy bendruomenei. aiSkinama ir vertinama skirtingai.
Tradicija ir mes PilietiSkumo ugdymas — zino ir supranta asmens
dalyvavimo tautos gyvenime galimybes ir budus,
atsakomybe uz tautos likima.
Bendravimas, sutarimas
Misy kiinas taip | PaaiSkina populiarius Zmogaus kiino mitus, Lietuviy kalba — samoningai skaito, stebi ir 3-5 pam. | Stebéjimas
pat kalba Ivairius pozitirius i kiing. koreguoja savo suvokima. Diskusija
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Apibtdina vyro ir moters skirtumus parodant Gamtamokslinis ugdymas — riipinasi savo lytine Testas
abiejy vertinguma. sveikata.
Gerbia savo ir kity kiing, svarsto ir vertina Informacinés technologijos — ugdosi jvairios
Ivairius pozitirius j kiing. komunikacijos poreiki.
Puoseléja savo ir kity zmoniy skaistg. Sveikatos ir gyvenimo jgudziy integruojamoji

programa — suvokia, kad vyrai ir moterys yra

skirtingi, bet vienodai vertingi. Geba aptarti motery

ir vyry lygiavertiSkumo ir lygiateisiSkumo

galimybes.
Apibudina tiesioginj ir netiesioginj bendravima. Etika — domisi $iuolaikiniy informacijos priemoniy | 3-5 pam. | Stendiniai
Paaiskina, kaip deramai naudotis technologijomis | naujovémis, mokosi pasirinkti informacija. prane$imai
praturtinant savo vidy. Dailé — tikslingai iesko informacijos internete, Pristatymas
Analizuoja technologijy jtaka bendrystei, teikia elektroniniuose leidiniuose. Pateik¢iy

Virtualus konstruktyvius pasitilymus autentiskiems Informacinés technologijos — domisi platesnémis parengimas
bendravimas santykiams gerinti. kompiuterio naudojimo galimybémis, kritiskai Naudojimasis

Kritiskai vertina virtualaus bendravimo biidus. vertina ir kryptingai jas taiko. IKT

Informacinés technologijos— supranta, kaip

tikslingai rasti, jvertinti ir apdoroti informacija

naudojantis Siuolaikinémis technologijomis.

Sventojo Rasto ir tikéjimo pazinimas

Geba paaiskinti Sv. Rasto zodzius ,,Dievas sukiré | Lietuviy kalba — dirba su skirtingo pobiidzio 4-6 pam. | Pokalbis

Sventasis Rastas

apie Zzmogaus
paskirtj

zmogy pagal savo paveiksla“ (Pr 1, 27).

ISreiskia dékinguma Dievui ir Zmonéms.

Svarsto Senojo Testamento Zinig apie Zmogaus
asmens sukiirima.

PaaiSkina Dievo sandoros su Zmogumi samprata.
Pagal Sv. Rasto iStraukas apibiidina nuodéme ir
jos iveikimo bidus.

Analizuoja blogio apraiskas ir renkasi deramus
budus jam nugaléti suvokiant, kad blogio
apraiSkos nepaneigia Dievo buvimo ir Jo gerumo.

tekstais.

Sveikatos ir gyvenimo jgiidziy integruojamoji
programa — aptaria vyriSkumo ir moteriSkumo
raiSka istoriniame ir kultiriniame kontekste.
PilietiSkumo ugdymas — suvokia visuomenés
politinio, kultiirinio gyvenimo problemas ir galimus
Ju sprendimo budus.

Istorija — vertina demokratijos, humanizmo,
pilietiSkumo sklaidg praeityje ir Siandienos
visuomenés gyvenime.

Darnaus vystymosi integruojamoji programa —
pagrindZia, kaip ateities karty gyvenimo kokybe ir
aplinkg jtakoja musy dabartiné veikla ir gyvenimo
biidas.

Darbas su Sv.
Rastu
Pratybos
Stebéjimas
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Apibiidina meilés sampratg pagal Sventajj Rasta. | Lietuviy kalba —interpretuoja skaitomus tekstus: 2-4 pam. | Diskusija
Geba rasti meilés ir jsimyl¢jimo skirtumus. paaiskina netiesiogiai pasakytas mintis, poziiirius, Praktiné
Aptaria, kas yra agapé, pateikia agapés vaizduojamas situacijas remiantis patyrimu, veikla
o pavyzdziy, stengiasi dalyvauti gerumo akcijose. Ziniomis, teksto visuma. Testas
Naujasis L ; . e . . . e .
. | Priima 8v. Pauliaus ,,Himno meilei* mokyma kaip | Etika — stengiasi bati patikimu, iStikimu ir vertinti
Testamentas apie | . . . . e
tikraja meile siekting idealg. kito i8tikimybg.
Sveikatos ir gyvenimo jgudziy integruojamoji
programa — aptaria ieskojimo, susipazinimo,
susizavejimo, draugystés, jsimyléjimo, pirmosios
meilés aspektus.
Dvasinis augimas
Paaiskina, kaip tikéjimas ir viltis padeda atrasti Lietuviy kalba — noriai dalinasi patirtimi, nori 3-5pam. | Steb¢jimas
asmens vertg ir savo gyvenimo prasme. mokiytis i$ kity. Pokalbis
Pripazjsta, jog visi turime pasaukimg prasmingai | Etika — supranta dvasiniy vertybiy reik§mg¢ ir jy Diskusija
Tikeéiimas gyventi, stengiasi buti dziuggs ir viltingi, dalinasi | siekia. Kirybiné
imas, viltimi, dziaugsmu ir tikéjimu. Pilietiskumo ugdymas — prisiima atsakomybg¢ uz veikla
pasitikéjimas, NP .. o ik )
meile Analizuoja dziaugsmo vertg, atpaZjsta nevilties sSavo velksmus. Rasinys

dziaugsmas ir
viltis

zenklus ir priezastis.

Svarsto Marijos tikéjima ir jos misija.

Paaiskina visy pasaukima myléti bei Sventéti.
Ivardina krik§¢ioniy maldos formas, biidus ir
rusis, paaiskina, kodél Zmonés meldziasi ir ieSko
prasmés maldoje.

Dailé — mokosi biiti atvirais kaitai, ieSkojimams,
naujoms idéjoms ir naujai patirciai.

Darnaus vystymosi integruojamoji programa —
prisiima asmening atsakomybe ir dalyvauja
sprendziant darnaus vystymosi problemas.
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4.3.5. Kataliky tikybos IX Kklasés ilgalaikis planas (37 pamokos)

Tikslai:

e skatinti apibiidinti savo individualybe ir kelti saviugdos tikslus, atpazinti savo pasaukima gyvenimui, bendrystei, tarnystei;
e nagrinéti socialinio gyvenimo klausimus ir ieskoti sprendimo biidy mokslo ir tikéjimo pozitriu.

Ciklo Integracija Laiko Vertinimo
pavadinimas/ Gebéjimai - laukiami rezultatai plg. BP Mokomieji dalykai ir integruojamosios bei apimtis biidai
tema prevencinés programos / Gebéjimai (nuo- iki)
Dvasinis augimas
Apibtdina misy vardy prasme, ry$j su Dievo Lietuviy kalba —dalyvauja jvairaus pobtidzio 4-6 pam. | Pokalbis
kvietimu. diskusijose, efektyviai klausosi, klausia, atsako, Projektiné
Aptaria paSaukimo gyvenimui, meilei, tarnystei kelia problemas, svarsto, argumentuoja, veikla
svarbg ir dziaugiasi, kad yra Dievo mylimi ir turi | prieStarauja, vertina, apibendrina.
misija. Etika — jzvelgia sgzinés sgsajas su vertybémis,
. Paaiskina sgzinés jtakg misy elgesiui ir veiksmy | ivertina sgzinés reikSme¢ moraliniam gyvenimui.
Esu Saukiamas L. e s Lo oSl .
vardu paS.II’Ink.ImUI.‘ ‘ Da_l!e.— stengiasi biti atviru kaitai, ieSkojimams ir
Apibudina laisvés, tiesos, atsakomybés svarba naujai patirc¢iai.
kiekvienam 1§ misy. Kultiirinio sgmoningumo integruojamoji programa
Klausosi Dievo balso ir jvertina savo poelgius bei | — geba tobulinti estetinj skonj ir vertybinj suvokima
pasirinkimus pagal sgZing. interpretuojant istorinius ir Siuolaikinius kultros,
mokslo, ekonomikos, politinio gyvenimo
reiSkinius.
Gyvenimo klausimai tikéjimo poZiiriu
Geba paaiskinti laisvés ir atsakomybés rysj, Etika — vadovaujasi savo sazine ir moralinémis 3-5pam. | Testas
pateikia pavyzdziy. vertybémis, saviugdos procese siekia tapti laisvu ir Interpretacija
Laisve ir Apibudina sazinés sampratg krik§¢ionybéje bei atsakingu. Refleksija
atsakomybé- sgzinés vaidmen] laisvai pasirenkant. Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikianciy
laimingo Pripazjsta laisvés ir atsakomybés ry§j ir siekia medZiagy vartojimo prevencijos programa —
gyvenimo rinktis laisve su atsakomybe uz savo poelgius. aktyviai reiskia pozicija: pasisako pries alkoholio ir
kryptys Paaiskina, kaip laimé priklauso nuo santykiy su kity psichika veikian¢iy medziagy vartojima,
savimi, kitais, Dievu, aplinka, kaip kriks$¢ionys prioriteta teikia blaivios asmenybés jvaizdziui,
supranta amzingjg laimg. dalyvauja prevencijos veikloje.
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Kelia egzistencinius klausimus ir ieSko gyvenimo
prasmes ir laimés bendrystéje.

Darnaus vystymosi integruojamoji programa —
prisiima asmenin¢ atsakomybe ir dalyvauja
sprendziant darnaus vystymosi problemas.

Bendravimas, sutarimas

Apibudina draugystés ir brolystés esme remiantis | Lietuviy kalba — vertina skaitomy teksty turinj ir 2-4 pam. | Testas
Sv. Rastu ir Baznygios mokymu. raiSka savarankiSkai pasirenkant kriterijus, Darbas grupéje
Man reikia kity, | Analizuoja bendrystés ir vienatvés vertg, jvardina | grindZiant vertinimus. Karybinis
kitiems reikia ju pozymius. Etika — padeda kitam jveikti vieniSumg ir netektj. darbas
manes Pastebi ir paremia vieniSus zmones, kvie€ia juos | Sveikatos ir gyvenimo jgiidZiy integruojamoji
bendrystei, ugdosi patyrima, kad nickada nesame | programa — jauciasi bendruomenés nariu, atsakingu
vieniS$i, nes Dievas mus kviec€ia j savo bendrystg. | uz sprendimy priémima.
Paaiskina naujojo religingumo apraiskas Geografija — analizuoja ir vertina jvairius Saltinius, | 3-5pam. | Stendiniai
visuomeng¢je gerbiant kiekvieno ieSkojimus. nurodo esminius religijy bruozus. praneSimai
Analizuoja Siuolaikinio dvasingumo reiskinius Darnaus vystymosi integruojamoji programa — Pristatymas
Naujasis krilfééi().niél'(uojl.l poziiiriu i.r kritiSkai j1.10§ vertina. tqleruoja ir' gerbia jvai.rov'(; - kultﬁrqj e, Pateik(“:_iq
L Apibudina jaunimo santykj su Bazny¢ia ir visuomenéje, ekonomikoje ir gamtoje. parengimas
religingumas . T ey L . . L
Bazny¢ios kvietimg jaunimui. PilietiSkumo ugdymas — geba skaityti, analizuoti ir Naudojimasis
vertinti informacijg bei jos interpretacijas pateiktas IKT
ziniasklaidoje, skiria fakta ir nuomong. Tiriamieji
darbai
Sventojo Rasto ir tikéjimo paZinimas
Brangindami Dievo meile kiekvienam zmogui Lietuviy kalba — i$sako pozitirj apie gana 2-4 pam. | Pokalbis
geba jvertinti savo zodZius, veiksmus. abstrak¢ius dalykus, vertina, argumentuoja Apskritasis
Pagal Sventojo Rasto istorijas geba nagrinéti remdamiesi jvairiais Saltiniais. stalas
D blogio ir nuodémeés kilme, nurodo jy iveikimo Muzika — supranta ir vertina savo individualuma, Darbas su Sv.
Blogio ir gério keli e ile ir qailesti ekia i1 iSreik&ti savita ki y
kova elius remlantls Dievo metle ir gai gstlngumu. siekia jj iSreiksti savita kiiryba. Rastu
Paaiskina zmogaus paSaukimg jvairioms tarnystés
pagal Sv. Pauliaus laiskus.
Drasiai svarsto, kokie keliai Siy dieny
visuomeng¢je veda j Sventuma.
Atsiliepimas j Dievo ir Baznycios kvietimg
Baznygios kelias Paaiélfina, kaip Ba?nyéia pposeléj a vertybes ir Istorija - Ver_lgia stereotipy vertinant is:tori.ne'; praeitj. 4-6 pam. Pok_albis
_ visi esame ugd(j Zmogy, }Var(.hna, kokiy sunkumy kyla Ekohomlka ir ygrsluma§— rqdo asmepln¢v1nlclatyvq, PrOJek_taS
pasaukti krik§¢ioniui 51an§11en. o . ‘ Vell'(la al‘<tyV1?11'1r k'ﬁr'ybmgal, yra pasiruose Interviu
Supranta Baznyc¢ios misijos pozityvuma ir susidurti su rizika ir jos pasekmémis jgyvendinant Esé
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atsakomybe. Pastebi ir analizuoti gyvo, idéjas. Refleksija
sagmoningo tikéjimo zenklus gyvenime. Kultiirinio samoningumo integruojamoji programa
Aptaria savo galimybes renkantis pasaukimg ir — formuoja(si) savo kultiirinj tapatuma,
profesija, pasitiki Dievu ir savimi ieSkant identifikuojasi su Seimos, mokyklos, Baznycios
paSaukimo. bendruomene, tautos, Europos vertybémis ir
Analizuoja galimus pasaukimus kunigystei, normomis.
pasvestajam gyvenimui ir Seimai pagal Bazny¢ios | Darnaus vystymosi integruojamoji programa —
mokyma. solidarizuojasi su savo bendruomene, gerbia
kiekvieno Zzmogaus reikmes ir jsipareigojimus.
Paaiskina Baznyc¢ios socialinio mokymo Etika — analizuoja jvairius globaliniy problemy 5-7 pam. | Projektas
nuostatas skurdo mazinimui. aspektus ir poziirius. Filmuota
Ka padarét Svarsto ‘soli'daru.maf ir bitinumg dalintis Dievo Dgrqaus vystymosi int%qruqiamqii programa — medii_aga
,\’fienam I duotorpls geryquls. . o prisiima a‘Fsakomybc; uz socialinio teisingumo Interviu
ve e Suvokia Baznycios riipest] vargstanciaisiais ir igyvendinima.
maziausiyjy...

stengiasi dalyvauti Sioje misijoje.

PilietiSkumo ugdymas — gerbia demokratines
vertybes ir principus, stengiasi juos jgyvendinti
savo kasdienybéje.

4.3.6. Kataliky tikybos X klasés ilgalaikis planas (37 pamokos)

Tikslai:

e aptarti asmens laisve ir atsakomybe nagrinéjant aktualias moralines bei socialines Siy dieny gyvenimo problemas krik§¢ioniy tikéjimo poziiiriu,
e skatinti gerbti kickvieno asmens orumg ir puoseléti viltingg veikly santykj su Dievu ir Bazny¢ia.

Ciklo Integracija Laiko Vertinimo
pavadinimas/ Gebéjimai - laukiami rezultatai plg. BP Mokomieji dalykai ir integruojamosios bei apimtis biidai
tema prevencinés programos / Gebéjimai (nuo- iki)
Dvasinis augimas
Apibudina savo talentus ir geb¢jimus, svarsto Lietuviy kalba — noriai ir pasitikint savo jégomis 2-4 pam. | Pokalbis
savo idealus ir galimybes. dalinasi patyrimu, informacija, idéjomis. Projektiné
Mano tapatybe Paaiskina, kaip siekia tapti asmenybe, kokie yra Gamtamokslinis ugdymas — prisideda prie darniojo veikla
asmeniniai prioritetai ir tikslai, kaip juos galéty vystymosi nuostaty jgyvendinimo. Diskusija
igyvendinti. Geografija — ugdosi pasitikéjimg savo veiksmais Refleksija
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Siekia buti asmenybe, bendradarbiaujancia Dievo
kiiryboje, Jo meilés pasauliui plane.

Suvokia maldos paskirtj, verte ir apibiidina
maldos laikysenas, paaiSkina jaunimo maldos
formas ir biidus.

Jvairiose situacijose.
Muzika — supranta ir vertina savo individualuma,
kurj siekia iSreiksti savita kiiryba.

Gyvenimo klausimai tikéjimo poZiiriu

Aptaria jvairius pozitrius ] vyrg ir moterj bei Etika — pagarbiai zvelgia j kitos lyties 3-5 pam. | Diskusija
paaiskina Biblijos sampratg. bendraamzius ir kritiSkai vertina su lytiSkumu Vaidmeny
Gerbdami savo ir kity lytiSkuma apibtudina tai susijusius stereotipus. zaidimai
Vyrai ir moterys: | kaip Dievo dovang ir aptaria lytisSkumo paskirtj. Gamtamokslinis ugdymas — pritaiko zinias apie
lytiSkumo Svarsto, kodél savo ir kity lytiSkumg dera priimti | lytinj brendimg sprendziant asmenines problemas,
dovana kaip Dievo dovana. apsisprendziant dél savo poziirio  ly¢iy draugyste.
Sveikatos ir gyvenimo jgidziy integruojamoji
programa — supranta ly¢iy stereotipus ir profesinio
bei Seimos gyvenimo suderinamumo klausimus.
Analizuoja aborty, eutanazijos, savizudybés Gamtamokslinis ugdymas — gerbia gyvybe, jau¢ia | 4-6 pam. | Pokalbis
problemas ir jy iveikimo buidus miisy dieny atsakomybe, saugo savo ir kity Zzmoniy sveikatg. Debatai
realybéje. Etika — analizuoja grésmes gyvybei ir jos Stendiniai
PaaiSkina, kaip BaZny¢ia riipinasi gyvybés 1§saugojimo problemas, reiSkia savo nuomong praneSimai
) .| 1Ssaugojimu. aborty, eutanazijos, Zalingy jprociy klausimais ir
Gyvybe yra trapi Suvokia gyvybés verte ir ja puoseléja. argumentuotai gina Zmogaus prigimting teis¢ }
gyvybe.
Sveikatos ir gyvenimo jgiidziy integruojamoji
programa — suvokia, kad didziausias stebuklas —
Zmogus.
Aptaria miisy gyvenimo laikinuma ir verte. Lietuviy kalba — i§sako pozitirj apie gana 3-5pam. | Pokalbis
Paaiskina, ka reiskia prasmingai buti Cia ir dabar, | abstrak¢ius dalykus, remiantis jvairiais Saltiniais Projektiniai
koks yra Bazny¢ios mokymas apie amzinybg. vertina, argumentuoja. darbai
Mums dovanotas | Stengiasi prasmingai planuoti savo laikg ir Gamtamokslinis ugdymas — kritiskai vertina Derybos
laikas deramai pasirinkti laisvalaikio leidimo biidus. zmogaus veiklos jtakg gamtai, pateikia problemy Refleksija

globalizacijos ir
kultiiry sandiiroje

Jaucia atsakomybe uz Dievo mums dovanojamag
laika.

Paaiskina, kaip Bazny¢ia siiilo atsiliepti |
globalizacijos ir vartotojiSkumo problemas.
Analizuoja jvairius globaliniy problemy aspektus,

sprendimo pavyzdziy.

Etika — aiSkina globalizacijos fenomeng ir jos
sukeltus poky¢ius Lietuvoje bei pasaulyje, jsitikina
globaliy problemy aktualumu kasdienybgje.
Pilietiskumo ugdymas — suvokia globalizacijos
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siiilo jy sprendimo biidus realiame gyvenime.

padarinius Zzmonéms, tautoms, valstybéms.
Kultiirinio sgmoningumo integruojamoji programa
— geba bendrauti ir bendradarbiauti su jvairiy
grupiy ir tauty kultiiry atstovais, plétoja kulturinj
dialoga.

Bendravimas, sutarimas

PaaisSkina ly¢iy skirtinguma kaip gérj ir nurodo Lietuviy kalba — dalyvauja jvairaus pobudZzio 3-5 pam. | Testas
galimas grésmes. diskusijose, idémiai klausosi, klausia, atsako, kelia Interpretacija
Aptaria lytiskumo samprata Sv. Raste ir problemas, svarsto, argumentuoja, priestarauja, Stendiniai
Baznyc¢ios mokyme, lygina su kitokiais vertina, apibendrina. pranesimai
pozitiriais, siekia pagarbaus bendravimo su Etika — suvokia istikimybés svarbg meiléje ir Debatai
priesinga lytimi. ugdosi atsakomybe nepradéti naujos gyvybés, kol Diskusija
Svajoju apie Analizuoja problemas, kylanéias jvairiai nesi pajégus buti atsakingu tévu ar motina.
tikrgja meilg interpretuojant ly¢iy teises, lygybe, santykius, Gamtamokslinis ugdymas — diskutuoja apie lyting
vaidmenis, aptaria savajj pozilrj | tai. branda, Seimos sukiirimg ir lytinj gyvenima,
Apibiidina Seimos paskirtj ir verte, Santuokos apsisprendimg gimdyti ir auginti vaikus.
sakramento prasmg¢, pagrindzia Seimos Sveikatos ir gyvenimo jgidziy integruojamoji
vertinguma remiantis Sventuoju Rastu, Bazny¢ios | programa — jvardina $eimos kiirimo prieZastis bei
mokymu ir gyvenimo patirtimi. fiziologinés ir psichologinés brandos pozymius.
Suvokia Seimos verte ir Santuokos dovang.
Aptaria tautiSkumo ir pilietiSkumo svarba. Dailé — prisideda prie artimiausios aplinkos 2-4 pam. | Projektinis
Ivardina karo, teroro, smurto, nesantaikos vertybiy i§saugojimo, globoja kultiiros paminklus. darbas
pasekmes asmeniui, tautai, pasauliui. Paaiskina Etika — jaucia atsakomybe uz savo tautos vertybes Interviu
Baznycios pozicijg Siuo klausimu. ir pagarbg kitoms tautoms bei kultirai. Testas
Gyvenu laisvoje | Analizuoja smurto priezastis, pasekmes ir sitilo Istorija — siekia saugoti ir puoseléti savo tautos ir
Tévynéje budus, kaip sumazinti smurtg miisy aplinkoje. valstybeés tradicijas bei kultiiros pavelda.
Ugdosi atsakomybe uz savo tautos likima, PilietiSkumo ugdymas — vadovaujasi pilietinés
perimtas ir kuriamas kulttrines bei dvasines kulttros principais: atsakomybe, tolerancija,
vertybes. kompromisu, kritiSkumu ir aktyvia pozicija.
Ugdosi nepakantumg smurtui, prievartai.
Sventojo Rasto ir tikéjimo paZinimas
Sukiirimas ir épit.’ﬁ.dina Sveqtoj 9‘Ra§to pobudj, sgdétj ir Lie'Fl;lV‘iu kalbg - int'erpretuoja skai?omus tevlgsitgs: 2-4 pam. P(_)I_<alb_is__
evoliucija — kur 1ssk1rt1numq, pripazjsta, kad' Sventasis Rastas paalskmg netiesiogiai 'pasakytas mintis, poziurius, Tlrlamlejl
. aktualus kiekvienam zmogui. koreguoja savo suvokima. darbai
einame? . . 1 . . . o . «
Aptaria Zmogaus ir pasaulio kilme bei paskirtj Gamtamokslinis ugdymas — remiantis argumentais Darbas su Sv.
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pagal Sventajj Rasta. paaiskina, kad evoliucija yra tolydus riisies Rastu

Svarsto dabarties rySj su amzinuoju gyvenimu. pozymiy kitimas bei naujy rusiy atsiradimas. Aprasymas

Apmasto asmens laisves ir jsipareigojimus sau, Pilietiskumo ugdymas — prisiima atsakomybg uz

visuomenei ir Dievui. savo veiksmus.

Suvokia Dievo ir Baznycios kvietimg amzinajam

gyvenimui, paaikina Sventyjy bendravima.

Atsiliepimas j Dievo ir Baznycios kvietimg

Analizuoja sakramenty paskirtj ir Sventima, Darnaus vystymosi integruojamoji programa — 2-4 pam. | Pokalbis

pripazjsta sakramenty svarbg tikin¢iojo prisiima asmening atsakomybg ir dalyvauja Debatai
Sakramentai — gyvenimui. sprendziant darnaus vystymosi problemas savo Situacijos
Dievo meilés Apibudina Gydymo sakramenty dovanas. kompetencijos ir galimybiy apréptyje. analizé
dovanos mums Paaiskina Santuokos sakramento svarba. Sveikatos ir gyvenimo jgudziy integruojamoji Savianalizé

programa — ugdosi atsakomybe uz priitmamus
veiksmus.

Trumpalaikio planavimo paskirtis — detalizuoti ilgalaikj plang. Planuojant cikla konkretinami ilgalaikiame plane numatyti mokymosi uzdaviniai,
nustatoma kryptingai organizuoto mokymosi eiga, numatomas konkretus turinys, mokymosi metodai, vertinimo ir jsivertinimo veiklos. Pamokos tema —
tai klausimas, j kurj ieSkoma atsakymo per mokiniy patirtj, Sventojo Rasto pasakojimus ar Bazny¢ios Tradicija mokant individualiai pasirinkti bei
atsakyti. Plane gali bati nurodomi keli mokymosi uzdaviniai, kuriuose konkrec¢iai nurodoma, kg mokiniai zinos, supras, gebés atlikti, kokias vertybiniy
nuostatas lavins. Mokymosi veikla — nuoroda j pagrindines pamokos uzduotis, padedancios lavinti mokiniy gebéjimus. Plane nurodomi vertinimo
(mokinio ir mokytojo) buidai, kuriais remiantis biity galima jvardinti mokymosi pasiekimus ir daromg pazangg. Néra vertinamas mokiniy tikéjimas,
asmenings paziiiros. Nurodoma literatiira — galimi mokymosi priemoniy Saltiniai. Trumpalaikiai planai turi buti atviri, lankstts, koreguojami atsizvelgiant
1 mokymosi metu iSrySkéjancius mokiniy poreikius ir klasés situacijg.

Parengeé mokytoja metodininké Danuté Kratukiené ,
Siauliy J. Janonio gimnazija

4.4. Trumpalaikis (mokymosi ciklo) planavimas
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4.5. Trumpalaikiy plany pavyzdziai

4.5.1. Trumpalaikis kataliky tikybos V klasés 1 ciklo planas

Kviediamas biti laimingu (3-5 pamokos)/Gyvenimo klausimai tikéjimo pozitiriu/

Mokymo ir mokymosi uZdaviniai:
dalindamiesi asmenine patirtimi apmasto, kas yra laimé, kada jg patiriame, kaip jau¢iamés, kai darome gera bei siekia laimés kasdienybéje;
skaitydami Sventaji Rasta paaiskina, kokius laimés kelius Dievas nurodo;
brangindami malda dékoja Dievui uz dovanojama rakta biiti laimingu.

Nr. Pamo.k(.).s Mokymosi uZzdaviniai Mokymosi veiklos Vertinimas Pastabos Literatira
tema/ idéja
1. | Kasyra Dalindamiesi savo ,,Minciy lietus siekiant suzinoti mokiniy | Vertinama, Mokytojas stebi | Ps 16,2; 34,9; 119,1-3.
laimé? patirtimi, analizuodami nuomong, kas yra laimé. kaip mokiniai diskusija, darbg | KBK 27; 30; 33.
kity mintis, remdamiesi Pokalbis, diskusija. geba issakyti ir | grupelése, Marcovits P.D.
Sv. Ra$tu mokiniai Zaidziamas , Kriterinis pokeris“ grupelése | pagristi savo porose, Mazieji palaiminimai.-
jvardina, kas yra laimé. po 5 mokinius. nuomong, dirbant Vilnius: Kataliky
Grupé gauna 20 korteliy (kiekvienas vertinti kity individualiai. pasaulis, 2005.
mokinys po 5 korteles), ant jy yra uzraSyti | nuomones, Zurnalai, skirti
jvairts zodziai, kurie reiskia skirtingas analizuoti, Parengia jaunimui
Zmoniynuomones, kas yra laimé. Mokinai | sintetinti ir korteles
deda korteles, komentuoja savo apibendrinti. . Kriteriniam
pasirinkima. Stebimas pokeriui“ bei
Centre dedamos 5 svarbiausios kortelés, mokiniy Jvairiy Zmoniy
kuriose uZraSytos svarbiausios mintys apie | individualus ir | mintis apie
laime, iSoriniuose ratuose atitinkamai 7 ir | darbas grupése. | laimg.

8 kortelés — maziau svarbios mintys.
Galima korteles keisti vietomis, pries tai
i§sakius savo pozicija.

Apibendrinamas darbas grupése,
iSrySkinami sunkumai ir pasiekimai.
Suvokiama mokiniy laimés samprata
lyginama su Sv. Rasto laimés samprata
remiantis Ps 119,1-3; Ps16,2; Ps 34,9.
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Diskusija: kodél Zzmogus gali biiti
laimingas tik su Dievu?

Darbas porose: mokiniai i$sitraukia jvairiy
Zmoniy mintis apie laimg¢ ir jas
komentuoja.

Namy darbas — pateikti 3 Zmoniy
nuomones, kada jie jauciasi laimingi.

2. | Géris - kelias | Analizuodami kity Atsakymy j klausima, kada Zzmogus yra Vertinama Stebi, kaip Pat 21,21; Rom 8,28;
j laime zmoniy pasisakymus laimingas aptarimas. namy mokiniai Gal 6,7-10; 1 Tes
mokiniai atsako ] Isvada — laimé yra daryti gera. uzduotis, pristato savo 5,14-18; Zyd 13,16.
klausima, kada Zzmogus Pokalbis: kaip mes jauc¢iamés, kai darome | surinktos namy darbus, KBK 299; 302; 2813.
yra laimingas ir atranda | gera? informacijos dirba grupéje. | Mazieji palaiminimai.
asmenybes, kurios Kodé¢l svarbu daryti gera? (Pat 21,21, apibendrinimas —Vilnius: Kataliky
spinduliuoja gériu. Zyd 13,16; Gal 6,7-10) ir pateikimas Parengia pasaulis, 2005.
Kvie¢iama jvardinti Zmones, kuriy visai grupei. medziagg apie | Gjergji L. Veiklioji
pavyzdys zavi ir patraukia (pal. Motina Gebéjimas kelias garsesnes | meilé.- Vilnius:
Teresé, Jonas Paulius II, vyskupas ar dirbti asmenybes. Kataliky pasaulis,
parapijos klebonas, o gal mokytojas ir kt.). | grupelése, 2004.
Pagal galimybes parenkama veikla: video | darby
filmo perzitira, liudijimas, stendo pasiskirstymas,
rengimas ir kt. informacijos
Aptarimas ir apibendrinimas. atrinkimas ir
Palinkéjimai (1 Tes 5,14-18). pateikimas.
3. Palaiminimai | Skaitydami Palaiminimus | Pokalbis, kodél Zzmonés troksta buti Vertinama Stebi ir vertina | Mt 5,1-11.
— raktas | mokiniai paaiSkina, laimingi. mokiniy i§sakyta KBK 1716-1729.
laime kokius laimés kelius Skaitomi palaiminimai ir jie analizuojami | iSsakyta ir nuomong, Gyventi palaiminimy
nurodo Sv. Rastas ir (Mt 5,1-11). pagrista sukurtus dvasia. Vilnius:
sukuria padékos malda Palaiminimai iliustruojami pieSiniu — nuomone. piesinius ir Kataliky pasaulis,
Dievui. dirbama porose. Palyginimy malda. 2000.
Kiekvienas mokinys sukuria savo iliustravimas ir | Galima
palaiminimg. pagrindimas. bendradarbiauti
Darbas grupése. Darbas grupése | su dailés
Sukurti Dievui padékos malda. kuriant malda. | mokytoja.
4. | Ir a8 noriu Mokiniai, Mokiniai issitraukia skirtinga situacija, Geba Inscenizacijos, | Mt 5,1-11.
biiti inscenizuodami situacija, | pagal kurig ruo$ia vaidinimg i§ inscenizuoti, raSinio KBK 1716-1729.
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laimingas

atskleidzia Palaiminimy
reik§meg ir, jais remiantis,
paraSo 20 sakiniy rasinj
,,Ir a8 noriu biiti
laimingas®.

Palaiminimy pasirinkdami pavadinima.
Stebintieji turi pasakyti, kuris
palaiminimas tinka matytai situacijai.
Pokalbis ir diskusija.

SavarankiSkas darbas — raSinys ,,Ir a$
noriu biiti laimingas®, kuriame turéty
atsispindéti kiekvieno noras ir pastangos
siekti laimes.

Rasin¢liy skaitymas ir dalinimasis
mintimis, ko reikia, kad tikrai biitume
laimingi.

Kuriama padékos Dievui malda.

iSreiksti
pagrinding
situacijos mintj.
Paraso 20
sakiniy rasinj
atsakant j temga
,Ir as noriu buti
laimingas*®.

vertinimas,
pagrindinés
minties
iSryskinimas.
Mokytojas
parengia
inscenizacijai
situacijas.
Galima
bendradarbiauti
su teatro,
lietuviy kalbos
mokytojais.

Mina C. Menas biti.-

Vilnius: Kataliky
pasaulio leidiniali,
2007.

4.5.2. Trumpalaikis kataliky tikybos VI klasés 4 ciklo planas

Geroji Naujiena mums (5-7 pamokos)/Sventojo Rasto ir tikéjimo paZinimas/

Mokymo ir mokymosi uZdaviniai:
palygindami keliy Evangelijy pasakojimus nusako, Kaip Jézus bendrauja su zmonémis bei paaiskina, kaip apastalai ir tikintieji misy dienomis
atsiliepia ] Jézaus draugyste;
nusakydami sgvoky ,,Sventé* ir ,,§ventimas‘ prasmes bei ry$j iSryskina sekmadienio vertg;
nagrinédami Sventajj Rasta mokosi atsiliepti j Dievo Zodj ir dékoti uZ tai bei nori skaityti jj kasdienybéje.

Pamokos

Nr. tema/ idéja Mokymosi uZdaviniai Mokymosi veiklos Vertinimas Pastabos Literatiira
1. | Jézus Skaitydami evangelijas Pokalbis, kas yra bendravimas, kodél yra | Vertinama, Mokytojas Mt 12, 37b-40;
bendrauja su | mokiniai iSryskina, kaip | svarbu bendrauti. Kas bendravime yra kaip mokiniai vertina teksto 19,13-15; 19,16-22;
Zmonémis Jézus bendrauja su svarbiausia? Kas yra lengviau — kalbéti ar | geba jsigilinti j | analize ir darbg | Lk 5,27-32; 8,43-48;
zmonémis ir moka klausyti? Kodél? teksta, ji su Sv. Rastu. 10,25-28; 19,1-10;
papasakoti vieng idtrauka | Darbas grupése su Sventuoju Rastu. analizuoti, 21,1-4; Jn 5,1-9a.
visiems. Kiekviena grupé gauna iStraukos nuoroda. | lyginti, daryti KBK 575; 588-589;
Inscenizuoja arba skaito vaidmenimis. iSvadas. 2052; 2544; 2712,
IStraukos aptariamos iSrysSkinant, kaip Stebimas
Jézus bendravo su zmonémis, svarbiausi darbas grupéje.
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akcentai uzsiraSomi.
Kuriamos gero bendravimo taisyklés.
Darby pristatymas ir aptarimas.

2. | Jézaus Remdamiesi Sventuoju Pokalbis. Koks Zzmogus yra vertas Geba isryskinti | Mokytojas stebi | Mt 4,18-22; Mk
draugysté su | Rastu aptaria Jézaus didZiausio pasitikéjimo? Kokiomis savybes ir jas ir vertina 9,33-37; Lk 6,12-16;
apastalais ir | santykj su apastalais ir savybémis jis turi pasizyméti? pagristi. Moka | pasisakymus. Jn 6,60-66.
manimi apibudina savo asmeninj | SuraSo svarbiausias savybes. naudotis Sv. Parengia KBK 857; 1086-

ry$j su VieSpaciu. Ar Sias savybes turi Jézus Kristus? Kodél | Rastu. priemones 1087; 1577.
taip galvojate? Jvardina Jézaus Kristaus Geba anketg — testa, Dupuis J. O kuo jis
savybes ir papildo sgrasa. reflektuoti savo mane laikote? -
Pokalbis. Kod¢l Jézus Kristus vertas asmening Vilnius: Kataliky
pasitikéjimo? Kodél Jam lengva pasakyti | patirtj. pasaulio leidiniali,
TAIP? 2004.
Skaitomos Sv. Rasto istraukos.
Pirmyjy mokiniy pasaukimas (Mt 4,18-
22).
Dvylikos pasaukimas (Lk 6,12-16).
Daugelio mokiniy pasitraukimas (Jn 6,60-
66). Kas didziausias? (Mk 9,33-37)
Koks yra mano santykis su Kristumi?
(Paruostoje priemonéje mokiniai pazymi,
koks yra kiekvieno 1S jy santykis su
Jézumi Kristumi.)
Viespats paSaukia mokinius jiems dirbant.
Mus taip pat pasaukia, kad paSventintume
savo darbus ir padétume Zmonéms pazinti
Viespati.
Anketa — testas ,,Jézus kvie¢ia“.

3. Kiekvienas Naudodami paveikslus, ISsiaiskinama, kas yra Sventg. Vertinama, Parengia Is 16, 23-30; Jst 5,12;
sekmadienis | ,,minéiy liety” mokiniai | Mokiniai pasirenka po vieng paveikslg ir | kaip mokiniai atitinkamus Mt 28,1; Zyd 10,25.
— Sventeé i8siaiskina savokas pagal tai apibidina, kas yra Svente. moka dirbti su | paveikslus. KBK 1163-1167;

,,Sventé ir ,,Sventimas® Pasidalina mintimis, kas kiekvienam paveikslais, 2174-2188.
atskleisdami jy prasme ir | asmeniskai yra Svente. iSreiksti savo Salij J. Dekalogas. —
parasydami 5 kriterijus, ISsiaiSkinamos sgvokos ,,Sventé* ir nuomone Vilnius: Lumen,

iSryskinancius, kodél

,Sventimas® atskleidZiant jy prasmes ir

susisteminti ir

1994,
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sekmadienis taip pat yra | rysj. pateikti Gailius A. Ar
Sventé. Sekmadienio prasmé ir verté zmogui. pagrindinius mokame $vesti?//
Paraso 5 kriterijus, kodél sekmadienis taip | Kriterijus. Sandora, 2000, Nr.1.
pat yra Svente.
ISrenkami svariausi ir labiausiai
argumentuoti Kriterijai.

4, Dievo Zodis | Ziarédami video jraSus Prisimenamas Eucharistijos Sventimas. Vertinama, Paruosia video KBK 101-141; 1338;
kalba man paaiskina, kaip Dievo I$siaiskinama, koks yra Dievo Zodzio kiek mokiniai | jrasa, reikiamg 1349; 1384, 1408.
kiekvieng Zodis vartojamas vartojimas krik§¢ioniy apeigose. Ziarimos | atpaZjsta Dievo | skai¢iy Sv. Rasto | Schwarz A. 25
dieng krik§¢ioniy apeigose ir Sv. Misiy video istraukos. Aptariama Zodzio knyguy. zingsniai norint

mokosi suprasti, kad

Sventajj Rasta reikia
kasdien skaityti ir
apmastyti.

perziliréta medZziaga.

Pokalbio metu i$siaiSkinama, kg
mokiniams reiskia Sventasis Rastas.
Svarstoma, kuo Siandien Sventasis Rastas
mus praturtina, kod¢l ji verta skaityti ir
pazinti.

Viespats troksta ir ieSko asmeninio
susitikimo su kiekvienu zmogumi.

I§ pateikty Sventojo Rasto istrauky
1§sirenkama viena, perskaitoma ir
pasizymimas mokiniui svarbus sakinys ar
Zodz1y junginys ir siiloma juo gyventi
visg savaitg stebint, kaip jis veikia mus.

vartojimo
kriks¢ioniy
apeigose
momenty.
Stebimas
kiekvieno
mokinio
isipareigojimas
ir noras
studijuoti
Sventajj Rasta.

suprasti Biblija. -
Vilnius: Kataliky
pasaulis, 2007.

4.5.3. Trumpalaikis kataliky tikybos VII klasés 3 ciklo planas

Stereotipai. Bendrystei reikia geranori$ky pastangy (4-6 pamokos) /Bendravimas ir sutarimas/

Mokymo ir mokymosi uZdaviniai:
e dalindamiesi patirtimi paaiskina, kokie yra pozityvaus bendravimo principai, kaip derinti orumg ir paklusnuma mokantis branginti ir stiprinti

santykius su zmonémis priimant jy biido savybes;

e pateikdami pavyzdziy paaiskina , tolerancijos® ir ,,stereotipo® savokas ir, remdamiesi Sventuoju Rastu bei Bazny¢ios mokymu, jvardina

tolerancijos ribas;

e palygindami keliy evangelijy pasakojimus paaiskina, kaip Jézus bendrauja su Zmonémis;
e nagrinédami Sventajj Rasta suvokia begaling Dievo meile kiekvienam Zmogui bei pripaZjsta ir gerbia neprilygstama kiekvieno asmens verte.
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Pamokos

Nr. tema/ idéja Mokymosi uzdaviniai Mokymosi veiklos Vertinimas Pastabos Literatiira
1. | Mano Remdamiesi savo Pokalbis, kas yra bendravimas, kodél jis Gebéjimas dirbi | Mokytojas Mt 5,21-24; 5,38-42;
bendravimas | patirtimi mokiniai svarbus zmogui. grupéje ir parengia 7,1-5; Lk 6,27-36.
ir tarpusavio | bendravimo jgudziy testu | Individuali uzduotis: prisiminti Zmones, individualiali, bendravimo KBK 678; 1789;
santykiali jvertina savo tarpusavio | Su kuriais mokiniai bendrauja ir savo sgziningumas ir | igidziy 2152-2154; 2302-
santykius, suvokia bendravimo lygj suraSyti pagal Siuos atsakomybé uz | klausimyna. 2306; 2842.
bendravimo su kitais kriterijus: teigiamas, neigiamas, artimas, | istarta zodj bei | Stebi mokiniy Konfliktai ir
Zmonémis ypatumus ir tolimas. Aptariama, kaip apibiidina atliktg veiksma, | savarankiska bendradarbiavimas.—
numato budus, kaip artimus santykius, kodél kai kuriuos savo veiksmy darba. Vilnius: Atviros

norima linkme galima
keisti tarpusavio
santykius.

santykius vertina kaip tolimus, kaip
apibuidina teigiamus ir neigiamus
santykius.

Mokiniai jvertina savo bendravimo
1gudZzius, kas sekasi puikiai, gerai, o kas
nelabai ar visai nesiseka.

Pasiiiloma i8sirinkti drauga, su kuriuo jie
aptaria, kg suzinojo po $ios uzduoties.
Apibendrinama, ko reikia pozityviam
bendravimui.

Pokalbis, kaip, remiantis evangeline
artimo meile, galima suderinti orumg ir
paklusnuma.

Individuali uzduotis — uZrasyti, kaip
galéty pasikeisti kuriy nors trijy asmeny
tarpusavio santykiai. Aptarti tai su draugu
ir vertinti pagal kriterijus: teigiamas,
neigiamas, artimas, tolimas. Sj karta reikia
nustatyti tarpusavio santykiy pokyc¢iy
kriterijus.

Kiekvienas mokinys suraso savo veiksmy
plang, kuriame nurodo laika, trumpai
apraso savo isipareigojimus, kaip galéty
keisti kai kuriuos jo paties nuolatinius
santykius su kitais Zmonémis.

koregavimas.

Drasina, pagiria.

Lietuvos Fondas,
1996.

Zelvys R.

Bendravimo
psichologija. —
Vilnius: Mintis, 1995.
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Apibendrina savo darbg ir jsivertina, ka
naujo suzinojo apie save atlikdamas
uzduotis.

2. | Stereotipai ir | Remiantis savo patirtimi | Pokalbio metu i$siaiSkinama, kas yra Mokiniai geba | Parengia Mt 9,10; Lk 7,36.
tolerancija i$siaiskinti, kas yra pozityvis ir negatyvis stereotipai miisy nusakyti, kas atitinkamus KBK 1928-1948.
stereotipai ir tolerancija | gyvenime. yra stereotipai | paveikslus. Vatikano |1
bei pagrjsti pozityvias ir | Aptardami paveiksluose pavaizduotus ir tolerancija Sia pamoka Susirinkimo
negatyvias $iy reiskiniy | Zmones mokiniai jvardina klaidingus bei pagrindzia | galima vesti dokumentai. Nostra
pasekmes atsakymy pozitrius ir jy pasekmes asmeniui. pozityvias ir kartu su Aetate. — Vilnius:
ieskant Sventajame Diskutuojama, kas yra tolerancija ar negatyvias Siy | pilietinio Aidai, 2001.
Raste. tolerancija turi ribas ir kodél? reiskiniy ugdymo Konfliktai ir
Darbas su Sv. Rastu. pasekmes, mokytoju. bendradarbiavimas.
Religiné tolerancija. suranda
Mokiniai pasizymi pagrindines mintis atsakymus
savo uzraSuose. Sventajame
Raste.
3. | Jézaus Skaitydami evangelijas Pokalbis, su kuo mes bendraujame ir Suranda Stebi mokiniy Mk 1,40-45; Lk 7,36-
bendravimas | apibiidina, kaip Jézus kodél? Sventajame darbg su Sv. 50; Jn 4,7-15.
bendrauja su Zmonémis ir | Darbas su gventuoju Rastu. Raste reikiamas | Rastu. KBK 574-575; 2616;
moka papasakoti bei Jézaus santykis su samarieciais, iStraukas ir 2560-2561.
analizuoti vieng situacijg. | moterimis, raupsuotaisiais, nusidéjéliais, | geba palyginti Yancey P. Jézus
nejgaliaisiais, fariziejais ir kt. Jézaus kokio niekada
Su kuo Jézus bendravo ir kodél? bendravima su nepazinojau. Vilnius:
Paras$yti mano ir Jézaus bendravimo savo Kataliky pasaulis,
skirtumus ir panaSumus. iSrySkinant 2002.
skirtumus bei
panaSumus.

4. | Kiekvienas | Apibudindami save ir Mokiniai popieriaus lape suraso 15 Saziningai ir Skatina teisingg | Ps 25; 33; 103; 118;
Zmogus — kitus asmenis mokiniai teigiamy ir neigiamy savo biido savybiy. objektyviai mokiniy pozitrj | 136; 1z 54,10; Jer
unikalus pripaZjsta Pasikei¢iama lapais su savo suolo draugu, | moka vertinti ] save patj. 31,3; Jn 15,9-13;

neprilygstamaja asmens | kuris §j sgrasg papildo. save Mokosi dékoti Rom 8,31-39.
verte ir ja grindzia Diskutuojama apie kiekvieno zmogaus pripazjstant Dievui uz gautas | KBK 255-258.
Sventojo Rasto unikaluma ir verte nezitirint galimy nelygstamaja malones.

iStraukomis.

asmens biido neigiamybiy; mokomasi
netapatinti asmens su jo veikla ar poelgiu.

asmens verte
bei ja
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Svarstomos atvirumo ir uzsisklendimo
ribos, jy teigiamos ir neigiamos pusés.
Skaitant iStraukas 1§ Psalmiy, Izaijo,
Jeremijo knygy mokiniams padedama
Jsisamoninti begaling Dievo meile
kiekvienam zmogui, i$ kurios turéty kilti
ir misy pagarba kitiems.

Kiekvienas asmeniskai kuria padékos
Dievui malda.

grindziant
Sventojo Rasto
iStraukomis.

4.5.4. Trumpalaikis kataliky tikybos VIII klasés 8 ciklo planas

Tikéjimas, pasitikéjimas, meilé, dziaugsmas ir viltis (3-5 pamokos) /Dvasinis augimas/

Mokymo ir mokymosi uZdaviniai:
dalindamiesi patirtimi paaiskina, kaip tikéjimas padeda atrasti savo kaip asmens verte ir gyvenimo prasme bei siekti dvasiniy vertybiy;

e nagrinédami Sventajj Rasta aptaria Marijos tikéjima ir iesko keliy, kaip Jos pavyzdys gali pratutinti misy tikéjima;
e nagrinédami laikra$¢iy straipsnius geba analizuoti dziaugsmo ir vilties verte, priezastis ir nevilties zenklus Siandienos pasaulyje;
e analizuodami religinius zenklus paaiSkina maldos reikSme¢ zmogaus gyvenime ir ieSko laiko maldai savo kasdienybéje.
Nr. Pamqk9§ Mokymosi uzdaviniai Mokymosi veiklos Vertinimas Pastabos Literatara
tema/ idéja
1. | Tikéjimas — | Analizuodami sukiirimo | Diskusija: kas yra tikéjimas ir Vertinama, kaip | Mokytojas stebi | Pr 2, 5-25.
Dievo istorija bei dalindamiesi | pasitikéjimas? ParaSo, kokiu asmeniu jie | keliami diskusija, KBK 362-364; 369-
dovana savo patirtimi jvardina labiausiai pasitiki ir kodél. klausimai ar mokiniy 371;1605.
asmens verte ir paskirtj, | Pokalbis: kas labiausiai yra vertas miisy tikslts atsa- savarankiska Mikailaité O. Ka
tikéjimo reikSme, sukuria | pasitikéjimo? kymai, kaip darba. pasirinksi? - Kaunas,
savo gyvenimo ir Darbas su Sventuoju Rastu (Pr 2,5-25). argumentuoja- | Parengia 1994.
tikejimo kelia. Pokalbis: kas yra zmogus (Dievo kiirinys; | ma, pagrindzia- | priemones
vyras ir moteris, sukurti biiti lygiaverciais; | ma nuomone. kiirybiniam
Dievo mylimas ir apdovanotas nemirtinga | Nusakoma darbui.

siela, laisve, valia, protu ir gebéjimu kurti;
kirinijos virsiing: ,,Ir Dievas mate, kad tai
yra gera®).

Zmogaus paskir-
tis Sioje Zemeje
ir ivardinamas
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Tikéjimas ir pasitik€jimas Dievu.

Dievo vaidmuo

Pokalbis apie Dievo santyki su zmogumi. | Zmogaus
Simboliais pavaizduoja svarbiausius savo | gyvenime.
gyvenimo jvykius, zmones, tikéjimo kaitg. | Simboliskai
Pristato ir komentuoja klasés draugams. pavaizduotas
gyvenimo ir
tikéjimo kelias,
komentarai.

2. | Kasstiprina | Remdamiesi savo Pokalbis, koks yra tikéjimo vaidmuo Savo nuomonés | Mokytojas stebi | Lk 1,26-38; 2, 1-28.
ar zeidZia patirtimi i$siaiSkina, kas | miisy gyvenime, kod¢l kartais miisy argumentavi- ir vertina, KBK 148; 484-511;
mano zeidzia bei stiprina tikéjime atsiranda abejonés. mas. dalyvauja 2617. )
tikéjima? tikéjima. Aptardami , Voratinklis“ i§ jvardinty min&iy, kas Gebéjimas pokalbyje. Jonas Paulius I1. -

Marijos tikéjima, jos zeidzia tikeéjima; paaiskinti, kodel taip naudotis Sv. ApastaliSkasis laiSkas
s d : DR Rosarium Virginis
,, Teesie ieSko budy, kas | galvoja? Rastu, i$skirti Mariae. — Kaunas: KIT
sustiprinty mokiniy Skaitoma Evangelijos (Lk 1,26-38) pagrinding min- 2002 B
tikéjima kasdienybgje. iStrauka apie Apreiskimg Marijai. tj, argumentuoti Trimakas K.
Analizuojamas Marijos tikéjimas ir ir jg paaiSkinti. Ieskangiojo pedsakai. —
pasitikéjimas Dievu. Inscenizuoti Kaunas: LKC, 1995.
Mokiniai grupése sukuria situacijas, situacijas Sandora 2000, Nr. 5.
kuriose atsispindi, kas stiprina misy atskleidziant
tikéjima. uzduot].

3. | Mokausi Dalindamiesi savo Skaitomas pasakojimas apie viltj ir Vertinami Mokytojas Lk 12, 28-32; Jn 15,
dalintis patirtimi mokiniai uzraso | tikéjima. Analizuojama, kg reiskia viltis jy | pasisakymai, stebi, tikrina, 9-11; Rom 8, 24-28:
dziaugsmu ir | dziaugsmo priezastis ir gyvenime. Kodél svarbu tikéti ir viltis? gebéjimas taiso, vertina. 2 Kor 4,16-18.
viltimi analizuodami laikras¢iy | Dalindamiesi savo patirtimi grupése surasti ir Paruosia KBK 1814-1832.

iSkarpas jvardina mokiniai suraso dZiaugsmo prieZastis. jvardinti laikra$¢iy Morkus Br.
nevilties Zenklus. Analizuodami laikrasc¢iy iSkarpas suranda | dziaugsmo ir iSkarpas. O mano dziaugsme
Skaitydami Sv. Rasto nevilties zenklus ir priezastis. nevilties Kristus prisikélé!—
iStraukas apie dziaugsma | Aptaria dziaugsmo ir nevilties pasekmes. | Zenklus bei jy Vilnius: Kataliky
ir viltj paraso 15 sakiniy | Mokiniai skaito Sv. Rasto (2 Kor 4,16-18; | prieZastis. pasaulis, 2002.
rasinj, pagrisdami ar Rom 8, 24-28:; Lk 12, 28-32; Jn 15, 9-11 Mokéjimas Albisetti V. Juoktis
paneigdami teiginj ir kt.) iStraukas apie dziaugsma ir viltj. naudotis Sv. Sirdimi.- Vilnius:
,,Krik§¢ioniSkasis Aptaria ir i8skiria jy verte. Rastu. Kataliky pasaulis,
tikéjimas suteikia Savarankiskai paraso 15 sakiniy rasinj Argumentuotas 2004.

nesibaigiantj dziaugsma | pagrisdami ar paneigdami teiginj 15 sakiniy
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ir viltj«. ,.Kriks¢ioniskasis tikéjimas suteikia rasinys.
nesibaigiantj dziaugsma ir viltj*.
4. | Maldaira§ | Atlikdami kiirybinj darbg | Kiekvienas mokinys ant lapelio nupieSia | Geba Mokytojas Mt 6,5-6; 6,7-15; Lk
mokiniai aiskina kokij nors religinj zenklg ar simbolj ir jj pavaizduoti ir stebi, klauso 11,9-13.
religinius zenklus ir paaiskina. paaiskinti. vertina. KBK 2697-2751.
simbolius bei svarsto, Mokiniai pasirenka paveiksla, kuriame yra | Moka Paruosia Dirzyté A. ir kt.
kodél ir kaip zmonés pavaizduoti besimeldziantys Zmonés. diskutuoti, tinkamus Paslapties link.
meldziasi, sukuria maldg. | Aiskinamasi, kaip ir kodél Zzmonés iSsakyti savo paveikslus. De Gasztold C. B.
meldziasi. nuomong ir Sukuria maldos | Maldos i$ Nojaus
Diskusijos metu svarstoma, kaip, kur, iSklausyti kitg. | aplinka. arkos. — Vilnius:
kada, kiek laiko meldziamés, kas trukdo Sukuria malda. | Pateikia Baltos lankos, 2002.
melstis, kokiy sunkumy kyla maldoje, o svarbiausius Kreeft P. Malda
kas maldoje guodzia, stiprina, dziugina. klausimus, pradedantiesiems. -
Bandoma palyginti besimeldziancio ir stebi, klausosi, | Vilnius: Kataliky
nesimeldzian¢io zmogaus elgesj darbe ir vertina. pasaulis, 2006.

kasdieniskose situacijose.
Mokiniai kuria savo maldy pavyzdzius ir
pristato.

4.5.5. Trumpalaikis kataliky tikybos IX klasés 2 ciklo planas

Laisvé ir atsakomybé — laimingo gyvenimo kryptys (3-5 pamokos) /Gyvenimo klausimai tikéjimo pozitiriu/

Mokymo ir mokymosi uZdaviniai:
pateikdami pavyzdziy paaiskina laisvés ir atsakomybés rysj;
nagrinédami jvairius tekstus apibiidina sazinés samprata krik§¢ionybéje, jos vaidmen;j laisvai pasirenkant bei siekia vadovautis sgzine priimant

sprendimus;

dalindamiesi patirtimi paaiskina, kaip laimé priklauso nuo santykiy su savimi, kitais, Dievu, aplinka, kaip krik$¢ionys supranta amzinaja laime;
kelia egzistencinius klausimus ir ieSko gyvenimo prasmés ir laimés bendrystéje.

Nr. Pamqk9§ Mokymosi uzdaviniai Mokymosi veiklos Vertinimas Pastabos Literatura
tema/ idéja
1. Esu laisvas ir Diskutuodami mokiniai Mokiniai skaito iStraukg i$ knygos Moka paaiskinti | Parenka 1 Kor 8,9; Gal 5,1;
atsakingas i$siaiSkina ir jvardina ,DZonatanas Livingstonas zuvédra®, laisvés ir atitinkama 13-25.

Romos Kataliky tikyba

41




laisvés ir atsakomybes nusako pagrinding problema. atsakomybés iStraukg apie KBK 1730-1748.
ry$], pateikdami Diskusija: kas yra laisvé? ry$]. Pateikia laisve. Bachas R.
pavyzdziy, jsisgmonina Nesikalbédami mokiniai porose nulipdo | pavyzdziy, DzZonatanas
laisvinancig Dievo jégg. | laimés simbolj ir jj paaiSkina. suvokia Stebi mokiniy | Livingstonas zuveédra.
Keliami klausimai: ar jis esate laisvi? laisvinancia savarankiskumag | —Vilnius: Trigrama,
Kodél taip, kodél ne? Aptariamos Dievo jéga. ir darba 2000.
sgvokos laisvé, laisva valia, Geba dirbti grupése. Gyvenimas
pasirinkimas, atsakomybé, pasekmés. savarankiskai ir kryzkeléje. — Kaunas,
Darbas grupése. Mokiniai sura$o, kas grupelése. 2001.
varzo zmogy ir pagrindzia savo Fausti S. Liaupsé
nuomong. miusy laikams.—
Aptarimas ir apibendrinimas. Vilnius: Kataliky
Darbas grupése. Mokiniai sura$o, kas pasaulis, 2003.
zmogy laisvina ir pagrindZia savo Gueullette J.M.
nuomong. Leisk Dievui biiti
Pokalbis. Kity zmoniy laisvé ir as. Ar Dievu tavyje.
mano laisvé nepazeidzia kity laisvés? Vilnius: Kataliky
Laisvé ir atsakomybé. Kodél laisvé pasaulis, 2007.
visada turi bti siejama su atsakomybe?
Misy pasirinkimo pasekmés.
Pokalbis. Dievas mus laisvina savo
meile ir atsidavimu. Pagal Sv. Rasto
tekstus apmastomas laisvés ir
atsakomybés rysys.
SavarankiSkas darbas: paraSyti 15
sakiniy rasinélj ,,Esu laisvas ir
atsakingas® .
Ka girdziu Remdamiesi savo Praeitos pamokos rasinélio aptarimas. Moka vertinti Parengia Rom 2,14-16.
savyje — saziné | asmenine patirtimi, Kas padeda zmogui apsispresti ir savo straipsnius i$ KBK 1776-1794.
padaloma medziaga teisingai veikti. pasirinkimus ir | laikraséiy ir Mikailaite O. Ka
mokiniai i8siaiSkina, kas | IS pateiktos padalomosios medziagos elgesj pagal Zurnaly. pasirinksi? - Kaunas:
yra s3zing ir vertina savo, | mokiniai uzsiraso sgzinés apibréZima ir | s3zing. LKC, 1994.
kity pasirinkimus bei sukuria sgzinés simbolj. Saziné¢ —Dievo | Geba analizuoti Paskus A. Saziné
elgesj pagal ja. balsas mumyse. ir iSsakyti savo psichologiniu

Darbas su Sv. Rastu (Rom 2,14-16).

nuomong iy

pozitriu. — Chicago,
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Aptaria ir paaiskina, kaip mokiniai
suvokia, kas yra s3gziné. Pasidalinimas,
kaip atpazinti sgZinés balsa.

Prisimena gyvenimisky situacijy, kai
reikéjo priimti sprendimus
vadovaujantis sgzine. Aptariama, kaip
sekési tai atlikti.

Kokie kriterijai lemia daugumos elgesi
Siy dieny visuomenéje? Ar as biitinai
turéciau | tai lygiuotis?

Laikrasc¢iy ir zurnaly straipsniy analizé —
kada zmonés vadovavosi ar
nesivadovavo sgzine.

dieny
aktualijomis.

1991.
Savanorysté, dora ir

bendruomené. —
Kaunas: MTC, 2004.

3. | Pasaukti buti Dirbdami grupése Pasakojimas apie laime. Moka jvardinti, | Parengia Sir 25,7-12.
laimingi mokiniai aptaria Mokiniai sura$o, kada yra patiriama kas yra laimé ir | pasakojimg ir Bean. D. Mano

vyraujancig laimés laimé (ar tai sveikata, draugysté, karjera, | kaip ji priklauso | klausimus puodelis arbatos. —
sampratg, jos siekimg ir | malonumas, tarnysteé ir kt.) ir nuo santykiy su | teksto analizei. | Vilnius: Kataliky
paaiskina, kaip laimé argumentuoja, kodél. savimi, Kitais, Stebi ir vertina | pasaulis, 2007.
priklauso nuo santykiy su | Aptariama Sv. Rasto inia (Sir 25,7-12) | Dievu, aplinka. | mokiniy
savimi, kitais, Dievu, ir palyginama su jsivaizduojama savo pasisakymus.
aplinka. laimés samprata .

Pokalbis: Kaip Dievo Zinia padeda man

siekti laimes.

Diskutuojama apie tai, kaip gyvenima

Iprasmina darbas, kiiryba, santykiai su

zmoneémis ir Dievu.

I$trauka i$ knygos ,,Mano puodelis

arbatos‘ .

4, Gyvenimo Debatuose mokiniai Tema analizuojama naudojant debaty Kelia Paaiskina Mt 13,31-32; 13,44-
prasmé suvokia, kad gyvenimo metodg. Svarstoma, kaip laimé susijusi | egzistencinius debaty metodo | 46.

prasme yra biiti Su gyvenimo prasme. klausimus ir pagrindinius KBK 543-546.
laimingais, o §i prasmé Mokiniai paskirstomi j grupeles. Viena | aptaria laimingo | principus, Miiller F. N., Zisler
igyjama tik esant grupelé yra teigiantieji. Jie tvirtina — gyvenimo parengia Danes S. ir Ch.
vienybg¢je su Dievu. ,,Blti laimingu yra gyvenimo prasmé™. | jprasminimo mokomaja Dabarties problemos

Neigiantieji — ,,Net budamas galimybes, medziaga ir kriks¢ionybé. —
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nelaimingas gali gyventi prasmingai®. suvokia, kad mokiniams. Vilnius: Alma littera,
Mokiniai grupelése ruosiasi vieSai prasmeé jgyjama 1997.

kalbai, pagrjsdami savo teiginius. tik esant K. Tikéjimas ir
Pateikia klausimus ir balsuoja uz vienybéje su gyvenimas. Knyga
geriausiai pasisakiusig grupe. Dievu, geba jaunuoliams. —
Kiekvienas asmeniSkai i§sako savo reflektuoti. Kaunas: LKC, 1995.
pozicija, kaip galima prasmingai ir

laimingai gyventi.

4.5.6.Trumpalaikis kataliky tikybos X klasés 8 ciklo planas

Sakramentai — Dievo meilés dovanos mums (2-4 pamokos)/Atsiliepimas j Dievo ir Bazny¢ios kvietima/

Mokymo ir mokymosi uZdaviniai:

paaiskindami sakramenty paskirtj pripazjsta jy svarbg tikin¢iojo gyvenime;
nagrinédami jvairius tekstus apibiidina Gydymo sakramenty dovanas;
dalyvaudami diskusijoje paaiskina Santuokos sakramentg ir ieSko jo prasmés Siandienos pasaulyje.

Nr. Pamch.L?, Mokymosi uZdaviniai Mokymosi veiklos Vertinimas Pastabos Literatira

tema/ idéja

1. | Sakramentai | Dalindamiesi savo Aptariamos mokiniy atsine$tos Kriksto, | Mokiniai geba | Vietoje KBK 1113-1134.

— Dievo asmenine patirtimi ir Pirmosios Komunijos, Sutvirtinimo i§sakyti savo fotografijy Beguerie P.,
meilés jzvalgomis mokiniai sakramenty Svenciy fotografijos. nuomong, j3 galima naudoti Duchesneau C. Kaip
dovanos apibuidina sakramenty Mokiniai dalinasi savo patirtimi ir pagrijsti, ir paveikslus suprasti
mums reik§me Zzmogaus iSgyvenimais. nusakyti sakramentus.—
gyvenime kaip Dievo Pokalbis, kas yra sakramentai, kokia jy | sakramenty Kaunas: Lietuvos
meilés dovanas Zmogui. reik§mé ir prasmé. paskirtj ir katechetikos centras,
reikSme. 1998.

2. | Gydymo Keldami klausimus ir ISsiaiskinama, kokie sakramentai yra Paaiskina, Stebi ir padeda | Mk 7,31-37; 9,14-29;
sakramenty | ieSkodami atsakymy Gydymo sakramentai (Sutaikinimo ir kokie surasti Lk 13,10-17; 17,11-
maloneés mokiniai apibiidina Ligoniy patepimo). Kodél jie taip sakramentai atsakymus | 19; 18,35-43.

Gydymo sakramenty vadinami? vadinami teikiamus KBK 1420-1532.
paskirtj, atranda Sventojo Mokiniai ant vieno lipnaus lapelio Gydymo Klausimus.

Rasto iStraukas ir palygina | paraSo, kg Zino apie Sutaikinimo sakramentais ir

jas su $iy dieny sakramentg, ant kito lapelio, ko noréty kodél. Geba
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bandomagja santuokg bei gyvenima
,»susidéjus‘( apie neatsakingumo ir
meilés stoka).

Civilinés santuokos trapumas.
RasSinys ,,Kokioje Seimoje gyvenu,
kokig Seima noréciau sukurti®.

aktualijomis. paklausti. paaiskinti
Taip analizuojamas ir Ligoniy patepimo | Sventojo Rasto
sakramentas. iStraukas.
Svarstoma atperkamoji skausmo ir ligos
verté jsisgmoninant, kad §ig kancig
aukoti yra prasminga mokant ja aukoti.
Darbas grupése. Skaitomos Sv. Rasto
iStraukos ir mintys lyginamos su $iy
dieny aktualijomis.
Analizuojama, daromos iSvados,
apibendrinama.

3. | Santuoka— | Remdamiesi savo ir kity ,Minciy lietus* — kas yra Santuokos Mokiniai Argumentams Mt 19,3-12; Jn 2, 1-
tarnystés asmenine patirtimi sakramentas? paaiskina LUz« ir ,,prie§ 13; 1 Kor 7,1-10;
sakramentas | mokiniai paaiSkina, kas yra | Mokiniai jvardina savo asociacijas ir jas | Santuokos galima naudoti 1 Tes 4,3-8.

Santuokos sakramentas ir | pagrindzia. sakramento ir jvairiy asmeny | KBK 1601-1655.
iesko Sio sakramento ISsiaiSkinama, kas yra Santuokos prasminguma pasisakymus. Danes S., Ch.
prasmés Siandieniniame sakramentas (Dievo palaiminimas Siy dieny Dabarties problemos
gyvenime. Seimai). Zmoniy ir krik§¢ionybé. —
Diskusija argumentuojant ,,uz* ir ,,prie$“ | gyvenime. Vilnius: Alma littera,

1997. Palioniené S.,
Sadzeviciiité V. Mano
vieta pasaulyje.
Beguerie P.,
Croissant D. Moteris
arba Sirdies
kunigysté. — Vilnius:
Kataliky pasaulis,
2005.

Philippe M. D.
Meilés gelmese. -
Vilnius: Kataliky
pasaulis, 2004.
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Parengé mokytoja metodininké Danuté Kratukiené ,
Siauliy J. Janonio gimnazija
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4.6. Pamokos planavimas

Pamoka — pagrindiné mokymo ir mokymosi organizavimo forma. Ar paklausiame saves, kaip organizuojame mokyma ir mokymasi pamokoje,
kokig mokymo ir mokymosi kultiirg puoseléjame, kaip liudijame kriks¢ioniskasias vertybes? Nuo mokytojo poziiirio, asmenybés, pedagoginés ir
dalykinés kompetencijos priklauso, kaip mokiniai apskritai supranta mokymosi esm¢, savo vaidmen] mokymosi procese. Turétume keisti pozitr] |
mokymasi ir padéti jiems suprasti, jog pamokoje mokausi kartu su kitais, kity padedamas ir padédamas kitiems.

Planuojant pamoka svarbu nepamirsti, kad mokymasi pamokoje skatina:

aiSkiis mokymosi uzdaviniai;
galimybés remtis turimomis ziniomis, patyrimu;

konstruktyvi mokytojo ir klasés draugy griztamoji informacija;

aktyvi veikla, bendradarbiavimo galimybés, jvairiy strategijy taikymas;

laikas, skirtas individualiai ar grupés veiklai (rezultatui ir procesui) apmastyti, aptarti, jsivertinti;
pozityvios, atviros, pasitikéjimu ir pagarba gristos aplinkos kiirimas.

Remiantis religijos pedagogika svarbu zinoti, jog gery rezultaty pamokoje galima pasiekti siejant zinoma su nepazjstamu, kasdienybe ir nuostaba,
priemong ir tiksla, slépinj ir realybe. Kai religinis ugdymas orientuotas j asmenybés tapsma, dvasinj vaiko augima, turinys yra perteikiamas remiantis
patirtimi ir kreipiant asmenj j kulttirinius, etinius, socialinius horizontus. Tai — pagrindiné kataliky tikybos Bendrosios programos atsinaujinimo kryptis.

Pateikiami pamoky plany pavyzdziai — tai geroji mokytojy patirtis ir nuoroda, kaip galima jgyvendinti Bendrosios programos nuostatas.

4.7. Pamoku planuy pavyzdziai

4.7.1. Kataliky tikybos pamokos V klasei planas

Tema: Branginu savo tautos istorijg ir tikéjima

UZdaviniai:
e Pasakodami apie lietuviy tautos KrikSta nurodys Lietuvos
Kriksto data.

e Dirbdami grupése mokeés sutarti, paruo$ plakatg kriksc¢ioniskos
Lietuvos kelias ir jvardins svarbiausius krik$¢ionybés plitimo
Lietuvoje jvykius.

Metodai: pokalbis, ,,min¢iy lietus®, darbas grupése, plakato kiirimas ir
pristatymas.

Priemonés: A3 formato popieriaus lapai, mokytojos parengta
padalomoji medZziaga darbui, zirklés, klijai, spalvoti piestukai.

Romos Kataliky tikyba

Literatiira ir Saltiniai:

Istorijos vadovélis 5 klasei, A.Saulaitis, SJ Tikéjimo keliu
http://katalikai.lt/kbl/istorija/index.html

Pamokos situacija

Pamokoje integruojamos penktoky Lietuvos istorijos Zinios ir gebéjimai,
todél labai svarbu, kad mokiniai jau bty mokesi apie senovés lietuviy
tikéjima (tai buvo prisiminta ir aptarta pra¢jusiag pamoka) bei Lietuvos
Kriksta. Jie geba mokytis bendradarbiaudami ir savarankiskai dirbdami
grupése po 3-4. Mokiniai noriai prisiima pareigas pasiruo$ti ir vesti
maldg kiekvienos pamokos pradzioje (kas kartg vis kitas mokinys).
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Pamokos eiga

FETITL0E . Mokytojo veikla Mokiniy veikla Vertinimo buidai Pasiekimai
dalys/metodai

Jvadas Pasisveikina Pasisveikina, pasiruo$ia darbui Geba surasti maldas, jas

Malda Kviec¢ia mokinius maldai (kas pamokoje: sgsiuviniai, raSymo perskaityti, geba melstis
pasiruos¢ vesti malda?) ir priemonés, spalvoti pieStukai ar tradicinémis maldomis,
meldziasi kartu su mokiniais. flomasteriai, klijai, zirklés. Padéka ir pagyrimas mokosi kurti maldavimus.

Atsakingasis mokinys organizuoja atsakingajam.
malda, visi meldZiasi.

Kartojimas Klausia mokiniy: Atsako j klausima, pasakoja. Kaupiamasis balas — Ivardija senovés lietuviy
Kuo ir kodél tikéjo senovés TALENTAS uz aktyvy | dievybes, paprocCius, apeigas
lietuviai? atsakinéjima, gebéjimg | bei geba suformuluoti teiginj:

pasinaudoti pra¢jusia Senovés lietuviai, kol

pamoka atliktomis nepazino tikrojo Dievo, kaip

uzduotimis. ir daugelis tauty, garbino
slépiningus gamtos ir
gyvenimo reiskinius.

Temos Skelbia (uzraso lentoje) temg ir Mokiniai uzsiraso j sgsiuvinius nauja

skelbimas supazindina su uzdaviniais. tema.

Naujos 1. Klausia mokiniy:

medZiagos Kada Lietuva tapo krikS¢ioniska? | Mokiniai atsakinéja.

nagrin¢jimas | Kokia data ir jvykis vadinama
Lietuvos Krikstu?

Pokalbis Raso mokiniy atsakymus lentoje | Mokiniai uzsiraso sgsiuviniuose. Pasakoja apie Lietuvos
(datas), aptaria ir apibendrina Kriksta.
mokiniy atsakymus pazymédama
1387 m. didziyjy kunigaiksciy
Jogailos ir Vytauto iniciatyva
pradéta Lietuvos Kriksta.

Darbas 2. Suskirsto mokinius grupelémis | Suséda grupémis po 3-4 prie staly. Pagiria, padrasina, stebi.

grupése po 3-4 ir supazindina su nauja

uzduotimi: Naudodamiesi
pateikta medziaga (teksty

Mokiniai dirba grupelése po3-4:
pasiskirsto vaidmenimis, tarpusavyje

Romos Kataliky tikyba
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iSkarpélémis, paveiksléliais) ir
reikalingomis priemonémis
(zirklémis, klijais, spalvotais
piestukais ar flomasteriais)
grupelése sukurkite plakata-
piesinj ,,Kriks¢ioniskos Lietuvos
kelias*.

suderina jvykiy eiga, siiilo id¢jas
plakato formai ir jj kuria.

Apibendrin- Skelbia uzduotj: Mokiniai pasiruosia, pasiskirsto Stebi ir vertina atlikta Analizuoja ir jvardina
imas Rodydami visiems savo grupés veikla, pristato savo plakatg klasés grupiy darbg pagal svarbiausius kriks¢ionybés
paruosta plakata ir nurodykite draugams ir vertina kity grupiy darba. | ivykiy tiksluma, esteting | plitimo Lietuvoje jvykius.
tris, jisy manymu, svarbiausius raiSka ir grupés
ivykius (dalykus) sutarima.
krikS¢ioniSkosios Lietuvos
istorijoje.
vertinimas Apibendrina mokiniy darba. Isivertina savo zinias ir jgytus Kaupiamasis balas — Geba jvardinti ir vertinti savo
Pokalbis gebéjimus: kg suzinojo, suprato, ko TALENTAS uz atlikta veikla.
i8moko, koks kiekvieno mokinio darba.
indélis grupés darbe?
Namy darby Skelbia uzduot;: Mokiniai uzsira$o sgsiuviniuose.
skyrimas Paruoskite reportaza laidai

,Klausimelis®, t.y., paklauskite
desSimties Zmoniy, kg jie Zino
apie Lietuvos Krikstg ir kita
pamoka jy atsakymus
pakomentuokite.

Romos Kataliky tikyba
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4.7.2. Kataliky tikybos pamokos VII klasei planas

Tema: Siekti skirtingy karty sutarimo

UzZdaviniai:

e Aptardami
reikSme.

sgvokos ,konfliktas*

apibrézima

i$siaiskins  jos

e [vardindami skirtingy karty konflikty priezastis aptars paaugliy
bendravimo su vyresniaisiais ypatumus.
e Skaitydami mokytojos parengta teksta jvardins konflikty baigmeés

variantus

bei ieSkos

tinkamy budy konfliktui

iSspresti

apmastydami abipusés pagarbos, pasitikéjimo ir takto svarba.
Metodai: pokalbis, pasakojimas, ,,minéiy lietus®, individualus pokalbis,

darbas grupéje.

Priemonés: mokinio sgsiuviniai, raSymo priemonés, lapai su uzduotimis

ir tekstais.

Pamokos eiga

Literatiira ir Saltiniai:

Ferrero B. Kartais uztenka vieno saulés spindulio.-Vilnius: Kataliky
pasaulis, 2002, p.46-47.

Zelvys R. Bendravimo psichologija. — Vilnius: Margi rastai, 2007, p.
153-158.

Pamokos situacija

Sio amziaus mokiniai noriai analizuoja savo asmenybe, domisi
tarpasmeniniais santykiais, ieSko naujy btidy saviraiskai.

Si pamoka yra viena i§ bendravimo ir sutarimo ugdomosios veiklos
daliy siekiant padéti paaugliams rasti konkrecius ir aiSkius biidus spresti
tarpasmeninius santykius. Maldos metu ugdoma nuostata biiti draugisky
ir pozityviy santykiy iniciatoriumi.

Pamokos
dalys/metodai

Mokytojo veikla

Mokiniy veikla

Vertinimo budai Pasiekimai

Ivadas

Pasisveikina, pasidomi
Siandienos mokiniy aktualijomis

Pasisveikina, atsako j mokytojos

klausima.

Pokalbis (pvz.: Kaip gyvenate?)

Kartojimas Kartu su mokiniais prisimena
praéjusios pamokos temg ir praso Kaupiamasis balas Apibudins Seimg remdamiesi
zodziu atsakyti ] klausimus: TALENTAS uz Baznyc¢ios mokymu.
Kas yra Seima? Kokia yra jos Atsakingja, komentuoja Seimos verte. | teisingus, pagristus

Pokalbis misija ir verté? atsakymus

Temos Kviecia pasiklausyti skaitomo Klauso pasakojimo.

skelbimas pasakojimo ,,Sgskaita“ i$ Br.

Ferrero knygelés , Kartais
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Pasakojimas,
pokalbis

uztenka ir vieno saulés
spindulélio®.

Pasakojimas skaitomas dalimis
mokiniy prasant pagalvoti, kokj
atsakyma stinui galéjo paraSyti
mama. Uzbaigiamas pasakojimas
ir komentuojama numatyta
pabaiga.

Skelbia nauja tema, uzraso
lentoje ir supazindina mokinius
su pamokos uzdaviniais.

Pateikia jvairius galimus atsakymus.

Pasakoja ir aiskina.

UzsiraSo | sgsiuvinius temos
pavadinima.

Naujos
medziagos
nagrinéjimas
Pokalbis

»Minciy

lietus*

Pokalbis

Individualus
darbas

1. Kartu su mokiniais i$siaiSkina
savoky ,,nesutarimas‘ ir
,konfliktas* reikSmg,
suformuluoja ,,konflikto*
apibrézima.

2.Kviecia mokinius i$vardinti
bent tris prieZastis dél kuriy
dazniausiai, jy manymu, kyla
konfliktai tarp karty (atsakymai
uzrasomi lentoje).

Klausia:

Ar jmanoma gyventi be
konflikty, nesutarimy? Kg reikéty
daryti, kad jy iSvengtume arba,
jiems iskilus, nesusipyktume?

3.18dalina lapus su paruostu
tekstu ir klausimais, skelbia
uzduot;:

Skaitydami pateikta teksta
atsakykite j Siuos klausimus:
Kilus konfliktui tarp dviejy

Apibudina sgvokas, iSreiskia
supratimg bei uzsiraSo apibrézima.

Reiskia savo nuomong, iesko jvairiy
siilymy atsakydami j klausimus.

Skaito teksta, savarankiSkai rastu
(savo uzraSuose) atsako j pateiktus
klausimus.

Stebéjimas

Stebéjimas
Padrasinimas

Stebéjimas,

ISsiaisSkins sgvokos ,,konfliktas‘
reikSme.

Aptars paaugliy bendravimo su
vyresniaisiais ypatumus.

Analizuos konflikty priezastis
bei ieskos tinkamy biidy jiems
spresti.

Apmastys abipusés pagarbos,
pasitikéjimo ir takto svarba.
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Pokalbis

zmoniy, kokie galimi baigmés
(sprendimo biidai) variantai
(uzrasykite sgsiuviniuose)?
ISvardinkite (uzrasykite) septynis
zingsnius, kurie galéty padéti
tam, kad konfliktas buty
iSsprestas abi puses tenkinanciu
Zingsniu.

Kviecia mokinius perskaityti
savo uzraSytus atsakymus, kartu
aptaria.

Skaito savo atsakymus, pasitikslina.

padrasinimas, pagyrimas

Apibendrin-
imas

Darbas grupéje

Apibendrindami tai, kg Siandien
suzinojome atliksime uzduotj.
Suskirsto mokinius grupelémis
po 3-4, isdalina lapelius su
uzduotimi:

ISnagrinekite Sig konfliktine
situacija ir pabandykite rasti abi
puses tenkinantj varianta.

Atlieka pateikta uzduotj dirbdami
mazose grupelése.

Pristato savo siiiloma konflikto
sprendimo buda.

Stebéjimas,
padrasinimas, pagyrimas

Ivertinimas
Pokalbis

Apibendrina ir jvertina mokiniy
veiklg primindama i8sikeltus
uzdavinius, svarsto, kaip pavyko
juos pasiekti.

Ivertina savo veikla, pamokos temos ir

medziagos aktualuma.

Kaupiamasis balas
TALENTAS uz
pamokoje atliktas
uzduotis, sgmoningg ir
motyvuotg veikla

Namuy darbai

Malda

Pabandykite tai, ka Siandien
suzinojote, pritaikyti spresdami
nesutarimus ar konfliktines
situacijas savo aplinkoje ir kitg
pamoka pasidalinti savo patirtimi
su klasés draugais (Zodziu).
Kviecia uzbaigti pamoka
Sventojo Pranciskaus Asyziegio
malda. Skaito:

,, Viespatie, a$ noriu nesti tavo
taika: kur neapykanta, leisk man

Klauso.
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skleisti tavo meile; kur jzeidimas
- tavo atlaiduma; kur abejoné -
tikejima; kur neviltis - tavo
Sviesig viltj; kur tamsa — tavo
saulés spindulius; kur nulitidimas
- tikrg dZiaugsma tavyje®.

Parengé mokytoja metodininké Lina Zostautaite,
Panevézio raj. Velzio gimnazija

4.7.3 Kataliky tikybos pamokos VII klasei planas

Tema: Kodé¢l skaistumas vadinamas dorybe? Priemonés: plakatai, saldainis, lenta, popieriaus lapai, istorija i§
UZdaviniai: zurnalo.
e Dirbant grupé¢je sudarys argumenty sarasg ir gebés ramiai Literatiira: Sventasis Rastas. — Vilnius: Kataliky pasaulis, 1998.
iSklausyti prieSingg nuomong. Kataliky baznycios katekizmas. — Kaunas: TKKL, 1996.
e Skaitant teksta ir klausantis aiskinimo apibiidins skaistuma Dr. G. VaitoSkos paskaity konspektas; Dr. kun. Rebert moralinés
kaip Dievo dovang. teologijos konspektas; zurnalas jaunimui LUX, 1999 gruodis (Nr. 4).
Metodai: pasakojimas, skaitymas, individualus darbas, darbas
grupése.

Pamokos eiga:
JZANGA. Pasisveikiname, pasiruosiame pamokai.

KARTOJIMAS. Apie ka kalbé¢jome praeita pamoka? Kodél klas¢je kilo didziausia diskusija ? (Mokiniai prisimins, kad liko klausimy dél ikivedybiniy

lytiniy santykiy.)
Siandien aiSkinsimes, ar skaistumas yra vertybé?

NAUJOS MEDZIAGOS TEIKIMAS. Lentoje uzraSomas zodis ,,SKAISTUMAS”.

,Minciy lietus*:

Kokios mintys kyla iSgirdus §j Zodj? Su kuo siejasi zodis ,,skaistumas*?

Prisiminkite, kaip ir kada lietuviy kalboje vartojamas $is zodis? Jei mokiniams pritruksta pavyzdziy, primenama: ,skaisti saulé”, ,skaistus veidas”,
,,skaisCios akys”, ,,skaisti diena”, kai obuolys graziai inokes, sakoma — ,,skaistus obuolys”.

Apibendrinimas: ,.tai asocijuojasi su tuo, kas smagu, dziaugsminga, Sviesu, patrauklu, kas zavi, patraukia, j kg verta atkreipti démesj. Antonimai Siam
zodziui buty — ,,nitirus, pilkas®.
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Uzduotis rastu:
Klausiama, ar Zmogus gali biiti skaistus? PraSoma mokiniy para$yti keleta skaistaus Zmogaus bruozy: KOKS ZMOGUS YRA SKAISTUS (doras,
mylintis, neturintis lytiniy santykiy, atlaidus ir t.t.)? Jei paminés lytinius santykius, puiku, jei ne — galima paklausti: ,,Ar vaiking bei merging galima
pavadinti skais¢iu(ia), jeigu jis (ji) iki vestuviy neturi lytiniy santykiy?” Primenu, kad praéjusig pamokg mokiniai pasisaké uz lytinius santykius iki
vestuviy. Siandien i§samiau paanalizuosime §j klausima.
Darbas grupése:
Klas¢ padalinama j dvi grupes iSsiskaiCiavus ,,pirmais - antrais”.
Isivaizduokite, kad esate rimtos atstovy grupés, kurios rengiasi vieSai diskusijai. Pirmoji grupelé palaiko nuomong, kad lytiniai santykiai iki vestuviy
leistini. Ji sura$o visus argumentus ,,UZ tokius santykius®. Antroji grupé yra jsitikinusi, kad lytiné sueitis leistina, teisinga ir pilna tik po vestuviy. Ji raso
argumentus ,,PRIES lytinius santykius iki vestuviy”.
Sia uzduotj grupelés atlicka uzrasydamos savo argumentus ant dideliy lapy. Baigus darba lapai pakabinami ant sienos ir visiems pristatomi.
Apibendrinimas. Argumentams ‘PRIES’ bidingas susivaldymas, noras jsitikinti, palaukti. Argumentuose ‘UZ’ pastebimas egoizmas, noras apsidrausti,
pasitikéjimo stoka (Dievu ir zmogumi). Sis egoizmas jvilktas j labai nekaltus zodelius. Cia slypi noras patenkinti savo aistra. STOP. Intymis santykiai yra
didelé jéga... kaip toje pasakoje, kur karalaitei buvo uzdrausta uzeiti | 12-ta kambarj, o visus 11 laisvai gal¢jo lankyti. Taciau ji neiSkencia ir jeina, tuomet
prasideda nevaldomi dalykai... Lygiai taip ir ikivedybiniai lytiniai santykiai nelaiku atveria tas ,,uzdraustas” duris. ISsiverzia jéga, kurig ne tu valdai, bet ji
tave. Placiau apie tai Siandien nekalbésim.
Pateikiamas dar vieng pavyzdys. Paimamas saldainis ir palyginamas jis su mergina (tai gali biiti ir vaikinas): ,,Ji puiki, traukianti akj kaip ir saldainio
popieriukas, taip ir norisi pazitréti, kas yra viduje.” Tuomet i§vyniojamas saldainis ir mokytoja jsideda sau j burng. ,, Taip elgiamés, kai pradedame
intymiai bendrauti, atsiduodame.” Paskanaujame, i$spjauname saldainj j lekstele. Sis veiksmas prilygsta i$siskyrimui ir nuéjimui kas sau. Ar ji buvo
myléta? O gal tai buvo tik aistra ir savo poreikiy tenkinimas. Kas dabar noréty pasivaisinti $iuo saldainiu? Niekas! Sis saldainis dar saldus, tagiau, ar jis
panasus ] tg, kurj galima dovanoti? Lygiai taip yra ir su mumis, kai nebranginame savo skaistumo, galvodami, kad mylime. Ar dovanojame save iki galo,
ar prilmame kitg kaip dovana? Kaip skaistumo antonimai gamtoje yra pilkumas ir nilirumas, taip, kalbant apie Zmogy, antonimai bty - gaslumas,
vulgarumas.
Darbas su tekstu:
Skaitome tekstg i§ zurnalo LUX ,,Negaliu paslépti skylés savo ribuose” priedas Nr. 1). Perskaite mokiniai individualiai atsakinéja j Siuos klausimus:

1. Kodél mergina ryZosi suartéti?

2. Kodél ji negali atsikratyti kaltés jausmo ?

3. Kag man byloja $i istorija ?
Baigus darbg kviec¢iama pasidalinti mintimis.
Prieinama prie klausimo, kurj turéty sau uzduoti kiekvienas norintis suartéti: ,,AR TU ESI TAS ZMOGUS, SU KURIUO NORIU PRALEISTI VISA
SAVO GYVENIMA?” Kiekvienas i§ miisy iesko tokio Zmogaus, su kuriuo noréty dalintis savo gyvenimu. Ieskome TINKAMO ZMOGAUS. Sis
ILGESYS yra kiekviename i§ miisy ir buitent skaistumas mums padeda tokj Zmogy atrasti ir atpazinti.
Pasakojimas:
Dievas mylédamas mus dovanoja mums skaistuma tam, kad:
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1. MUMIS NIEKAS NESINAUDOTU. Kiekvienas i§ musy esame originalts, vieninteliai ir nepakartojamai. Tad niekas negali mumis naudotis kaip
daiktu. Nei savo malonumui, nei aistroms, nei savo poreikiams tenkinti. Ypatinga Sio dalyko pajauta duota merginoms, joms yra biidingas drovumas,
kuklumas — tai skydas, kad jomis nesinaudoty. Jos tarsi ,,uzdaras sodas”: ,,Mano sesuo suzadétiné yra uzdaras sodas. Uzdaras sodas, uzantspauduotas
Saltinis” [Gg 4, 12]. Televizija, radijas, spauda, internetas §j uzdaruma, skydg nori nuplésti teigiant, kad tai nieko nevertas dalykas, svarbiausia — kuo
daugiau malonumo. Taciau kiekvienas i§ miisy turime savyje $itg riba. Jei esi atviras sau, aiSkiai jauti, kiek toli gali leisti sau eiti...

2. BUTUME LAISVI. Kaip yra priklausomyb¢ nuo alkoholio, narkotiky, taip yra priklausomyb¢ ir lytiniy santykiy. Svedijoje buvo apklausti moksleiviai:
“Ar jums malonu valgyti ledus ?”” — atsakymas “Taip”.

“Ar mégstate ziureéti televizoriy ?” — “Taip”.

“Ar vaikstote  king ?” — “Taip”.

“Ar jums malonu lytiSkai santykiauti ?”” — “Taip”.

“Ar galétuméte atsisakyti ledy ?”” — “Taip”.

“Ar galétuméte nezitiréti televizoriaus ?”” — “Taip”.

“Ar galétuméte neiti j king ?”” — “Taip”.

“Ar pajégtumeéte atsisakyti intymaus bendravimo ?” — “Ne... mikt, mikt*.

Intymus bendravimas mus tarsi suriSa, supancioja, pakerta sparnus, daro vergais...

3. GALETUME TEISINGAI PASIRINKTI. Jei nebiisime laisvi, kaip galésime teisingai pasirinkti? Jsivaizduokite, mergina intymiai bendrauja ir visg
laikg nesioja savyje kartélj: ,,O jeigu as busiu palikta, atstumta... jei iSsiskirsime? Kas tada?” Ji tarsi jsikabina j vaiking negalédama matyti jo tokio, koks
jis 18 tikryjy yra. Ji nepastebi kity, dar puikesniy, nuostabesniy vaikiny. Ji nenori biti jskaudinta. Ar ji galés teisingai pasirinkti? Ar gali atpazinti savajj?
Tikrai ne! Nes tam néra pagrindinés salygos — laisvés!

4. ISLAIKYTUME SAVO SKAISTUMA KAIP DOVANA savo vieninteliam ar vienintelei. Viena gera mano draugé pasaké: “Zinai, gerai, kad iki
vestuviy mudu nepabandéme, nors kartais atrodé ‘ai, kiek ¢ia galima kentéti?‘ Dabar, kai iStek¢jau, galima dZiaugtis pilnatve, kad turiu kg padovanoti,
neiSméciau per jaunystés metelius. | santuokg atsineSiau ne trupinius ar nuolauzas, bet visg save. Dabar galiu atsiduoti iki galo — visa! AS save padovanoju
tam, kad ‘du tapty vienu kiinu” (plg. Pr 2,24)”.

5. LYTIN] POTRAUK] PAKELTUME IKI TIKROS MEILES. Santykiauti gali visi gyviinai. Bet yra kazkas, kas mus — mones — i$skiria i$ kity gyviiny.
Tik Zzmonés gali savo intymy bendravimg pakelti iki meilés. Mes galime $ig aistra valdyti. Juk nesielgiame kaip Sunys ar katés — bet kur ir bet kada.
Jsiminé viena jdomi mintis, kad augalams i3 viso nereikia lytinés sueities, kad galéty daugintis, jie yra apdulkinamu ore. Zuvys labai mazai bendrauja, bet
turi daug palikuoniy. Kylant $iais laipteliais pastebésime, kad ,,meilé” vis labiau auga, o palikuoniy skai¢ius mazéja. Zmonés gali i§ viso neturéti vaiky,
taciau meilé pajégi juos sujungti ir iSlaikyti... Meilé gali gyvuoti ir be lytinés sueities. Tuo pat metu lytinj potraukj santuokoje galime paversti tikros
meilés iSraiska.

APIBENDRINIMAS.

Kodél skaistumas yra dorybé?

Dievas davé mums skaistuma, kad btitume tikri, laisvi zmonés. Taciau jei kas suklydo, dar nevélu pradéti 1§ naujo. Visada galima pakeisti poziiirj, savo
nuostatg, atlikti iSpaZzintj, negrjZti prie seno ir turéti jégy eiti toliau. Dievas visada padeda, Jis pirmas eina mums padéti. Skais¢iu zmogumi biti niekada
nevelu!

Romos Kataliky tikyba 54



NAMU DARBU SKYRIMAS. Surasti eilérastj apie zmogaus skaistumg ir atsinesti j kitg pamoka.
Ivertinamas mokiniy darbas, dalyvavimas pokalbyje ir pagarbus tarpusavio elgesys.
PABAIGA. Atsisveikinama, linkima biiti skais¢iais Zmonémis.

PRIEDAS Nr.1.
Nepajégiu paslépti skylés savo drabuZiuose

/.../Desimtoje klaséje susipazinau su Vytu - auks$tu, graziu, 5 metais vyresniu uz mane vaikinu. Pamilau jj. Tai buvo pirma mano draugysté. Visas
mano pasaulis tada tilpo j jo zodzius, jo Zvilgsnj, jo nugyventa dieng. Noréjau kiekvieng akimirkg bati su juo, todél éjau visur, kur pakviesdavo. Daznai
vakarodavau su Vyto draugais. Biidavo truputj baugu, kai kalbos pakrypdavo apie merginas, jy ,.kabinimg" ir pergalingg pabaiga lovoje. Jauciausi lyg
maudoma neSvariame vandenyje, nes ir mes sulaukdavome klausimy: ,,Kodé¢l jusy vakar nebuvo, gal kur uzkliuvote kriimuose?" Vytas kazka juokais
atsikirsdavo, o a$ kuo tvir€iausiai linksédavau ,,taip, taip", kad tik nieko nereikéty sakyti. /.../

Po savaités jis nedviprasmiskai man pasiiil¢ praleisti vakarg labai grazioje vietoje. ,,Viskas paruosta", - pamenu jo zodzius. Ilgai séd¢jau tylédama ir
ziurédama j ji. Kazkas viduje smarkiai suskaudo, pakilau ir is¢jau. Kodél? Bijojau saves? Sirdis Sauké ,,ne", o galvoje sukosi ,,kodél, kodél, Vytai, tu to
prasai?" Tai buvo miusy iSsiskyrimas. Visg naktj verkiau. 0 rytojaus diena supratu, kad esame lyg du jiroje susitike laivai, turintys plaukti prieSingomis
kryptimis.

/.../Po keleriy mety vél pamilau. Gélés, eiléraSciai, mazos, kuklios, bet labai mielos dovan¢lés. Buvau mylima. Mes gal¢jome nuvaZiuoti prie juros
pasidziaugti saulélydziu, jei tik aS panorédavau. Pamenu, viengsyk ziiiréjome spektaklj. Kai scenoje kalbéjo meilés zodzius, Marius (toks buvo mano
draugo vardas) smarkiai suspaudé mano ranka. ,,AS visada Tave mylésiu", - i§girdau. ,,Visada? Tikrai? Be jokiy iSlygy?" — klausé Sirdis.

Prabégo dveji metai. Visg tg laikg mano ramybe¢ drumsté klausimas: ,,Kas yra dviejy Zmoniy intymumas? Kod¢l sugriuvo pirma mano draugyste?" Ir
vieng vakara, ,.tai” jvyko. Mes galéjome palaukti, taciau... AS bijojau buti palikta. AS nor¢jau biiti mylima viena, bet ne deSimtis karty. AS nepajégiau
nugaléti smalsumo, nes neatsispyriau pagundai suZinoti ,,kas tai yra". Prisipazinsiu, tg akimirkg buvo malonu. Taciau jau ryta pajutau didZiule kaltg. Mane
grauz¢ sazine, kad perZengiau slenkstj, kurj perZengti buvo dar ne laikas. Laimei, a§ nepastojau, nesusirgau viena lytiniu keliu plintanciy ligy. Bet a$
netekau to, ko nesusigraZinsi. Tai, kas turéjo priklausyti tik man ir mano blisimam vyrui.

Pakilau, drebédama susitvarkiau ir i$éjau, palikusi miegantj draugg. Pabégau? Taip, pabégau. Mes ir toliau draugavome. Taciau dingo visi
vakarojimai ir pokalbiai iki saulétekio. Nebeliko jaukaus bendravimo. Miisy sielos tapo tarsi nebylios. Liko tik gélés ir mano uzgaidy pildymas. Atrode¢,
kad visa tai tik tam, kad nusivesty mane ] lova. O intymumo as nenoréjau. Mes pavogéme tai, kas mums nepriklausé¢. O biidami susitepg nebegaléjome
biti laimingi. Miisy draugysté émé irti...
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4.7.4. Kataliky tikybos pamokos IX klasei planas

Tema: Meilé ir jsimyléjimas. Tikros meilés ypatumai Priemonés: anketa, tekstai, lapeliai su klausimais, tekstas ,,Himnas
UZzdaviniai. meilei®.
e Dirbant grupése atras meilés ir jsimyléjimo skirtumus. Literatura: Dobson J. Ko Zmonos nori, kad jy vyrai zinoty apie jas. —
e Diskutuojant mokysis suformuluoti ir pagrjsti nuomones. Kaunas, 1999.
Metodai: pasakojimas, pokalbis, darbas grupése, individuali veikla, Ses. Mikailaite O. Pratyby sasiuvinis ,,Kg pasirinksi”. — Kaunas, 1994,
diskusija, liudijimas. p. 29-30.

Naujasis Testamentas. — Salzburg, 1989. (1 Kor 13, 1-8)
Pamokos eiga:

JZANGA. Susirenkame. Pasisveikiname. I§dalinamos kortelés su vardais.

Siandien kalbésime toliau apie tikraja meilg. I$siaiskinsime, kuo skiriasi meilé nuo jsimyléjimo.

KARTOJIMAS. Prisimename, kokios yra meilés pakopos. Trumpai i$siaiSkiname, kg mokiniai suzinojo ar suprato pamokoje. Apibendriname, kad meilé
gali ir turi augti.

NAUJOS MEDZIAGOS NAGRINEJIMAS. Lentoje nubréziama 2 daliy lentelé ir uzra§oma:

MEILE ISIMYLEJIMAS

Pokalbis:

Ar meilé ir jsimyléjimas reiskia tg pacig sagvoka?

Kuo skiriasi meilé nuo jsimyl€jimo?

Kas buidinga meilei, o kas jsimyl&jimui?

Mokiniy mintys uZra§omos lentoje. Jei teiginius sunkiai sekasi jvardinti, j pagalba galima pasitelkti pratyby sasiuvinj ,,Kq pasirinksi®, p. 29-30. Cia
pateikti meilés ir jsimyléjimo skirtumai. (Pvz.: jsimyléjimas — tai pavydas, skubgjimas, jausminis chaosas, o meilé — nepavydi, pasitikinti, ji auga ir
laukia.) Galima prisiminti ir patirtas gyvenimo istorijas. Pageidautina surasti bei jvardinti 4-5 skirtumus.

Ivardinus skirtumus mokiniai pagiriami ir raginami toliau aktyviai dirbti. Skaitomos istorijos, padedancios suvokti, kokius vaisius brandina jsimyléjimas
ir meile.
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Darbas grupése:
Dirbama dvejose grupése. Kiekviena grupelé gauna skirtingg istorija: apie jsimyléjimg arba apie meile (zr. priedg Nr.I). Pateikiama uzduotis: perskaityti
istorijas ir atsakyti j nurodytus klausimus.

I grupés klausimai:

Koks rysys siejo Siuos Zmones?

Kodél jie i$siskyre?

Kaip (jisy manymu) jie galéjo pasielgti?

IT grupés klausimai:

Koks rysys siejo Siuos zmones ?

Kodeél jie tebegyvena kartu (neiSsiskiria) ?
Kaip manote, koks yra jy sékmés receptas ?

Baigus darba kiekviena grupé garsiai perskaito savo istorijg ir pristato atsakymus. Apibendrinama pagal mokiniy atsakymus: (I grupéje) Seima iSiro, nes
jsimyléjimo nepakanka norint gyventi santuokoje. (Il grupéje) kalbama apie meile ir jai biidinga atsidavima bei jsipareigojima. [simyléjimo vaisiai —
pavydas, pyktis, o meilés vaisiai — kantryb¢, atsidavimas.

Siekiant jtvirtinti zinias ir pasitikrinti sgvoky skirtumus raSomas testas (zr. priedg Nr.2). Mokiniai raginami dirbti tyliai ir sgziningai.

Diskusija:

1 teiginys: ,,manau, kad egzistuoja meilé i§ pirmo Zvilgsnio. PraSoma mokiniy atsakyti, sutinka ar ne jie su §ia nuomone ir pagristi savo nuomong.
(Teisingas atsakymas yra Ne. Galima teigti, kad egzistuoja jsimyléjimas 1§ pirmo zvilgsnio, taip gali gimti aistra. Meilé nei fiziSkai, nei emociskai Siuo
atveju negalima. Kaip manote, kodél?... Meilei reikia laiko. I$ pirmo Zvilgsnio galima pamilti tik pacia meilg, bet ne asmenj.)

2 teiginys: ,,manau, kad nesunku atskirti tikrgjg meile nuo jsimyléjimo”. Mokiniai i§sako savo nuomoneg.

( Turéty atsakyti — Ne. Susizavéjimas negali labai ilgai testis. ,,Ant bangos visa laika neiSbiisi”. Emocijos Sokingja tai aukStyn, tai Zemyn, jausmy
pusiausvyros dar néra. Nusivylimas jau beldziasi j duris, ¢ia pat kivir€ai, ir meilés lyg nebiita. Santuokoje meilé néra apribota jausmy pakilimo ar
nuosmukio. Taip, be abejo, bangavimas vyksta, taiau meilé priklauso nuo valios, apsisprendimo. Tam, kad atskirtume meil¢ nuo susizavéjimo, reikia
laiko. NIEKUOMET NEREIKIA SKUBETI! )

3 teiginys: ,,manau, kad tie, kurie myli, nesipyks ir nesigincys”.

(Teisingas atsakymas — Ne. Niekad nesipykti — nerealu, emocijos yra zmogaus dalis. Tam, kad santuoka buity sékminga, reikia mokytis tinkamai i$sakyti
priekaiStus. Pvz.: daznai girdime priekaiStus: ,,tu niekada nieko gero nepadarai; tu kvaila per visa pilva”. Galima ir kitaip: “man skaudu, kad tg vakarg
atrodziau kvailai dé¢l tavo kaltes™.)

4 teiginys: ,,manau, kad kiekvienam i§ miisy Dievas turi numates vienintelj partnerj”. (Gali biiti ir teigiamy ir neigiamy atsakymy. Testo autorius teigia,
kad atsakymas neigiamas. Drjstu abejoti... IS vienos pusés - Dievas davé laisva valia, sveikg prota, nuoziiirg ir nori, kad tai naudotume ir meilei. IS kitos
pusés — as$ pasitikiu Juo, tikiu Jo veikimu savo gyvenime, prasau, kad parodyty zmogy..., jei Jo valia - leisty mums susitikti. I§ tiesy — mano vyras man
yra DOVANAL!)
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5 teiginys: ,,manau, kad jei vyras ir Zzmona nuoS$irdziai myli vienas kita, sunkumai ir nelaimés daro tik nedidele jtaka jy santykiams”. (Remiuosi
pavyzdziais: ,,Jei iStinka finansiniai sunkumai arba gimsta nesveikas vaikas arba jvyksta avarija, po kurios buves grazuolis tampa visg gyvenimg slaugomu
invalidu, arba Zavioji zmona maneken¢ jau nebegalés uzlipti ant podiumo. Tuomet neiSvengiama — kalté, nusivylimas”. Meil¢ pazeidZziama skausmo,
traumy, gali kentéti... Hm! Teisingas atsakymas - Ne.)

6 teiginys: ,,manau, kad geriau vesti nemylimg Zmogy negu visg gyvenimg likti vienam ir atsiskyrusiam”. (Vienatveés skausma lengviau jveikti negu
gyventi jsivélus j netinkamus santykius. Gyvendamas vienas gali ieSkoti maloniy uzsiémimy S$irdZiai, jdomios draugijos bendravimui, 0 gyvenimas su
nemylimu zmogumi gali virsti pragaru, nes negali nieko pakeisti — esi pasizadéjes visam gyvenimui. Atsakymas biity Ne, nors gyvenime biina, kad pora
pamilsta vienas kitg jau biidami susituoke.)

7 teiginys: ,,manau, kad nieko baisaus, jeigu pora rimtai draugauja ir lytiskai santykiauja iki vestuviy”.

(Teisingas atsakymas — Ne. (Tai — klaidingas ir daznas zmoniy jsitikinimas). Lytiniai santykiai iki vestuviy neleidzia matyti zmogaus tokio, koks jis yra.
Negali vertinti objektyviai, negali laisvai rinktis, tampi tarsi priklausoma(s), bijai buti palikta(s). O jeigu tave palieka, ar iSsiskiriate, lieka gili zaizda. I$
tiesy mergina turi i¥mokti pasakyti ,,Ne® tiek sau, tiek vaikinui. Seimoje tai skirta tarpusavio bendrystei palaikyti ir pratesti giminei. Cia slypi didziulé
jéga ir ja galima tinkamai naudotis tik Seimoje.)

8 teiginys: ,,manau, kad jei du Zzmonés nuoSirdziai vienas kitag myli, Sis jausmas nebus laikinas ir t¢sis visg gyvenima”. (Teisingas atsakymas — Ne. Meile
galima palyginti su lauzu, kurj reikia nuolat kiirenti, kitaip jis pradeda gesti. Reikia skirti laiko vienas kitam. Jeigu vyras dirba septynias dienas per
savaite, jeigu néra laiko romantikai ir pamir§tama KALBETIS vienam su kitu, meilé gali visai uzgesti.)

9 teiginys: ,,manau, kad trumpa draugysté (6 mén. ar dar maziau) yra geriausia”. (Atsakymas - Ne. Trumpa draugysté reikalauja greity sprendimy, o tai
labai pavojinga. Per pusmetj vargu ar gali uZauginti meile, sunku pazinti Zzmogy, isijausti, suprasti... Jausmai per pusmetj nenusistovés, tada galima labai
skaudziai suklysti. Mes jau kalb&jome, kad reikia laiko, t.y., svarbu NESKUBETI.)

10 teiginys: ,,manau, kad paaugliy meilé¢ yra tikresné bei nuoSirdesné negu pagyvenusiy zmoniy”. (Daroma iSvada, kad meilei reikia brandos, kantrybés.
Branda paaugliams daZniausiai nesvarbi.)

APIBENDRINIMAS.
Mokiniy klausiama, ar pamokoje pavyko apibiidinti meilés ir jsimyléjimo skirtumus, ar tai pavyks gyvenime atskirti? Po to praSoma jvardinti i§vadas
lentoje tesiant su mokiniy atsakymais uzraSytg lentele, po kuria nubrézus briik$nj ji baigiama pildyti.

MEILE ISIMYLEJIMAS

VALIA JAUSMAI

Kas budinga jsimyléjimui? Tai, kas nepastovu, kintama - JAUSMAL O meilei biidinga - VALIA, apsisprendimas, nuolatinés pastangos.
ISdalinami lapeliai ir sitiloma atlikti dar vieng uzduotj, t.y. atsakyti j Siuos klausimus:
Ka naujo suzinojau Sioje pamokoje ?
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Kas gali biiti man naudinga ?

Ka galésiu panaudoti savo gyvenime ?

Uz atsakymus dékojama ir jvertinama atsizvelgiant ir { mokiniy veikla.

Dovanojami lapeliai su HIMNU MEILEI i§ Sventojo Rasto (1 Kor 13,1-8).

Perskaitomas Himnas meilei garsiai.

Klausiama, kuri i§ skaityty istorijy atitinka Siuos Himno meilei zodZius?

NAMU DARBAS. Surasti spaudoje arba skaitytoje knygoje 1-2 didelés ir tikros meilés pavyzdzius panasius | MEILE apdainuotgjg Meilés himne.
Atsisveikinama. Linkima savo gyvenime surasti tokig — TIKRA meilg...

PRIEDAS NR.1

Tekstai darbui grupése

Pasakojimas | grupei

Su savo vyru susipazinau Sokiy aiksteléje. NuoSirdis pokalbiai, nekalti telefony skambuciai, pasimatymai baigési ziedy sumainymu.

Kokie laimingi buvome skambant Mendelsono marsui! Laimingi sukomés jaunavedziy pirmojo valso ratu. Tik pagalvojus, kad nuo $iol busime
kartu, drauge sutiksime dziaugsmus, drauge nugalésime nesé¢kmes, Sirdis suspurdédavo i§ dziaugsmo. Atrodé¢, laimé niekada nesibaigs. Taciau, kai
atsirado iki Siol visai nepazjstamy Seimyniniy rupes¢iy, visos svajonés ir dziaugsmai suduzo j smulkias Sukeles, kurios kasdien vis astriau zeidé ir ardé
meilés pamatus.

Mano vyras, anks¢iau viska gaudaves ant ,,paauksuotos lékstutés", staiga pats turéjo imti riipintis savimi ir $eima. Tai jam buvo nepakeliama. Emé
grizti | namus po vidurnakcio, i§gérinéti. Namuose vis daznéjo barniai. Pamazu gyvenimas virto pragaru. Nepraéjus né dvejiems metams po santuokos
suzinojau, kad mano vyras lankosi nepadoriy motery kompanijose, naktis leidzia kavinése su triukSmingais draugais. Matyt taip vydavo nuo saves
i8kilusias problemas, kuriy spresti kartu su manimi visiSkai nenoréjo, nes, pasak jo, ,,ka moteris gali suprasti apie gyvenima".

Bandziau jam padéti. Noré¢jau, kad jis suprasty: vedybos — ne pasivaiks¢iojimas zalia pievele susikibus rankomis skai¢iuojant Zvaigzdes. Vedybos —
tai bendras dviejy zmoniy gyvenimas. Bendri dziaugsmai ir ripesCiai. Mes viska turime nugaléti kartu. Taciau likau neisgirsta, nesuprasta. Nuolatiniai
gincai, priekaiStai, naktinés iSvykos iSskyré misy kelius. Niekada neuzmirSiu ty minuciy, kai jis pasaké: ,,AS nekenciu taves. Jei ne tu, a$ Siandien
gyvenciau ,,zalig" diena, biiciau laisvas ir nereikéty sukti galvos dél visko". Tuokémés. Taip buvo myléta ir Stai...Viskas subyréjo | nesulipdomas Sukes...

Takart jo nekenciau. Viskas, kas buvo man Sventa - meilé, Seima, iStikimybé, priesaika - buvo suminta j purva. Neliko nieko, iSskyrus aSarotas
naktis, Sirdies skausma, pazeminima, litidesj. Laikas bégo. Galbiit kalti buvome abu, juk nesugebéjome meilés iSsaugoti. Ir vyro gaila, nes jis nesuprato,
kas yra meilé, nepajuto didzios jos galios.

Juk meilé, nugalinti nesékmes, tik stipréja, zinoma, jeigu ta meilé tikra...

Airinga
Pasakojimas Il grupei
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Manau, kad tu prisimeni daug atvejy per misy astuonerius bendro gyvenimo metus, kai meilés ir atsidavimo potvynis sieké mums pecius..., tuos
kartus, kai miisy jausmams nebuvo riby. Tokios emocijos neateina pacios, jos yra palydimos laimés akimirky. Mes tai iS§gyvenome, kai man pasiiilé pirmag
profesionaly darbg. Mes tai patyréme, kai i$ ligoninés parsivezéme patj brangiausia kiidikj. Mes dziaugémés, kai universitetas suteiké man daktaro laipsnij.
Taciau emocijos yra keistos! Mes jautéme tg patj artuma, kai dé¢josi priesSingi dalykai, kai grésmé ir nelaimé brovési } musy gyvenimg. Jautéme tg artuma,
kai problemos nor¢jo sukliudyti miisy santuokos planams. Panasius jausmus patyréme, kai tu praeitais metais guléjai ligoningje.

AS jauciau meile klipédamas prie taves, kai buvai be sgmonés po avarijos.

Ka a$ noriu pasakyti? Ir laimé, ir grésme atneSa neapsakoma meile misy mylimiesiems. Taciau i$ tiesy didzioji misy gyvenimo dalis susideda ne i$
nelaimiy ir ne i§ pavojy, bet i§ rutinos, jprasty kasdieniy jvykiy, kuriuose mes ir gyvename. Ir tuo metu a§ mégaujuosi ramia ir tylia meile, kuri pralenkia
besnioki¢ian¢ias audras. Ji néra jmantri, bet veikiau stipri ir tvirta. Siuo metu a§ i§gyvenu tokig meile. Siandien i§ mano atsidavusios Sirdies teka
nepajudinamas ir ramus apsisprengimas meilei. Esu atsidaves tau ir tavo gerovei daugiau negu bet kada. Noriu likti tavo ,,brangiausiu®.

Kai gyvenimas emociskai mus sujungs, mes mégausimés romantiniu ir pakiliu jausmu. Bet Siandien, gyvenimo kasdienybéje, mano meilé

nepajudinama. Sveikinu Jubiliejaus proga savo nuostabiaja zmona.

PRIEDAS NR.2
Anketa

Manau, kad egzistuoja “meil¢ i§ pirmo zvilgsnio”.

Manau, kad lengva atskirti tikraja meile¢ nuo susizavejimo.

Manau, kad tie, kurie tikrai myli, nickada nesipyks ir nesigincys.

Manau, kad kiekvienam i$ miisy Dievas turi numates vienintelj partnerj, su kuriuo
mus suveda.

Manau, kad jeigu vyras ir zmona nuosirdziai myli vienas kita — sunkumai ir
nelaimeés daro tik nedidele jtaka jy santykiams.

Manau, kad geriau vesti nemylima Zmogy negu visam gyvenimui likti vienam ir
atsiskyrusiam.

Manau, kad nieko baisaus, jeigu pora rimtai draugauja ir lytiSkai santykiauja iki
vestuviy.

Manau, kad jeigu du Zmonés nuoSirdziai myli vienas kita, Sis meilés jausmas
nebus laikinas — jis t¢sis visg gyvenima.

Manau, kad trumpa draugyste (6 ménesiai ar net maziau) yra geriausia.

Manau, kad paaugliy meilé yra nuoSirdesné ir tikresné nei pagyvenusiy zmoniy.
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Ne
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Ne

Tavo Jonas

Parengé mokytoja Rita Salkauskiené,
Vilniaus Tuskulény vid. m-kla
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4.7.5. Kataliky tikybos pamokos X klasei planas

Tema: Gerbti savo ir kity lytiSkuma: pornografijos zala
UZzdaviniai:

e Remdamiesi zodynais, Kataliky Baznycios katekizmu
i8siaiskins sgvokos ,,pornografija“ kilme, prasme ir jg apibudins;

e Dirbdami individualiai ir porose analizuos ir argumentuos
pateiktus teiginius apie pornografijg, mokysis pagarbiai iSsakyti savo
poziurj;

e Skaitydami teksta ,,Pornografijos monstras® apibidins ir
pagris, koks yra pornografijos poveikis zmogui ir visuomenei.
Metodai: pokalbis, skaitymas, diskusija, individualus darbas, darbas
porose, Sventojo Rasto teksto klausymas ir apmastymas.

Priemonés: mokinio s3gsiuviniai, raSymo priemonés, lapai su
uzduotimis ir tekstais, Sventasis Rastas, muzikos grotuvas, CD su
meditacine ar ramia muzika.

Literatiira ir Saltiniai:

Jenkins J. Siy laiky dorovinés problemos. - Vilnius: Alma littera,
1997, p. 70-71.

Narbekovas A., ObelenienéB., Pukelis K. LytiSkumo ugdymo etika. -
Kaunas: VDU, 2008, p.114-154.

Pamokos eiga

Kataliky Baznycios katekizmas. — Kaunas: TKL, 1996, 2345.
Pagojus R. Meilés pamokos: kad nemylétume kaip idiotai. - Vilnius:
Firidas, 2006, p. 75-83.

Interneto prieigos:
http://www.gyvybe.lt/uzgyvybe/19990203/uzg02-3_05.html
Pamokos situacija

Si pamoka yra viena i§ pamoky ciklo, skirto mokytis gerbti savo bei
kity lytiSkuma atpazjstant tai kaip dovang ir asmens tapatybe.
Mokiniai mokosi siekti pagarbaus bendravimo su kitos lyties
atstovais, analizuoti problemas, kurios kyla jvairiai interpretuojant
ly¢iy teise, lygybe, santykius. Siose pamokose integruojama Rengimo
Seimai ir lytiSkumo ugdymo programa. Mokiniai pajégis analizuoti,
aptarti, diskutuoti lytiSkumo ugdymo temomis, kurios yra aktualios jy
amziuje, geba iSsakyti ir argumentuoti savo pozilri, keisti ji bei
priimti kity iSsakomus argumentus. Labai svarbu Siose pamokose
mokiniams padéti save priimti kaip begaliniai ir besalygiskai Dievo
mylimus asmenis.

d FELTENEE . Mokytojo veikla Mokiniy veikla Vertinimo budai Pasiekimai
alys/metodai
Ivadas Pasisveikina, pasidomi Siandienos Pasisveikina, atsako ; mokytojos
mokiniy aktualijomis (pvz.: Kaip klausima.
Pokalbis gyvenate?
Kartojimas Kartu su mokiniais prisimena
praéjusios pamokos temg ir praso Kaupiamasis balas Apibudina lytiskuma kaip Dievo
zodziu atsakyti j pateiktus klausimus: | Atsako ] pateiktus klausimus TALENTAS uz dovang bei aptaria jo paskirt].
Pokalbis 1) Apibrézkite savoka ,,lytiskumas* pasakodami ir naudodamiesi teisingus, pagristus,
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jvardindami zmogiskojo buvimo
sritis, nurodydami, kaip jose reiskiasi
asmens lytiSkumas.

2)I8vardinkite ir paaiskinkite tris

zmogaus lytisSkumo prasmeés aspektus.

savo uZzrasais sgsiuviniuose.

taiklius atsakymus.

Temos
skelbimas

Skelbia nauja temg (galima uZzrasyti
lentoje), kartu su mokiniais
formuluoja pamokai uzdavinius.

Uzsira$o | sgsiuvinius temos
pavadinima.

Naujos
medziagos
nagrinéjimas

Pokalbis

Individualus
darbas

Darbas porose

Diskusija

1. Klausia mokiniy:

Kaip suprantate zodj ,,pornografija“,
kokios asociacijos kyla?

Perskaito, kaip sagvoka ,,pornografija“
nusakoma tarptautiniy Zodziy Zodyne
ir kviecia palyginti su anksciau
iSsakytais sgvokos apibrézimais.

2. Isdalina lapelius kiekvienam
mokiniui su teiginiais ir paaiskina
uzduotj:

Perskaitykite teiginius apie
pornografijg ir pazymeékite lapeliuose
su kuriais 1§ jy sutinkate (+), kuriems
priestaraujate (-), dél kuriy abejojate
arba neturite savo nuomonés (?).

Kai mokiniai atlieka individualig
uzduotj, paaiskina kitg uzduotj:
Dabar aptarkite Siuos teiginius su
suolo draugu pagrjsdami savo
poZiiir].

Klausia mokiniy:

Ar jlisy nuomoneés buvo vieningos, ar
i8siskyre? Gal galetuméte iSsakyti
savo nuomong apie kiekvieng is Siy
teiginiy bei suformuluoti teiginj,
kurio ¢ia nebuvo, bet jis, jlisy
manymu, yra labai svarbus.

Atsakingja, iSreiSkia supratima.

Uzsiraso sgvokos apibrézima.

Individualiai atlieka uzduot;.

Dirba porose, iSreiskia savo

pozicija, motyvuoja pagrindzia.

Kalba, pasakoja, argumentuoja,
klausia, i8klauso prieSingas
nuomones.

Padrasinimas

Stebéjimas

Stebéjimas
Padrasinimas

ISsiaiSkins sgvokos
»pornografija“ kilme ir prasme
bei jg apibreés.

Analizuos pornografijos poveikj
Zmogui, visuomenei bei iSsakys
$avo nuUomong.
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Individualus
darbas

3.I8dalina lapus su paruostu tekstu ir
klausimais, skelbia uzduot;j:
Skaitydami iStraukas i§ R. Pagojaus
knygos ,,Meilés pamokos: kad
nemylétume kaip idiotai* skyriaus
Pornografijos monstras atsakykite j
Stuos klausimus:

Ka bendra turi protas (smegenys) su
pornografija?

Kaip pornografija gali paveikti
Zmoniy tarpusavio santykius?
Ivardinkite keturias pornografijos
poveikio fazes ir trumpai jas
apibudinkite.

Koks yra pornografijos rySys su
smurtu?

Skaito teksta, savarankiSkai
raStu (savo uzrasuose) atsako |
pateiktus klausimus.

Analizuos pornografijos poveikj
zmogui, visuomenei bei jvardins

jos daroma zalg.

Apibendrinimas

Klausia mokiniy:

Apibendrindami visa apie kg mes
Siandien kalbéjome, skaitéme,
diskutavome atsakykite kiekvienas
sau ] Siuos klausimus:

Kaip as$ jauciausi $ig pamoka?
Vienas dalykas, kurj a§ supratau?
K3 a$ Siandien naujo suzinojau ?
Klausimus uZzraso lentoje.

Kvie€ia mokinius pasiklausyti
skaitinio i§ Sventojo Rasto (Ps 139,
1-4.23-2) skambant ramiai muzikai.
Skaito.

Klausia mokiniy:

Kokie Zodziai jums jsiminé? Kodel?
Kaip susietumete psalmes tekstg su
miisy pamokos tema?

Apibendrina mokiniy atsakymus.

Atsako 1 klausimus.
Ivertina savo veikla, Zinias,
supratima.

Susitelke klauso,

jvardina jiems svarbius Zodzius,
lygina psalmés ZodZius su
pamokos tema.

Padrasinimas
Pagyrimai.
Refleksija

Stebéjimas
Apibendrinimas

Atskleis, kaip Kurejo meile
tesiasi Zmoguje ir ji pasSventina.

Ivertinimas

Apibendrina ir jvertina mokiniy

Ivertina savo veikla, pamokos

Kaupiamasis balas
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Pokalbis veikla, primindama i$sikeltus
uzdavinius, svarsto, kaip pavyko juos

pasiekti.

temos ir medziagos aktualuma.

TALENTAS uz
pamokoje atliktas
uzduotis, sgmoningg
ir motyvuotg veikla.

Parengé mokytoja metodininké Lina Zostautaite,
Panevézio raj. Velzio gimnazija

4.8. Integruoty pamoky pavyzdziai

4.8.1. Integruota kataliky tikybos ir gamtamokslinio ugdymo pamoka VI klaséje

Tema. Gamta — musy buveiné

UZzdaviniai: Atlik¢ uzduotis ir naudodamiesi savo patirtimi jvertins Dievo
sukurto pasaulio grozj, jvardins priezastis, kodél reikia visa tai i§saugoti ir
nurodys budus, kaip reikia spresti Sias problemas, mokysis dékoti Dievui
uz gaunamas dovanas.

Klasés pasirengimo lygis: Vidutiniskas

Mokiniy motyvacija:

Sékmes poreikis

Asmenin¢ atsakomybé

Teigiama tarpusavio priklausomybé

Metodai: kiirybinis darbas, pokalbis, diskusija, pasakojimas, skaitymas,
raSymas, demonstravimas, eksperimentas, darbas grupelése, individualus
darbas, darbas porose, darbas su Sv. Rastu, klausymas, apmastymas.
Priemonés: mokinio sgsiuvinys, raSymo priemonés, lapai su uzduotimis
ir tekstais, Sventasis Rastas, muzikos grotuvas, CD su meditacine ar
ramia muzika, power point pateiktys, multimedia projektorius, paveikslai,
obuolys.

Organizaciniai sprendimai:

Suolai patalpoje sustatomi darbui grupése.

Paruosiamas multimedia projektorius pateik¢iy demonstravimui.

Romos Kataliky tikyba

Paruosiamos darbo vietos penkioms grupéms po 5-6 mokinius.
Literatiira ir $altiniai:

Sventasis Rastas. — Vilnius: Kataliky pasaulis, 1998.

Kataliky Baznycios katekizmas. — Kaunas: TKL, 1997.

Pasaulio suktirimas: [paveikslai] / Gucaité B. — Paneveézys: PVKC, 2006.
Neregéta Lietuva : [fotoalbumas] / Jovaisa M. —Vilnius: 2007.

AS esu ¢ia. Malda. — Salezieciy zinios Nr.1(130), 2008.

Pamokos situacija

Ankstesnése pamokose mokiniai jau kalbé¢jo apie gyvybés dovang ir jos
trapuma, aiSkinosi, kokie pavojai gresia dvasinei ir fizinei gyvybei.
Analizavo Sv. Rasto istrauka Pirmasis pasakojimas apie Kirima. Sioje
pamokoje toliau bus ugdomas pagarbus santykis Zmogui ir jj supanciai
aplinkai. Siose pamokose mokiniy gebéjimai ugdomi integruojant ir kitus
mokomuosius dalykus, tokius kaip: etika — zavisi gyvybés risiy jvairove,
gerbia bei saugoja kiekvienq gyvybe;, Gamtamokslinis ugdymas - domisi
prevencines programas alkoholio, tabako ir kity psichikg veikianciy
medziagy vartojimo prevencijos programas - ugdosi nuostatg sveikai ir
saugiai elgtis. Mokiniai geba analizuoti, vertinti, apibendrinti, daryti
iSvadas.
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Pamokos eiga

Kaip suprantate Siuos ZodZius?

PEMOGES Mokytojo veikla Siaikhat i Vertinimo bidai | Pasiekimai
dalys/metodai
Jvadas Pasisveikina, pasidziaugia, palinki sékmés. | Pasisveikina, suolo draugui Padrasinimas
paspaudzia ranka, pasako
palinkéjima.
Praeitos pamokos | Praeitoje pamokoje buvo skaitoma Sv. Mokiniai analizuoja turimus Prisimena praeita pamoka.
kartojimas Rasto istrauka: Pr 1,1-32; 2,1-4. paveikslus, nustato, kuri yra
Pokalbis Mokiniai kvie¢iami prisiminti visas kiirimo | pavaizduota Karimo diena ir Stebéjimas Pagrindzia savo nuomoneg,
dienas. Jie porose gauna po 1 paveiksla, pagrindzia savo pasirinkimo parenka tinkama
kurj aptardami turi jvardinti, kuri Kairimo motyvus. paveiksla.
diena yra pavaizduota. Lentoje priklijuoja tinkama
Darbas poroje Lentoje surasytos dienos: paveiksla. Moka bendrauti ir
1-oji diena Bendrauja ir bendradarbiauja bendradarbiauti poroje.
2-0ji diena porose.
3-0ji diena
4-0ji diena
5-0ji diena
6-0ji diena
7-0ji diena
Paeiliui prie kiekvienos dienos mokiniai
priklijuoja paveiksla paaiskindami, kas
jame pavaizduota ir kod¢l jie taip galvoja,
klijuoja prie pasirinktos dienos. Vienas mokinys garsiai perskaito
Darbas su Dar kartg perskaitoma Sv. Rasto itrauka. Sv. Rasto iStrauka, likusieji seka ir
paveikslais Klausia mokiniy: tikrina, ar teisingai sudéti
Kokie Dievo zodziai kartojasi po paveikslai. Pagyrimas, Geba i$sakyti savo
kiekvienos Kiirimo dienos? palaikymas nuomong.
Pokalbis (,,Ir Dievas maté, kad tai gera.*) Aktyviai dalyvauja pokalbyje.

Temos skelbimas

Skelbia naujg temga (galima ja rodyti
multimedija projektoriaus pateiktyse ar
uzrasyti lentoje), kartu su mokiniais
formuluojamas pamokos uzdavinys.

UzsiraSo ] sgsiuvinius temos
pavadinimg ir formuluoja
uzdavinj.

Suvokia ko iSmoks
pamokoje.
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Siandien gilinsimés toliau, kokia yra
nuostabi Dievo sukurtoji kiirinija,
svarstysime gamtos i§saugojimo priezastis
ir bidus, mokysimés dékoti Dievui uz
gamtos dovanas ir jas aktyviai puoseléti.

Naujos medziagos
nagriné€jimas
Eksperimentas

Pokalbis

Darbas grupelése

Mes jau iSsiaiSkinome, kad Dievas sutvéré
pasaulj ir mat¢, kad tai yra gera.

Dabar atliksime vieng eksperimenta su
obuoliu.

Kiekvienas mokinys pasiima atsinestg
obuolj.

Obuolys — tai miisy visa Zemé su zemynais,
sausuma ir vandenimis.

Jis perpjaunamas pusiau j 2 dalis — tai
virSutinis ir apatinis pusrutuliai.

Gautos 2 dalys padalinamos dar pusiau,
turime jau 4 dalis -1 dalis sausuma 3 dalys —
vandens telkiniai.

Paimame tg vieng dalele ir jg perpjauname
pusiau- viena puselé, kalnai ledynai..., o
nuo likusiosios obuolio dalelés nulupame
zievele, tai yra naudinga ir dirbama zZeme.
Kokig iSvada mes galime padaryti atike §j
eksperimentg?

Zemés yra tikrai labai mazai, mes jg turime
puoseléti ir saugoti...

Klausiama:
Kodé¢l yra svarbu saugoti ir puoseléti gamta
ir misy pasaul;?

Darbas grupelése po 5 mokinius.
Mokiniai turi parasSyti 5 argumentuotas
priezZastis.

Kiekvienas mokinys pristato po vieng

Atlieka kartu su mokytoju
eksperimenta, stebi ir vertina.

Aktyviai dalyvauja pokalbyje,
18sako savo pastebéjimus ir
vertinimus.

Dirba grupelése, uzraso
argumentuotas priezastis.

Stebéjimas

Stebi, vertina
mokiniy
pasisakymus

Stebéjimas

Dalyvauja eksperimente ir
geba atlikti uzduotis.

Moka dirbti grupéje,
i$sakyti savo nuomong, ja
argumentuoti, iSklausyti
kita.
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Pokalbis

Darbas grupelése

Pokalbis
Demonstravimas
Stebéjimas

Skaitymas

Pokalbis

Kirybinis darbas

priezast] ir jg pagrindzia.

Pristatymas ir aptarimas.

Apibendrinama naudojantis Kataliky
Baznyc¢ios katekizmo mintimis.

KBK 337-344:

Dievas pats sukiiré regimaji pasaulj su visu
jo turtingumu, jvairove ir tvarka.
Kiekvienas kiirinys yra savaip geras ir
tobulas. Skirtingi kiiriniai savaip atspindi
begaling Dievo iSmintj ir gerumg. Kiirinijos
grozis atspindi begalinj Kiiréjo grozj. Jis
turi jkvépti Jam pagarbg ir palenkti Jam
Zmogaus protg bei valig. Dél to Zmogus
privalo gerbti kiekvieno kiirinio gerumg ir
nesinaudoti daiktais netvarkingai, nes Kkitaip
paniekinty Kuir¢ja ir uztraukty zalingy
padariniy Zmonéms ir jy aplinkai.

Parasyti 5 buidus, kaip mes galime prisidéti
prie gamtos i§saugojimo.

Pristatymas ir aptarimas.

Power point pateiktys.

Pateiktys parengtos remiantis fotografijomis
1§ knygos - albumo ,,Neregéta Lietuva®.
Ziarimos pateiktys ir skaitoma malda ,,A$
esu Cia“ (Zr. Priedas Nr. 1).

Aptariama:

Kokios mintys, asociacijos kilo?

Kuriama padékos Dievui malda pagal 104
psalme.

Mokiniai gauna 104 psalme (psalmé
padalinama i 7 dalis) - ta¢iau kas antra
eiluté yra panaikinta, o jiems reikia patiems

Pristato, argumentuoja, kelia
klausimus, klauso bei vertina kity
pasisakymus.

Klauso mokytojo, i§sako savo
pastebéjimus.

Dirba grupelése, uzraso 5 gamtos
1$saugojimo bidus.

Pristato, argumentuoja, kelia
klausimus, klauso ir vertina kity
pasisakymus.

Stebi, skaito, apmasto.

Aktyviai dalyvauja pokalbyje.

Atlieka uzduotj, kuria psalmés
intarpus.

Stebéjimas

Steb¢jimas, iSsakyty
minciy vertinimas

Padrasinimas
Paraginimas
Pagyrimas
Stebéjimas

Moka dirbti grupéje,
i$sakyti savo nuomong, ja
argumentuoti, iSklausyti
kita.

Geba argumentuoti,
18sakyti savo
pastebéjimus, jvardinti
jausmus.

Geba originaliai,
kiirybiskai perteikti savo
mintis.
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Darbas su Sv.
Rastu

toliau sukurti (Zr. Priedas Nr. 2).
Skaitoma mokiniy sukurta psalmé.
Pasidalinama sunkumais ir sékme.

Po to palyginama su originaliu tekstu.

Skaito ir vertina savo ir draugy
kiiryba

Mokiniai skaito paeiliui, Kiti
klauso 104 psalmg.

Lygina su savo sukurtgja.
ISsako savo pastebéjimus.

Aiskus, garsus ir
raiSkus skaitymas

Geba iSraiskingai skaityti
iStrauka.

pagrindinés minties, 1d¢jos pateiktame
tekste suradimg ir iSkélima;

savo ir autoriy (Sv. Rasto, Baznycios
mokymo) nuomonés palyginima;
dalyvavimg diskusijoje, pokalbyje,
gebéjimg ginti savo nuomong, buti
tolerantiSkam kity nuomonei;
gebéjima dirbti grupeléje, poroje;

uz kurybiskumag ir orginalumg kuriant
psalme;

eksperimentg ir iSvadas.

Apibendrina ir jvertina mokiniy veikla
primindama i8sikeltus uZdavinius, svarsto,
kaip pavyko juos pasiekti.

Isivertina savo darbg ir pasiraso
kaupiamajj balg uZraSuose.

Apibendrina ir jsivertina veikla,
prisimindami iSsikeltus
uzdavinius, svarsto, kaip pavyko
juos pasiekti.

Kaupiamasis balas

Apibendrinimas Prisiminkite, ko Siandien mes iSmokome, kg | Atsako j klausimus. Padrasinimas Mokiniai geba jvertinti
suzinojome, supratome. Pagyrimai Dievo sukurto pasaulio
Kickvienas savo uzrasuose paraSo nebaigtus | Jvertina savo veikla, Zinias, Refleksija grozj, nusako i§saugojimo
sakinius ir juos uzbaigia: supratima. priezastis ir budus bei
Supratau... Uzbaigia nebaigtus sakinius moka dékoti Dievui uz
Suzinojau... uzraSuose. gaunamas dovanas.
Pajutau...
Buvo jdomu...
Buvo naudinga
Buvo sunku...
Tobulinciau...
Refleksija ir Kaip jautétés Sioje pamokoje? Dalinasi savo jausmais ir Stebéjimas Geba jvardinti savo
jsivertinimas Pasirasomi kaupiamieji balai uz: iSgyvenimais. pokalbis jausmus, emocijas.

Mokiniai drasiai ir
atsakingai vertina save bei
kita.

Savo mokymo

Patirta SEKME.....oovveeeeeeeeeee
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jsivertinimas Kile sunkumai..........ccccoviveiiiienniinnniinsnieeens
Svarbiis arba jdomas epizodai.....................
Tobulintini momentai...........ccoccoeeiinennen,

AS esu cia

Tau reikia mangs? AS esu cia.

Tu negali mangs matyti, bet AS esu tavo akiy Sviesa.

Tu negali mangs girdéti, taciau AS kalbu per tave.

Tu negali mangs paliesti, bet AS esu tavo rankomis sriivanti galia.

AS veikiu, nors tu ir nesupranti mano kelio.

Nors nezinai, kad tai yra manyjy darby rezultatas, - AS veikiu.

AS esu ne Keisti reginiai, bet slépinys.

Tik visiskoje ramybéje, pamirS¢s savajj ,,a8“, gali pazinti mane tokj, koks esu,
bet tik jausmais ir tik&jimu.

Nepaisant to, AS esu Cia.

Net jeigu neigi mane, AS esu Cia.

Ir kai jautiesi labai vieni$as, AS esu Gia.

Esu ir tavo baimése, ir skausmuose. Esu tavo maldose ir darbuose.

AS esu tavyje, 0 tu esi manyje.

Tik savo protu gali jaustis atsiskyrgs nuo manegs,

nes skiriancios sgvokos — ,,mano* ir ,,tavo* — kyla i§ proto.

Taciau ir savo protu gali suvokti bei pajusti mane.

I8laisvink savo §irdj nuo tus¢iy baimiy. Kai man netrukdai, As esu ¢ia.
Vien tik i§ saves negali padaryti nieko, o A§ galiu viska. Esu visame ir visur.
Nors gali ir nematyti gério, géris yra, nes AS esu Cia.

Esu ¢ia todél, kad turiu biti, todél, kad esu.

Tik manyje pasaulis turi prasme: pasaulio formos kyla i§ mangs,

mano déka yra ir gyvuoja pasaulis.

Esu jstatymas, nubréziantis kelius zZvaigzdéms ir auginantis gyvas lgsteles.
Esu jstatyma iSpildanti Meilé.

Esu pasitik¢jimas. AS Esu pasaulis. AS — vienove.

Esu tavo gyvenimg tvarkantis jstatymas.
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Esu ir Svelniai tave priglaudzianti meilé.

Esu tave palaikantis pasitikéjimas. AS — tavo pasaulis. Esi vieningas su tavimi. AS esu.

Tu gali mangs ir nerasti, bet A§ visada randu tave.

Nors ir netvirtas tavo tikéjimas manimi, AS nepajudinamai tikiu tavimi. Pazjstu tave ir myliu.
Mano mylimasis, AS esu ¢ia.

James Dillet Friman ,,AS esu ¢ia“.
Sio eilérascio kopija kosminiu laivu ,,Apollo XV* astronautai nuskraidino j ménulj
SalezieCiy zinios, Nr. 1 (130), 2008, p.36.

James Dillet Friman

LAS esu cia”

laivu ,Apollo XV*
nuskraidino j menulj
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Slovés himnas Kiréjui Ps 104

Slovink VIESPAT], mano siela! VIESPATIE,

mano Dieve...

Tu laistai kalnus i$ savo aukstos buveinés;

Tu iStempei dangy tarsi palapinés danga,

Tu zeldai zolg galvijams

IS debesy darai sau vezima,

ir vyno, kuris linksmina Zzmogaus $irdj,

V¢&jus imi savo pasiuntiniais,

Gausiai laistomi yra VIESPATIES medZiai —

Tu jkiirei Zeme tvirtai ant jos pamaty,

Vandenynu tarsi drabuZiu jg apklojai;

Kai tu vandenims pagriimojai, jie bégo,

kalnams iSkylant, sléniams jdumbant, —

Tu nubréZei riba, kurig perZengti uzdraudet,

Tu liepi Saltiniams sruventi sléniuose,

jie duoda vandens misko Zzvérims;

Pakrantése padangiy pauksciai lizdus
kraunasi
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Pauksciai juose sukasi giiztas;

Aukstieji kalnai yra laukinéms ozkoms;

AV

Tu padarei ménulj ménesiams zZyméti;

Tu siunti tamsa, ir ateina naktis, —

Litutukai riaumoja grobio,

Saulei uztekeéjus, jie pasitraukia

Zmogus eina prie savo darbo

\

VIESPATIE, kokie jvairiis tavo kiiriniai!

Stai jiira, tokia bekrasté ir plati,

PRIEDAS Nr.2

Cia plaukioja laivai

VI

Visi jie laukia i$ taves,

Kai tu jiems duodi, jie surenka

Tau veida paslépus, jie nerimsta,

Tau atsiuntus savo dvasia, jie atgyja

\l

Tebiina amzina VIESPATIES garbeé,

Jis pazvelgia | Zemeg, ji dreba;

Giedosiu VIESPACIUI, kolei gyvensiu

Tepatinka jam mano malda,

TeiSnyksta nusidéjéliai Zemeje,

Garbink VIESPAT], mano siela!
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4.8.2. Integruota kataliky tikybos ir lietuviy kalbos pamoka VII klaséje

Tema: Ar tikrai esame visi lygas ir gerbiami? Diskriminacija
Mokymosi uzdaviniai:

Remdamiesi savo asmenine patirtimi, analizuodami paveikslus ir
situacijas paaiskins, kas yra diskriminacija, i§ kur ji kyla, kaip
pasireiskia.

Analizuodami Sv. Rasto istraukas ieskos diskriminacijos naikinimo
budy.

Klasés pasirengimo lygis: Vidutiniskas

Mokiniy motyvacija:

Sékmes poreikis

Asmening¢ atsakomybé

Teigiama tarpusavio priklausomybé

Metodai: pokalbis, diskusija, situacijy analiz¢, skaitymas, raSymas,
demonstravimas, individualus darbas, darbas porose, darbas su Sv.
Rastu, praktiné veikla.

Priemonés: mokinio sgsiuvinis, raSymo priemones, lapai su
uzduotimis ir tekstais, Sventasis Rastas, paveikslai (power point
pateiktys, multimedia projektorius), magnetofonas, CD su ramia
muzika.

Organizaciniai sprendimai:

Patalpoje suolai sustatomi darbui porose.

Pamokos eiga

Parengiamas atitinkamas kiekis zodyny ir Sv. Rasto knygy.
Literatiira ir Saltiniai:

Sventasis Rastas. — Vilnius: Kataliky pasaulis, 1998.

Kataliky Baznycios katekizmas. — Kaunas: TKL, 1997.

Tarptautiniy Zodziy zodynas. — Vilnius: Alma litera, 2001.

Dabartinés lietuviy kalbos zodynas.- Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos institutas, 2000.

Canfield J., Hansen M.V Atgaiva sielai. — Kaunas: Gardenija, 2004.
Link M. Misija. — Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2005.
Nacionalinés geografijos Zurnalai.

Pamokos situacija

Praeitoje pamokos mokiniai vertino Baznyc¢ios ind¢lj ginant kiekvieno
asmens orumg ir suvoké, kad visi esame lygiai gerbtini ir vertinami.
Sioje pamokoje praple¢iama pagarbos samprata i§ryskinant
diskriminacijos problemas. Pamoka integruojama su lietuviy kalba —
mokomasi naudotis Zodynais, i$skirti pagrinding mintj, dalyvauti
jvairaus pobiidZio diskusijose; pilietiSkumo integruojamaja programa
— supranta ir jvertina savo bei kity tauty kultiiros savituma; kulttirinio
sagmoningumo integruojamaja programa - ugdosi nuostatg pripazinti ir
gerbti kiekvieno asmens, tautos kulturinj identiteta, europietiska
tapatuma.

da:;asr/"n?;‘faai Mokytojo veikla Mokiniy veikla Vertinimo biidai Pasiekimai
Ivadas Pasisveikina, pasidziaugia, linki Pasisveikina. Padrasinimas
sékmes.
Malda - Skaitomas V. Satir mastymas ,,Mano Mokiniai klauso, apmasto. Suvokia savo ir kiekvieno
mastymas dvasios iSraiska‘ (Atgaiva sielai, p. 80- asmens unikaluma.
81). Atsakinéja ] uzduotus klausimus.
Kokios mintys kilo klausant §io
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pasakojimo?

Praeitos
pamokos
kartojimas
Pokalbis

Prisiminkite, kg kalbéjome praeita
pamoka.

Kodé¢l kiekvienas zmogus turi biti
gerbiamas?

Dievo kirinys, paveikslas ir
panasSumas.

Ar visada visi zmongés yra gerbiami?
Kodél taip, kodél ne?

Ar esate susidiire su situacijomis, kada
Zmogus néra gerbiamas?

Aktyviai dalyvauja pokalbyje,
dalinasi savo asmenine patirtimi.

Stebéjimas

Prisimena praeitg pamoka.
Pagrindzia savo nuomong.

Temos
skelbimas

Skelbia nauja tema (galima ja rodyti
multimedija ar uZrasyti lentoje), kartu
su mokiniais formuluojamas pamokos
uzdavinys.

Siandien mes analizuosime paveikslus,
situacijas ir pabandysime jvardinti, kas
yra diskriminacija, i$ kur ji kyla, kaip ji
reiskiasi ir, analizuodami Sv. Rasto
iStraukas, ieSkosime biidy, kaip biity
galima mazinti diskriminacija.

Uzsira$o | sgsiuvinius temos
pavadinima ir formuluoja
uzdavinj.

Stebéjimas

Suvokia, ko iSmoks
pamokoje.

Naujos
medziagos
nagrinéjimas

Darbas su
Zodynais

Gal galite pasakyti, kg reiSkia zodis
diskriminacija (jis uzraSomas lentoje)?
Tad dabar kvieciu savarankiskai surasti
Tarptautiniy ZodZiy zodyne bei
Dabartinés lietuviy kalbos Zodyne Zodj
»diskriminacija®.

Pagal Tarptautiniy zodziy zodyna
(p.173), diskriminacija (lot.
discriminatio — padalijimas,
atskyrimas) reiskia teisiy mazinimg
arba atémimg asmenims ar asmeny
kategorijai dél rasiniy poZymiy, kalbos,
religiniy ar politiniy jsitikinimy,
tautinés ar socialinés priklausomybés,

Iesko termino ,,diskriminacija*
zodynuose.

Skaito ir gilinasi j pateiktas
sgvokas.

Stebéjimas
Padrasinimas
Pokalbis

Geba zZodyne susirasti
terminus ir juos
sutrumpintai bei
suprantamai pasizyméti
savo uzrasuose.
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Pokalbis

Demonstravimas

Pokalbis

turtinés padéties, gimimo vietos;
priemonés, kuriomis valstybé ar
valstybiy sgjunga sumazina kurios nors
valstybés, jos

atstovy ar pilieciy teises; Snekamojoje
kalboje — engimas, nevienodas zmoniy
traktavimas.

Diskriminuoti (lot. discriminare —
atskirti) — taikyti kam nors
diskriminacijg; elgtis su vienais blogiau
negu su Kitais.

Dabartinés lietuviy kalbos zodyne (p.
126) diskriminacija apibréziama kaip
teisiy apribojimas ar atémimas.
ISsiaiSkinkime, kg reiskia zodis teisé.
Kokias zmogaus teises zinot?
Naudodamiesi zodyny apibrézimais
parasykime savo apibrézima, kas yra
diskriminacija.

PraSome siiilyti tinkamiausig’ ir
tiksliausig variantg.

Prasau rinktis po 1 paveiksla, kuriuose
yra pavaizduoti jvairiis Zmongés.

Jums reikés atsakyti j $iuos klausimus:
Apibudinti, kas yra pavaizduota
paveiksle?

Koks yra visuomenés poZiiiris j tokius
asmenis?

Ar tas asmuo gali buti
diskriminuojamas? Jei taip, pagrjskite
savo nuomong, kodél?

Koks Jiisy pozitiris ] tg asmenj?

Aktyviai dalyvauja pokalbyje,
iSsako savo pasteb&jimus ir
vertinimus.

Mokiniai sitilo diskriminacijos
apibrézimus, tiksliausiag uzsiraso
sgsiuviniuose.

I8klauso uzduot;j ir ruoSiasi
paveikslo pristatymui.

Stebi, vertina
mokiniy
pasisakymus

Stebéjimas

Pagrindzia ir
argumentuoja savo
nuomong.

Moka dirbti grupé¢je,
iSsakyti savo nuomong, ja
argumentuoti, iSklausyti
kita.
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Paveiksly aptarimas.
Prisiminkite, ar esate skait¢ arba matg
panasiy situacijy?

Porose parasyti 5 priezastis, kodél
zmongs yra diskriminuojami.
Aptarimas:

Kokia diskriminacija gali biiti?
Diskriminacija skirstoma j tiesioging ir
netiesiogine.

Paaiskinti, kaip tai suprantate?
Mokiniams padedama isryskinti
tiesioginés ir netiesioginés
diskriminacijos skirtumus.

Tiesioginé diskriminacija pasireiskia
tada, kai dél rasinés ar tautinés kilmés,
religijos ar jsitikinimy, negalios,
amziaus ar lyties su vienu zmogumi
elgiamasi ne taip palankiai kaip su kitu
tokioje pacioje situacijoje. Tiesioginés
diskriminacijos pavyzdys: skelbimas
apie laisva darbo vieta, kuriame
nurodoma “nejgaliesiems nesikreipti.”
Netiesioginé diskriminacija yra tada,
kai neutrali i§ paZiiiros salyga, kriterijus
ar praktiné veikla stato Zmones }
nepalankia padétj dél rasinés ar tautinés
kilmeés, religijos ar jsitikinimy,
negalios, amziaus ar lyties i§skyrus tuos
atvejus, kai tokig praktikg pateisina
Istatymu pagrijsti tikslai. Netiesioginés
diskriminacijos pavyzdys gali biiti
darbdavio reikalavimas, kad visi
kandidatai j laisva darbo vietg laikyty

Mokiniai pristatinéja paveikslus
pagal pateiktus klausimus, vieni
Kitus papildo, pasakoja
gyvenimiskas situacijas.

Raso diskriminacijos priezastis ir
savo atsakyma argumentuotai
pagrindzia.

Mokiniai stengiasi nusakyti,
kokios yra diskriminacijos riisys
ir jy skirtumai.

Stebéjimas
Pokalbis

Stebé¢jimas, iSsakyty
minciy vertinimas

Stebéjimas

Suranda gyvenimo
situacijas.

Geba argumentuoti,
i$sakyti savo
pasteb¢jimus.
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Situacijy analizé
Darbas porose

Pokalbis

kalbos egzaming, net jei ta kalba
nebiitina konkre¢iam darbui.

Mokiniai poroje gauna po 1 situacijg.
Jiems reikia jvardinti, dél kokiy
priezasCiy ta zmogy iSskiria ir kokiai
diskriminacijos rasiai savo pavyzdj
priskirty.

Kaip jums atrodo, koks turéty biiti

teisingas pozilris ] iSvardintus asmenis:

juodaodzius, kitos tautybés ar religijos,
nejgaliuvosius ir kt.?
Kodél taip galvojate?

Ant nedideliy popieriaus lapeliy
parasykite savo nuomong, kodél
zmongs negali buti diskriminuojami ir
ja pagriskite.

Lapeliai sumaiSomi ir traukiami,
jvertinami draugy pasisakymai.
Mokytojas apibendrina visy
pasisakymus ir iSsako pagrindines
Kataliky Bazny¢ios katekizmo mintis
apie tai: KBK 1934-1935.

Visi zmones, sukurti pagal vienintelio
Dievo paveiksla, apdovanoti tokia pat
protinga siela, turi vienodg prigimtj ir
vienodg kilme. Atpirkti Kristaus auka,
visi jie yra pasaukti dalyvauti toje
pacioje dieviskoje laim¢je: tad jy visy
orumas yra vienodas. I§ esmés zmonés
yra lygiis savo, kaip asmeny, orumu ir
i$ jo iSplaukianciomis teisémis. Bet
kokia pagrindiniy asmens teisiy

Mokiniai analizuoja situacijas,
i1SrySkina diskriminacijos rusis ir
nusako priezastis.

Aktyviai dalyvauja pokalbyje,

situlo savo variantus.

Dalyvauja diskusijoje, efektyviali
klausosi, klausia, atsako,
argumentuoja.

Mokiniai skaito ir pagrindZia
savo draugy atsakymus.

Drasinimas
Paraginimas
Pagyrimas
Stebéjimas

Stebéjimas
Pokalbis

Stebéjimas
Diskusija

Geba teoring medziaga
susieti su praktinémis
uzduotimis.

Geba diskutuoti, klausytis,
atsakyti, prieStarauti,
argumentuoti.
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Darbas porose
Situacijy analizé

diskriminacija, [...] susijusi su skirtinga
Iytimi, kilme, odos spalva, socialine
padétimi, kalba arba religija, turi biti
jveikta ir panaikinta, nes yra prieSinga
Dievo planui.

Mokytoja apibendrina ir jvertina
mokiniy veiklg primindama iSsikeltus
uzdavinius, svarsto, kaip pavyko juos
pasiekti.

Prisimena iSsikeltus uzdavinius,
svarsto, kaip pavyko juos
pasiekti.

Isivertina savo darbg ir pasiraso

Kaupiamasis balas

Diskusija, Remiantis Sv.. Rasto i$traukomis
pokalbis paradykite, kaip turétume priimti kitus | Mokiniai savarankiskai iesko Sv. | Stebéjimas Geba analizuoti, vertinti,
asmenis Rasto istrauky. Kiekvienas daryti iSvadas.
Kirybiné veikla | (Mt 5,11-12; Lk 6,29-30;Lk 6,27-28;Mt | individualiai pasiZymi uZrasuose.
5,21-22; Lk 6,35-36;Mt 7,1-2; Mt 7,12;
Mt 18,3-5; Lk 17,3-4; Mt 22,37-40).
Aptarimas ir apibendrinimas. Geba isryskinti pagrinding
Mokiniai skaito ir aiskina, kaip mintj, kirybiskai ir
Prasoma sukurti plakatg — reklama prie§ | suprato Sv. Rasto mintis. originaliai iSreiksti savo
diskriminacija. Turima Sv. Rasto Kuria plakatg — reklama. mintis.
iStrauka gali bati pagrindine plakato
mintimi.
Reklamy ir uzduoties aptarimag
paliksime Kitai pamokai.
Apibendrinimas | Prisiminkite, ko $iandien iSmokome, Atsako j klausimus. Padrasinimas Mokiniai geba jvardinti
apie kg suzinojome, supratome. Pagyrimai kas yra diskriminacija, i$
Kiekvienas savo uzrasuose atsako j [vertina savo veikla, zinias, Refleksija kur ji kyla, kaip
Siuos klausimus: supratima. pasireiskia bei,
Kaip man sekési? remdamiesi Sv. Rasto
Ko as iSmokau, suZinojau? iStraukomis, nusako
Ka supratau, i§gyvenau? diskriminacijos $alinimo
Kas man buvo sunku? bidus.
Kaip galéciau tai pagerinti?
Refleksija ir Kaip jautétés Sioje pamokoje? Dalinasi savo jausmais ir Stebéjimas Geba jvardinti savo
isivertinimas iSgyvenimais. Pokalbis jausmus, emocijas.

Mokiniai drasiai ir
atsakingai vertina save bei
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PasiraSomi kaupiamieji balai uz:
pagrindinés minties, idéjos pateiktame
tekste suradimg ir iSkélima;

savo ir autoriy (Sv. Rasto, BaZny¢ios
mokymo) nuomonés palyginima;
dalyvavima diskusijoje ( gebéjima ginti
savo nuomong, biiti tolerantiSkam kity
nuomonei);

gebéjima dirbti poroje;

reklamos pries§ diskriminacija
parengima.

Pabaigos malda | Uzdegama zvaké, paleidziama rami
muzika ir skaitoma malda i§ kn. Misija,
p. 415.

Atsisveikinimas

kaupiamajj balg uzrasuose. kita.

Skambant tyliai muzikai
mokiniai apmasto maldos
zodzius.

Savo mokymo Patirta

jsivertinimas SEKME....viviiiieieeieeeece e
Kile
SUNKUMA....eevveiieivee e cieee e
Svarbis arba jdomiis
epizodai........ccecvenennn, Tobulintini
MOMENtal.........ccccevevvevreirennnne.

PRIEDAS NR.1
Situacijos

Tiesioginé diskriminacija

Netiesioginé diskriminacija

KeturiasdeSimtmeté moteris nori jsidarbinti
pardavéja ruby parduotuvéje, bet kai ji
atvyksta i pokalbj, jai pasakoma, kad firma j
darbg priima asmenis iki 30 mety.

Mokyklos direktorius nusprendzia nepriimti romy (¢igony) tautybés
vaiky mokytis, kadangi Sie vaikai gadina mokyklos prestiza.

Ka tik susituokusi juodaodziy pora nori i§sinuomoti naujg buta; kai jie nueina | Darbdavys iesko darbuotojo, tac¢iau vos tik pamates moter],
JO apzitréti, buto Seimininkas pasako, kad buto iSnuomoti jiems negali, nes pretenduojancia ] uzimama posta, darbo uzmokestj sumazina trecdaliu
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kaimynai nesutikty, kad daugiabuciame name apsigyventy tamsiaodziai.

nei mokéty uz tg patj atlickamag darba vyrui.

Neijgalus vaikinas, turintis profesionalaus programuotojo varda, nori
jsidarbinti garsioje firmoje. ISsilavinimas ir darbo patirtis atitinka visus
keliamus reikalavimus, taciau vos tik darbdavys suzino, kad biisimasis
darbuotojas su negalia, atsisako jj priimti.

Prestiziniame Vilniaus rajone nekilnojamo turto agentiira siekia
parduoti namus turtingiems asmenims. Bet kuris asmuo, kuris kreipiasi
norédamas jsigyti biistg lizingu yra atmetamas.

Jauna Seima atsikrausté gyventi naujame rajone. Kaimynai dzitigavo sulauke
jaunos poros, taciau vos tik suzinoje, kad ty asmeny tik¢jimas yra judaizmas,
nutrauké visus rysius su jais.

7 klasés moksleiviai vieningai nusprendé, kad nepriims j savo draugy
birj jokiy neformalaus jaunimo grupelés nariy.

Jauna mergina, lietuvaité, jsimyléjo king. Apie savo suzadétuves su dziaugsmu
pranesé tévams, taciau Sie neapsidziaugeé dukros pasirinkimu ir pareiske ,,jeigu
ji ir toliau bendraus su kitatauciu, tévai jos visiSkai atsizadés®.

Skelbimas
Darbdavys ieSko merginy ar motery iki 30 mety dirbti restorane
,, Vakaris“ barmene. Vyresnés prasome nesikreipti.

Diskriminacija

UZDUOTIS

Prasome pasirinkti po 1 paveikslg ir atsakyti j
Siuos klausimus.

* Nusakyti kas yra pavaizduota paveiksle.

*  Koks yra visuomenés poZzitiris j tokius
asmenis.

* Artas asmuo gali bati diskriminuojamas
ir dél kokiy prieZzas¢iy?

*  Koks Jdsy pozidris j tg asmenj.

PRIEDAS NR. 2

Mano dvasios israiska
AS esu as.

Visame pasaulyje daugiau néra né vieno tokio, koks esu aS. Yra Zmoniy, turiniy tokiy paciy bruozy, bet né¢ vieno visiSkai panasaus. Be to,

kiekvienas mano judesys yra nepakartojamas, nes jj prasirinkau as$ pats.
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Kiekviena mano dalelé man paciam brangi — kiinas ir tai, kg jis veikia: protas, jo mintys ir id¢jos; akys ir jy regimi vaizdai; mano visi jausmai:
pyktis, dziaugsmas, neviltis, meilé, litidesys, jaudinimasis; burna ir zodziai, kuriuos ji taria: mandagis, meilts ir Siurkstiis, korektiski ir uzgaulus; balsas -
garsus ar Svelnus; visi mano jausmai, skirti kitiems ar man paciam.

Man vienam priklauso mano vaizduotés mintys, svajonés, viltys ir laimé. AS priimu visas savo pergales ir pasisekimus, klaidas ir nes€¢kmes.

AS zinau save, todél galiu gerai pazinti, po to pamilti ir susidraugauti. Visas savo galias lenkiu tobuléjimui.

Zinau manyje esant gluminanéiy dalyky ir tokiy, apie kuriuos nieko nejtariu. Tatiau mylédamas save ir taikiai sutardamas galiu drasiai ir viltingai
kovoti su nerimu, eiti saves pazinimo keliu.

Kad ir kg darau ar sakau, galvoju ar jauciu, - tai esu as. Tai nepaprasta patirtis, nurodanti, kur Sig akimirka esu as.

Kartais atsigrezes atgal ir apmastes, ka maciau, kalbéjau ir veikiau, kaip galvojau ir jauciausi, suprantu, kad kai ka dariau blogai. Tuomet galiu
iSmesti i§ saves, kas buvo bloga ir pasilikti kaip jrodyma, o ] tusCig vieta jdéti kg nors nauja.

AS galiu matyti, girdéti, jausti, galvoti, kalbéti ir veikti. AS turiu jrankius, kad i§gyvenciau, bii¢iau arciau kity, bti¢iau jiems naudingas, kad jaus¢iau
Dieva, pasaulj, zmones ir daiktus aplink save.

Virginija Satir
Canfield J., Hansen M.V. Atgaiva sielai. —Kaunas: Gardenija, 2004, p.80-81.

PRIEDAS NR. 3

Malda

Uzbaigiame miisy susitikimg klausydami Jézaus mums sakant tai, Po to vienas narys uzgesina zvake.
ka jis saké savo mokiniams Kalno pamoksle: Vadovas tesia:

,,Jus pasaulio Sviesa.

Nejmanoma nuslépti miesto, Dabar Zvakés Sviesa jau uzgesinta,
kuris pastatytas ant kalno. Ir niekas taciau Kristaus $viesa

nevozia indu degancio Ziburio, bet jj stato j Zibintuva, kiekviename 1§ miisy

kad Sviesty visiems, kas yra namuose. turi toliau spindéti miisy gyvenimuose.
Taip teSviec€ia jlisy Sviesa zmoniy akivaizdoje, To mes drauge meldZiame

kad jie matyty gerus jiisy Vie$paties malda:

ir Slovinty jusy Téva danguje". »leéve misy..."

Mt 5,14-16

Link. M. Misija. — Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2005, p. 415.

Parengé mokytoja metodininké Danuté Kratukiené,
Siauliy J. Janonio gimnazija
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5. Tikybos mokymo pasiekimu vertinimas ugdymo procese

Siuolaikiniame ugdyme vertinimas suprantamas kaip pagalba mokiniui mokytis. Vertinimas yra nuolatinis informacijos apie mokinio pazangg ir
pasiekimus kaupimo, interpretavimo ir apibendrinimo procesas. Dorinio ugdymo (etikos ir tikybos) dalyky mokymosi pasiekimai vertinami ir fiksuojami
mokyklos Tarybos nustatyta tvarka. Mokytojams sitiloma susitarti dél aiSkiy vertinimo kriterijy, padedanciy stebéti, aptarti ugdymo(-si) veiksmus ir
vertinti mokymo (-si) pazangg. Vertinimo kriterijai turi biiti Zinomi mokiniams, jy tévams, kity dalyky mokytojams.

Svarbi religinio ugdymo proceso dalis yra neformalus vertinimas, kai mokytojas stebi mokiniy darbag klaséje, jy savijauta, nuostatas, elgesj,
tarpusavio santykius. Reikéty atskirti asmens vertinimg ir dalyko pasiekimy vertinima. Tikybos pamokoje sudaroma pasitikéjimo ir pagarbos atmosfera
gerbiant asmens oruma, jvairias pasaulézitiras, tikéjimo paieSkas. Vertinimas padeda mokiniams mokytis, kai jie jaucia mokytojo ir grupés palaikyma
dalinantis patirtimi, mokantis i§ klaidy, kai néra moralizuojama. Svarbi vertinimo nuostata - teigiamas mokiniy savivertés ugdymas ir pagarba kitam
asmeniui bei jo pasirinkimams. Pozityvus ir objektyvus vertinimas skatina mokiniy motyvacija siekti mokymosi pazangos. Mokiniai skatinami siekti
pazangos atkreipiant démesj j jy pasiekimus ir gergsias savybes. Vertinama tai, kg kiekvienas mokinys moka, geba, Zino, supranta ir gali pritaikyti
veikloje. Tikybos mokymo(si) pasiekimus siiloma vertinti ne pazymiais, o kitais pazangos fiksavimo biidais - ,,jskaityta“ arba ,,nejskaityta®, kaupiamuoju
jvertinimu, vertinimo aplanku ir pan.

Skatinantis vertinimo pobudis iSlieka, kai mokytojas aiSkiai pasako pamokos tikslg ir kokiy rezultaty sieks. Sitilloma vertinti ne tik medziagos
supratimg, bet ir mokiniy dalyvavima, veikla, kritin] pozitirj, sugeb¢jima vertinti medziagg pagal Bazny¢ios mokyma, gebé&jimg naudotis jvairiais darbo
metodais. Pateikiant vertinimo uzduotj mokiniams turéty biti paaiSkinta: kg reikia atlikti, kaip bus vertinamas darbas, kg reiSkia atlikti gerai. Reikéty
mokyti mokinius jsivertinti save pacius pagal kiekvieno pasiekimo lygi. Mokiniy elgesio vertinimas siejamas su mokinio elgesio ir mokyklos taisyklémis,
kurios aptariamos mokslo mety pradzioje ir jy eigoje. Pamokose skatinama pagarba, kultiiringas elgesys, mokymosi nuostata. Tikybos pamokose mokiniai
vertinami ne uZ paZziiiras, elgesj, bet vadovaujantis Bendryjy programy mokiniy pasiekimy aprasu.

Diagnostinis vertinimas atlickamas baigus tam tikrg mokymosi temg ar periodg pagal parengtas vertinimo uzduotis remiantis tikybos Bendrosios
programos mokiniy pasiekimais. Formuojamasis vertinimas - tai visa laika pamokoje trunkantis vertinimas klausinéjant, atliekant uzduotis, kartu su
mokiniais aptariant pasiektus rezultatus. Apibendrinamasis vertinimas atlickamas baigus trimestrg arba semestra.

5.1. Mokiniy jsivertinimo pavyzdziai tikybos pamokose

Tikybos pamokose mokiniy jsivertinimo esme sudaro klausimai, j kuriuos mokiniai turi atsakyti kiekvieng pamoka, t.y pamokos pabaigoje likus apie
5 min. iki pamokos pabaigos (nors kartais dél laiko stokos jo nebiina).

Kadangi tikyba yra dorinis dalykas, tai labai svarbu, kad mokiniai jgyty ne tik Ziniy per Sias pamokas, bet ir pazinty savo asmenj, gebéty atpazinti
savo jausmus, kylancias emocijas, atsekty juy kilmés prieZastis bei surasty ZodZius joms apibudinti. Kita vertus, labai svarbu, kad mokiniai tikybos
pamokose jgytas zinias gebéty taikyti, panaudoti savo gyvenime.

Labai svarbu mokiniams gera i$aiskinti jsivertinimo prasme, nes kitu atveju jie nesupranta kodél jis reikalingas ir atlieka tik formaliai. [sivertinimo
klausimai yra pateikiami pirmaja pusmecio pamoka, jie yra aptariami, i§siaiSkinama, kaip vyks jsivertinimas. Kelias pirmgsias pamokas jsivertinimai yra
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skaitomi garsiai ir visa klasé vertina ar jie yra atlikti teisingai, t.y. ar atsakoma j uzduotus klausimus, kai visi mokiniai iSmoksta jsivertinti, toliau jis tampa

kiekvieno mokinio asmeniniu reikalu, kurj grieztai kontroliuoja tik mokytoja.
Mokiniai yra iSmoke jsivertinimo fiksavima sasiuvinyje kazkaip iSskirti, pvz. rasyti kitos spalvos rasikliu, paraStéje pazyméti susigalvotg simbolj,

spalvotai apvesti, t.t.
Isivertinimo klausimai daznai varijuoja po kiekvieno pusmecio, tai svarbu, nes mokiniams jie pabosta ir krinta jy motyvacija. Isivertinimo klausimai

priklauso nuo mokiniy amziaus.

5 klaséje buvo pateikta $i lentelé, kurig mokiniai pildé kiekvieng pamoka:

Data/tema Pamokoje man puikiai sekési Stenglfavus! ger.btl OB
iSlaikyti tyla
Mokiniai fiksuoja, kas jiems Piesia pasirinktg veiduka Mokiniai fiksuoja pamokoje
pamokoje pavyko geriausiai, pvz., iSkilusius sunkumus, pvz., negaléjau
atlikti uzduotj, klausyti draugy, ©,® susikaupti, neturé¢jau sasiuvinio ir t.t.
atsakinéti j klausimus ir t.t.

Sunkumai, iSkile pamokoje

Pamoks data arba tema

6 — 10 klasése buvo pateikti Sie klausimai:
e Ka a$ supratau pamokoje?
e Kokios buvo mano pastangos, kad jgyvendin¢iau pamokos uzdavinj?
e Kaip 8is suvokimas gali (- éty) jtakoti mano kasdienybe?

Parengé mokytoja metodininké Virginija Zickaite,
Panevézio ,,Saulétekio* viduriné mokykla

5.2. Kaupiamojo vertinimo pavyzdziai tikybos pamokose
1 pavyzdys

TALENTAS - kaupiamasis balas. Mokinys aktyviai dalyvaujantis pamokoje, atliekantis visas paskirtas uzduotis (labai getai, gerai ar patenkinamai)
kiekviena pamokga jvertinamas vienu TALENTU, t.y. spaudo atzyma mokinio sgsiuvinio paskutiniame lape. Talentu vertinamos visos papildomos ar
kiirybinés uzduotys susitarus, kiek talenty galima surinkti pagal tam tikrus kriterijus ar atsizvelgiant j darbo apimtis ir pan. Surinkus penkis talentus
rasoma tarpiné jskaita dienyne. Turintis ne maziau nei dvi tarpines jskaitas semestro pabaigoje mokinys vertinamas /skaityta.
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Formuojamasis vertinimas - jsivertinimas.
Pamokos pabaigoje mokiniai rastu atsako j klausimus:

e Kaas jauciau? (Jvertina pagrindinj vyravusj pojtitj)
e Kaip as$ jauciausi? (Jvardina pagrinding patirtg emocijg)
e Ka a$ supratau? (Jvardina 1-3 svarbiausius teiginius ar suformuluoja savo supratimg)

Diagnostinis vertinimas. [vairios uzduotys kartojant pra¢jusiag pamoka, apibendrinant pamoky ciklg. Buidai: individualios uzduotys (testai, darbas su

Kt.).

Atlikus diagnostinj vertinima, mokinys atsako i klausimus:

e Kiek ir kokias klaidas padariau?
e Kodél as padariau $ias klaidas? (Jvardina konkrecias priezastis)

kortelémis, logiskai pagrjsto ir nuoseklaus teksto kiirimas panaudojant pateiktas sgvokas ir kt.) , darbas grupése (mokomojo plakato kiirimas, viktorina ir

e Ka turéciau daryti, kad pagerin¢iau esamg situacija? (Nurodo konkrety tikslg ir kaip jo sieks).

Isivertinimo lapeliy pavyzdys:

KAIP MAN SEKESI TIKYBOS PAMOKOJE

Mano vardas

Data
MELSTIS KLAUSYTIS ATLIKTI
PASAKOJIMO UZDUOTIS
Nupiesti veiduka:

© - a3 labai stengiausi ir man gerai sekesi.

© - a3 stengiausi, bet man nepavyko.

@ - a3 per mazai stengiausi (ar visai nesistengiau) ir man nepavyko.
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2 pavyzdys

Iskaita moksleivis jvertinamas, kai pagal nurodytus kriterijus surenka 120 tasky (pusmecio jvertinimas). Uz darbg pamokoje moksleivis gali
sukaupti nuo 1 iki 20 tasky.

Surinkus 40 taSky zurnale raSoma tarping¢ jskaita.

Jei moksleivis nesurinko 120 tasky, jam skiriami papildomi darbai. Jei po papildomy darby nesurenka 120 taSky — nejskaityta. Jei mokinys 2/3
pamoky praleido be priezasties — neatestuota.

Pusmecio jvertinimas gali biiti vedamas ir surinkus maziau nei 120 tasky, jei mokinys nelanké mokyklos dél ligos ar kity svarbiy priezasciy
(suderinus su direktoriaus pavaduotoja, klasés auklétoju).

Dalyko metininis jvertinimas i§vedamas i§ 1 ir 2 pusmecio jvertinimy. Neatestuotam vieng pusmet] — savarankiskai atsiskaiius uz to pusmecio
kursa.

Kaupiamojo vertinimo tasky lentelé.

Nr. Kriterijus Taskai
1. Pateikiamos medziagos klausymas ar skaitymas, atpasakojimas. 1 taskas
2. Pagrindinés minties, id¢jos pateiktame tekste suradimas ir iSkélimas. 2 taskai
3. Savo ir autoriy (Sv. Rasto, Bazny¢ios mokymo) nuomongés palyginimas. 2 taskai
4, Dalyvavimas diskusijoje (ginti savo nuomoneg, biiti tolerantiSkam kity nuomonei) 3 taskai
S. Darbas su pratybomis ar individualiais uzduociy lapais. 2 taSkai
6. Geb¢jimas dirbti grupéje (paruoSiant ir pristatant grupés darba). 3 taskai
7. Prane§imo, projekto paruoSimas ir pristatymas. 4 taskai
8. Testas. 3 taskai
0. Tvarkingi uzrasai. 1 taSkas
10. Lankomumas. 1 taSkas

Parengé mokytoja metodininké Danuté Kratukiené ,
Siauliy J. Janonio gimnazija
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6. www.katekizmas. It Kataliky Bazny¢ios katekizmas Lietuviy
7. www.religija.lt Informacia apie religija ir naujus religinius judéjimus Lietuvoje ir pasaulyje Lietuviy
8. www.skrynia.lt Svetainé, kurioje gausu jvairiy straipsniy, pranesimy, uzduociy ir pan. Lietuviy
Q. www.tikiu. It Vartai j pasaulietinéje Ziniasklaidoje (elektroniné versija) publikuojamus Lietuviy

straipsnius — respublikos ir regiony

10. | www.katalikuleidiniai.lt Kataliky pasaulio leidiniai Lietuviy
11. | www.katalikai.lt Kataliky Baznycia Lietuvoje Lietuviy
12. | www.vatican.va Vatikano internetinis puslapis Lietuviy
13. | www.lcn.It/bzinios Baznycios Zinios Lietuviy
14. | www.gyvybe.lt Informacinis leidinys gyvybés gynéjams Lietuviy
15. | www.xxiamzius.lt Kriks$¢ioniskosios minties, kulttiros ir visuomenés laikrastis Lietuviy
16. | www.straipsniai.lt Straipsniai jvairiomis temomis Lietuviy
17. | www.biblijosdraugija.lt Lietuvos Biblijos draugijos svetainé Lietuviy
18. http://It.wikipedia.org Internetiné enciklopedija Lietuviy
19. | www.tinklas.It Intenetiné svetainé apie Svietima: galimybé Sviestis ir Sviesti Lietuviy
20. | www.sociumas.lt Interneto Zurnalas — apie visuomeng ir joje gyvenantj Zmogy Lietuviy
21. | www.michaelfullan.ca Tarptautinio Svietimo konsultanto dr. Dean Fink interneto svetainé Angly

22. | www.geoffpetty.com Pedagogo ir konsultanto Geoff Petty interneto svetainé Angly

23. | www.andyhargreaves.com Profesoriaus Andy Hargreaves, Svietimo kaita ir lyderyste autoriaus, interneto Angly

svetainé
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24.

www.connaitredieu.com

Daug jvairiy pristatymy apie Dieva ir kataliky tikéjima

Angly, vokieciy,
pranciizy ir kt.
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