KOMPETENCIJU UGDYMAS. IVADAS

Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosiose programose (2008) numatoma, kad mokinys
baigdamas mokykla bus jgijes Sias bendrasias kompetencijas:

— mokéjimo mokytis;

— iniciatyvumo ir kiirybingumo;
— komunikavimo;

— pazinimo;

— socialing;

— asmening.

Visos Sios kompetencijos turi biiti ugdomos per visy dalyky, tarp jy ir fizikos, pamokas.
Tadiau akivaizdu ir tai, kad vien pamokose kompetencijy neiSugdysi. Sis nenutriikstamas ir
sudétingas procesas turi vykti nuolat — mokykloje, neformaliojo ugdymo jstaigose, namuose, o
mokiniai turéty buti svarbiausi ir labai aktyviis jo dalyviai. Tam, kad kompetencijy ugdymas vykty
produktyviai, leisty pasiekti laukiamy rezultaty, mokytojai kartu su mokiniais ir jy tévais turéty:

— 1$siaiSkinti bendruosius ugdymo tikslus;
— numatyti ir aptarti laukiamus rezultatus ir rodiklius, i§ kuriy galima biity spresti apie sékme;
— nuolat reflektuoti, aptarti pasiekimus ir iSkylan¢ius sunkumus, planuotis tolesnius veiksmus.

Labai svarbu i$siaiSkinti, kokius gebéjimus reikia ugdyti, norint, kad mokinys jgyty vieng ar
kita kompetencija, ir 1§ ko galima spresti, kaip sekasi. Pirmiausia kartu su mokiniais vertéty parengti
kompetencijy aprasus, kurie buty visiems vienodai gerai suprantami, ,,iSsiversti jau turimus
aprasus ] pritaikytg mokyklos kontekstui kalbg.

Pradedant rengti kompetencijy apraSus galima remtis 2010 metais projekto Pagrindinio
ugdymo pirmojo koncentro (5-8 kl.) mokiniy esminiy kompetencijy ugdymas vykdytojy iSleista
metodine medziaga Kompetencijy ugdymas ir projekto dalyviy mokymy medziaga (visg ja galima
rasti interneto svetainés http://mokomes5-8.pedagogika.lt skyrelyje Biblioteka). Si metodiné
medziaga yra iSdalyta visoms mokykloms, Svietimo centrams ir savivaldybiy Svietimo skyriams.
Bendryjy kompetencijy aprasuose pateikiami pagrindiniai visy SeSiy bendryjy kompetencijy
pozymiai. Siuose apraguose mokiniui nusakoma, kuo svarbi kiekviena kompetencija, o mokytojui —
jvardijami svarbiausi kompetencijy elementai. Toliau paaiSkinsime, kaip Siais aprasais naudotis ir
kaip remiantis tais paciais principais parengti savo aprasus.

Rengiant tokius apraSus pirmiausiai aiSkinamasi, kokius gebéjimus ugdant ugdoma
kompetencija, kokia jos struktiira. Vaizdziai ir supaprastintai bet kokios kompetencijos struktiirg
galima pavaizduoti tokia schema:
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1 pav. Kompetencijos struktiira.


http://mokomes5-8.pedagogika.lt/

Taciau $i schema néra visiSkai iSsami, nes joje neatsispindi ziniy ir vertybiniy nuostaty vieta
kompetencijos struktiiroje. Pagal apibrézima, kompetencija yra ziniy, gebéjimy ir vertybiniy
nuostaty visuma. Zinios yra bet kokio gebéjimo pagrindas, jos gali pasenti ir uZsimirsti, bet jos
tampa pamatu naujoms zinioms, be jy nepavykty iSugdyti jokios kompetencijos. Vertybinés
nuostatos susiformuoja nuolatinio ziniy taikymo, aktyvaus mokymosi metu. Gilindamiesi,
mastydami, veikdami mokiniai formuojasi vertybinés nuostatas, kurios iSlicka visg gyvenimg. JOS
yra sunkiai pamatuojamos ir stebint mokinio elgesj gali biiti vertinamos tik neformaliai —
formuojamuoju vertinimu. Taciau toli grazu ne visada matomas mokinio, kaip ir bet kurio kito
zmogaus, elgesys atspindi tikrasias vertybines nuostatas.

I8skirtas ugdomy gebéjimy skaiCius nebiitinai vienodas skirtingoms kompetencijoms. Kai
kurie geb¢jimai gali kartotis keliy kompetencijy struktiiroje, nes visos bendrosios kompetencijos
tarpusavyje glaudziai susijusios ir jokios kompetencijos negalétume ugdyti vienos, neugdydami
kartu ir kity. Pavyzdziui, gebéjimas susirasti, atsirinkti, apibendrinti informacijg, ja pasinaudoti ir
perteikti kitiems yra vienodai svarbus ugdant mokéjimo mokytis, komunikavimo ir pazinimo
kompetencijas. Kompetencijy aprasSai gali ir turi bati nuolat tobulinami, papildomi atsizvelgiant j
mokiniy pasiekimus. Galiausiai svarbus yra ir mokiniy amzius, nes kontekstas kiekvienam
gebéjimui ugdyti turi bati gerai suprantamas mokiniams.

Toliau pasinaudodami 1 pav. pateikta schema aptarsime, kokia galéty buti kiekvienos
kompetencijos struktiira, kokiais biidais galima biity ugdyti iSskirtus gebéjimus, kokios veiklos
padés ugdyti Stuos gebéjimus mokantis fizikos.



